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I. BEVEZETES
AZ OVODA BEMUTATASA
Elhelyezkedés, adottsagok, targyi feltételek:

A Hegyvidéki Mesevar Ovoda Budapest XII. keriiletében, a Kutvolgyi lejté és Also
svabhegyi ut keresztezodésében talalhato.

A mintegy 40 éves épiiletet eredetileg is 6voda céljara épitették, bolcséde is miikddott benne.
Evtizedekig a Szent Janos Korhaz volt a fenntartd, majd megsziint. A felujitasi munkalatok
elvégzése utan az 1258 m? teriileten 2009. szeptember 1-jété] 225 Kkisgyermek befogadasara
alkalmas 6voda nyitotta meg kapuit. Kilenc 49,9 nm? teriiletii csoportszoba, a hozzijuk
tartozo kiszolgald helyiségek, tornaszoba, fejleszté szoba,

2 s6 szoba all a gyermekek rendelkezésére. 2015. julius 1-ét6l 2 csoport szobdval boviilt az
intézmény, igy 11 csoport 49,9 m? teriiletli csoportszoba 275 Kisgyermek befogadasira
alkalmas. (csoportjaink szama fiigg az évenként valtozo aktualis gyermeklétszamtol, a
fenntartd altal meghozott hatarozat szerint)

Csoportszobaink tagasak, vilagosak a hozzajuk tartozd kiszolgalohelyiségekkel egyiitt.
Csoportszoban beliil tagoljuk a jatszotereket, hogy legyen mddja a gyerekeknek a tanulésra,
csendes elvonulasra, meseolvasasra, szerepjatszasra, legyen hely korjatékozasra, mozgasra,
kozos tevékenykedésre. Berendezésiik: a gyermekek szdmara elérhetd magassaga
jatékpolcok, jatszoszOnyeg, szerepjatékra IlehetOséget adod babakonyha és babaszoba,
olvasosarok, vizualis alkotast, rajzolast egész nap lehet6vé tévo alkotdsarok asztalokkal,
természetsarok.

A jatszoudvar ¢és a sportpalya mérete (gumitéglaval burkolt teriilet) alkalmas valamennyi
csoport mozgasigényének kielégitésére, kornyezetbarat anyagbdl késziiltek. Maszokak,
csuszdak, homokozok biztositjdk a gyermekek szamdra szabadlevegdn torténd mozgas
lehetSségét. Kisebb kerti munkak végzésére is megfeleld hely all rendelkezésre. Ovodakert-
magas agyas teszi lehetdvé gyermekeink szdmara, hogy kdzvetlen tapasztalassal sajatitsak el a
kertészkedés fortélyait, emellett megtanuljdk a kozosségi é€let velejaroit- egylittmikodes,
feleldsségvallalas stb.

A 70 nm-es tornaszoba a mozgas,-mindennapos mozgas helyszine.

A csoportokban 3 éves kortdl az iskolaba Iépésig fogadjuk a gyermekeket. Programunkat
ennek megfeleléen allitjuk 6ssze. Ovodank pedagogiai tevékenységrendszere és targyi
kornyezete segiti a gyermekek kornyezettudatos magatartasanak kialakuldsat és a
mindennapi tevékenység rendszeriink része a kornyezettel kapcsolatos értékek
felismertetése €s azok megdvasanak hangstlyozasa.

Programunkban az egészséges életmod fontos eleme az egészséges taplalkozasi szokasok
kialakitdsa valamint a betegségmegeldzés és az egészségmegOrzes szokasainak alakitisa
a mindennapi mozgasos tevékenységek altal.

o Jaték: Az dvodai nevelés folyamataban a szabad jaték a nevelési célok elérésének legfébb
eszkoze, ezért utkeresésiink, fejleszté modszertani tevékenységiink elsdsorban erre alapoz.
Az alapvetd szokasok megteremtésével olyan érzelmi biztonsag kialakitasara toreksziink,
amelyben a jaték, mint az 6vodas gyermek elsédleges tevékenysége kap 6 szerepet. A
gyermek jatékat értd szeretettel figyelve kisérjiik végig azt az utat, amit megtett, s azt, amit
még meg kell tennie. A munkdnk soran arra toreksziink, hogy a kozos jatek és a jol
kivalasztott jatékszerek nevelésiink legfontosabb kozvetitd eszkozévé valjanak.



Személyi feltételek

Csoportonként két szakképzett 6vodapedagogus, 1 dajka, dolgozik.

Az 6vodavezet6i feladatokat fiiggetlenitett 6vodavezeto latja el.

Az 6vonok heti valtasban dolgoznak.

A sajatos nevelési igényli gyermekek nevelését gyogypedagogus végzettségl
fejlesztopedagogus és 6vodapszichologus foallasban, logopédus utazé pedagdgusként végzi.
A taplalékallergias gyermekek helyes taplalkozasat dietetikus feliigyeli.

Az tigyviteli feladatok ellatasaért ovodatitkar felelds.
Az 6vodaban pedagégiai asszisztens, konyhai dolgozo, takarito, kertész latja el az egyéb
feladatokat.

Munkakor
ovodapedagogus | fejleszto ovodapszicholégus
pedagogus
(Sizilo(ll;eispzettseg ovodapedagogus 20 16
végzettség: . . .
foiskola 25 £6, gyogypedagogus 1o
szakvizsga 4 ) | gyodapszicholégus 1£6
Ebbol:
szakvizsgazott 46
pedagogus
kozoktatasi vezeto
szakvizsgazott 1 6
pedagogus
ovodai szakérto
teriileten
konduktor 316
specializacio
fejleszto 1 6 116
pedagogus
ovodapszichologus 1 6
keramikus, 16
grafikus
Munkakor
Dajka Pedagogiai
asszisztens
Iskolai végzettség, 8 altal,ar.los 3 f? _
szakképzettség érettségi 516 316
Ebbol:
dajka szakképesités 7 16 1 6




pedz_lgoglal 25
asszisztens
szakképesités

pedagogiai és 15
csaladsegito
munkatars

II. KOZOSEN MEGALLAPITOTT ERTEKEINKEN ALAPULO GYERMEKKEP,
OVODAKEP, NEVELESI ALAPELVEK

A neveldtestiilet korszeru tudassal, pozitiv értékrenddel rendelkezd, gyermekszereto,
munkajat hivatasnak tekint6, megérto, véleményét batran vallalo, a magyar nemzeti
kultura irant elkotelezett, hazajat szeretd, problémas helyzetekben nyugodt, megérto,
megoldast keres6 emberi magatartast tanusito, nyitott a gyermekek érdekeit szolgalo aj
pedagogiai eljarasok irant, a szép esztétikai kornyezet irant igényes, a csaladokkal
egyiittmiikod6 kozosség.

Alapelveinket, céljainkat, feladatainkat ennek szellemében hatarozzuk meg.

Az ovoda a tankitelezettség kezdetéig neveld intézmény, amely a gyermeket fokozatosan, de
kiilonosen az utolso évében az iskolai nevelés-oktatasra késziti fel.

e Az 6vodai nevelés az elsé intézményes keretek kozott végzett, céliranyos nevelés,
mely kiterjed a gyermek Ovasara, védelmére, szocializdlasara, személyiségének
fejlesztésére. Az 6voda a gyermek haroméves koratol a tankotelezettség kezdetéig
neveld6 intézmény, amely a  gyermeket fokozatosan, de  kiilondsen
az utolso évében az iskolai nevelés-oktatasra késziti fel”

e Olyan gyermek nevelése, aki érzelmileg nyitott, érdeklédo, elfogado, tarsaival és
kornyezetével képes egyiittmitkddni.

e Az egyszeri ¢s megismételhetetlen gyermeki személyiség szabad kibontakoztatasa
egyéni ltemeltolddasokkal és természetes szilikségleteikkel 6sszhangban a kéz-,
nyelv-, fantazia segitségével a mozgasos-manualis, miivészeti teriileteken keresztiil
valosul meg.

e A csalad, mint teremté- és meghatarozo erd elfogadasaval, nevelési elveinek
tiszteletben tartdsa mellett és segitségével, esetenként hatranycsokkentd szerepben
végezziik neveld munkankat.

e A gyermeknek joga van ahhoz, hogy megkapja a neki megfeleld gondoskodast és
nevelést. Olyan koriilmények kozt fejlédhessen, mely igazodik egyéni
sziikségleteihez. Ezért olyan légkort és feltételeket termetiink, hogy az a gyermek
is eredményesen fejlodjon, aki valamilyen okbdl lemaradt tarsaitol,
korosztalyatol, valamiben kiemelkedobb, mint tarsai, illetve mas kulturélis
kozegbdl érkezett. Az 6voda nevelOtestiilete ehhez teremti meg a feltételeket, a
befogadd kornyezetet biztositja, és ennek figyelembevételével dolgozik.

e Ovodankban olyan szeretetteljes, dertis légkorben varjuk a gyerekeket, amelyben
harmonikus fejlédésiik biztositott, nyitott és rugalmas rendszerben fejlodhet, mely
igazodik egyéni sziikségleteihez.

e Biztositjuk a feltételeit az alkoto részvételnek a jatékban, tanulasban.




A magyar nemzeti és kulturalis értékekre alapozva, értékeink kozvetitésére
helyezett hangsuly lehetové teszi, hogy a gyermekek betekinthessenek a mult
hagyoményaiba.

Valljuk, hogy a valodi ismeret az, amit a gyermek dnmaga szerez meg.

Mindezek mellett ugyanilyen fontosnak tartjuk az egészség megovasat, a sport
megszerettetését, az edzettség fokozasat. A mindennapos testnevelés, a €s a keriileti
sportrendezvényeken vald részvétel is biztositéka ennek.

Ennek érdekében az aldbbiakat emeljiik ki:

Az 6vodai nevelés folyamatdban a szabad jaték a nevelési célok elérésének legfobb
eszkoze, ezért utkeresésiink, fejlesztdé modszertani tevékenységiink elsdsorban erre
alapoz. Az alapveté szokasok megteremtésével olyan érzelmi biztonsag
kialakitasara toreksziink, amelyben a jaték, mint az évodas gyermek elsédleges
tevékenysége kap fo szerepet. A gyermek jatékat értd szeretettel figyelve kisérjiik
végig azt az utat, amit megtett, s azt, amit még meg kell tennie. A munkank soran arra
toreksziink, hogy a kozos jaték és a jol kivalasztott jatékszerek nevelésiink
legfontosabb kozvetitd eszkdzévé valjanak.

Kiemelten kezeljiik az egészséges életmodra nevelést, az 6vodas gyermekek testi-
lelki gondozasat, amelyben a mozgasfejlesztést, mint a gyermeki 1ét egyik feltételét
vesszilk figyelembe. Toreksziink az egészséges taplalkozas eldsegitésére, a
taplalékallergiasok megfeleld ellatasara.

Tudjuk, hogy az 6vodaskor a legalkalmasabb az alapvetd szokdsok megalapozasara,
éppen ezért nagyobb hangsulyt kap a kornyezetvédelem, a kornyezettudatos
nevelés fontossaga, kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

Mindennek az alapja az anyanyelvi nevelés, mely lehetdvé teszi az egylittmiikddést,
a kozos tevékenységeket a tarsakkal, felndttekkel.

A valtoz6 tarsadalom, a sziikségletek folyamatosan megujuld pedagogiai eljarasokat
kivannak.
Ezért az alabbiakat tartjuk kiemelten fontosnak:

Onallésag, dntevékenység.

Alkoto részvétel a jatékban, tanulasban.
Nyitottsag, kreativitas.

Tolerancia, empatia.

Onelfogadas, 6nértékelés képessége.
Fegyelmezett, kitartd cselekvés.

Gondolkodas, problémamegoldas eldtérbe allitasa.
Egyiittmiikodési-, segitOkészség.

I11. AZ OVODAI NEVELES CELJA, FELADATAI

Célok

» Célunk az, hogy olyan nevelési feladatokat, tevékenységeket terveziink, amelyek
biztositiak a gyermek személyiségének fejlodését, kozosségi életre torténd felkészitését,
a kiemelt figyelmet igénylo gyermekek egyéni fejlesztését, fejlodésének segitését, melyek
dltal minden gyermek eljut az iskolakezdéshez sziikséges értelmi, lelki, szocidlis és testi
fejlettséghez.

A nevelés-, oktatds folyamatdban nagy szerepet tulajdonitunk a csaladnak, ezért



céljainkat a csaladokkal egyiittmiikodve, kozosen kivanjuk megvalositani.

o A jaték ¢és az alkototevékenységek soran alapkészségeik, kéziigyességiik,
megfigyelOképességiik, figyelmiik, esztétikai izlésiik fejlesztése.

o Egészséges, ¢s az egészség megovasara torekvo, szellemileg érett, érdeklodo,
fogékony, nagy tudasvagyu, gazdag ismeretanyaggal rendelkezd, kiegyensulyozott
személyiségli gyermekek nevelése.

e A gyermeknek minél tobb élményhez juttatiasa ¢és természetes kivancsisaganak
kielégitése, a legfébb tevékenységen, a jatékon keresztiil.

e A magyar nyelv, a helyes beszéd megtanitasa.

e A sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi, szocialis és pszichés érettség
kialakitasa.

o A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek differencialt és egyéni fejlesztése.

Feladatok

e A gyermekek harmonikus légkorben torténé fejlesztése az altalanos
ismeretanyagot kiegészitve, a jaték, az alkoté tevékenységek, a helyes beszéd, a
mozgas, a sport eszkozrendszerével.

e Nevelési céljaink és az abbol adddo feladatok feltételrendszerének a megteremtése.

e A gyermekben rejlo lehetdségek kibontakozasanak eldsegitése.

e Az Ovodai ¢élet altal kialakitott szokds- és normarendszer, megfelelé
viselkedésforma megkonnyiti eligazodasukat a vilagban, ezek folyamatos alakitasa.

o Készségek, jartassdgok alapozisa, amelyek képessé teszik az egyiittélésre, a
kozosségben valo egylittmiikodésre, felkészitik az iskolai életmodd elfogadasara.

e Ismeretet tapasztaltatds Utjan adunk 4&t, megteremtve a lehetdséget arra, hogy a
jatékon, mivészeteken, alkotd6 munkan, sajat tapasztalaton keresztiil szerezhesse meg
a gyermek azokat az ismereteket, mely megnyitja, és ébren tartja benne a vagyat a
még tobb megismerésére, a tanulds 6romének atélésére.

e Erzelmi biztonsigot nyijté deriis, szeretetteljes 6vodai légkor megteremtése, a
gyermek testi-, lelki-, értelmi sziikségleteinek kielégitése.

e Kreativ tevékenységek soran alapkészségeik, kéziigyességiik,

megfigyeloképességiik, figyelmiik, esztétikai izlésiik fejlesztése, alkotokészség

fejlesztése

Aktivitas, kivancsisag felkeltése és ébrentartésa.

Kozo6s munkalkodasra nevelés.

A mindennapos mozgas,

A napi folyamatokban a kotottség és a kotetlenség dsszhangjanak megteremtése.

A csalad nevelésének folytatasa, segitése, kiteljesitése.

A pedagogiai munkat segitok eredményesen segitik az 6vodapedagogusok altal iranyitott
nevelési tevékenységeket.



IV. AZ OVODAI NEVELES ALTALANOS FELADATAI
IV/1. AZ EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA

Az ovodapedagogus feladatai

Az egészséges €letmod kialakitasanak érdekében igyeksziink megismerni a csalddok ez iranyu
szokasait, igényét. Munkank eredményessége érdekében a csaladokkal szorosan
egylittmikodve, megteremtjiik a megfeleld feltételeket, a meglévoket hasznaljuk.

Egészségesen €10, az egészség megorzésére torekvo gyermekek nevelése.

Helyes tisztalkodasi szokasok kialakitasa (tisztalkodas, WC- hasznalat, kézmosas,
tortilkozes, fésiilkodés, fogmosas helyes rendszeres végzésére nevelés).

Helyes ¢és rendszeres ¢letvitel kialakitdsa, megfeleld napirend.

Rendszeres mozgasra vald igény kialakitasa.

Az évszakoknak megfeleld 61tozkodési szokasok kialakitasa.

Megfeleld szakemberek bevondsa a prevencids és korrekcios testi-, lelki nevelési
feladatok ellatésara.

Az ¢6voda lehetéségeinek maximalis igénybevétele, egészségmegdrzd szokasok
megalapozéasa. SO szoba hasznalata, a napirend szerint.

Helyes taplalkozasi szokasok kialakitisa, kiilonosen a magas cukortartalmu ételek
és italok, a magas sé- és telitett zsir-tartalmu ételek fogyasztiasanak csokkentése,
a zoldségek és gyiimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak dsztonzése.
Kiemelt figyelmet forditunk a gyermekek, egészséghez, biztonsaghoz vald jogai
alapjan a teljes korti egészségfejlesztéssel Osszefiiggd feladatokra.

Taplalékallergias gyermekek étkeztetése, dietetikus szakember segitségével.

A gyermek egészségének edzése.

A szervezet alloképességének novelése sok mozgas lehetdségének biztositasaval, a
szabadban valo id6toltéssel, kirandulasokkal.

A testapolas szokasainak kialakitasa.

Alvas- és pihenés sziikségletének kielégitése.

A helyes testtartas elsajatittatasa.

A gyermek egészségének védelme.

A kulturalt étkezési szabalyok elsajatittatasa.

A gyermek testi sziikségleteinek kielégitése (pl. igény szerinti folyadék biztositasa)
Mozgésigény kielégitése

Rendszeres testedzés, a természetes mozgasformak gyakorlasihoz a feltételek
megteremtése.

» A gyermekek fejlddésehez egészséges kornyezet biztositasa fontos szdmunkra-
Ovodank helységeinek kialakitasa a gyermekek egészséges életmodjat szolgalja.

= A csoportszobak ¢és az egyéb foglalkoztatod helységek esztétikus, nyugtatod hatast diszitése
adja a megfelel6 kornyezetet a harmonikus személyiségfejlesztéshez.

*» Az 6vodank udvaran minden gyermek biztonsdgosan haszndlhatja a mozgésfejlesztd
jatékokat.

= A gyermekek szabadtéri tevékenységei alatt is mindig gondoskodunk megfeleld
mennyiségll ivovizrol.

= Az 6voda helyiségein tiikrozédik az 6vodapedagogusok és dajkdk esztétikai kultirdja.
[zléses, természetes anyagokbol késziilt diszekkel torténik a helyiségek dekoralasa.
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= A csoportszobak belso terét tigy alakitjuk ki, hogy a kiilonb6z0 tevékenységeknek legyen
allando helye, ugynevezett ,kuckokat” képeztiink, melyek lehetdséget adnak a mikro-
csoportos elmélytilt jatékra és valtozatos tevékenységekre.

A pedagogiai munkat segitok tamogatdo magatartasaval, a gyermek életkori és egyéni
sajatossagaihoz alkalmazkodva jarul hozza a gondozasi teendok ellatasahoz.

Toreksziink arra, hogy a gyermek:

o Tisztelje kornyezetét.

e Jelezze fizikai sziikségleteit.

e Onalléan tudja kiszolgalni magat.

o Egészségre karos €és negativ pszichikai hatasok ne érjék.

Ovoddskor végére az alabbi fejlettségi szintet kivinjuk elérni

Tisztalkodas:
e Ondlléan és megfelelden hasznéljak az eszkdzoket. Figyelmeztetés nélkiil igényeljék
azokat, amikor sziikségiik van ra (pl. zsebkendot, fésiit, tisztalkodo szereket stb.).
Etkezés
e Kulturaltan viselkedjenek, helyesen hasznaljak az evéeszkozoket.
e Onalloan szedjenek ételt, dntsék a folyadékot, sziikség esetén kenjék a kenyeret.
e Etelek elkészitésében segitsenek (pl. befézés a csoportban, vendégvard siitemény
elkészitése stb.).
Mozgas
e Legyen igényiik a rendszeres, kiados mozgasra.
Valjanak edzetté, ne betegeskedjenek.
Mozgasuk legyen Osszerendezett, finom-motorikéajuk fejlett.
A szabad mozgas lehetdségével éljenek.
A mindennapos testnevelés, a testnevelési foglalkozasok, gyogytestnevelés soran
biztositjuk mindennek a feltételeit.
Onkiszolgdlds
e Onkiszolgélas természetes legyen szamukra.
o Uj tevékenységnél batran kérjenek tarsaiktol vagy a feln6ttdl segitséget.
e Ugyeljenek kdrnyezetiik rendjére.
e Az eszkozoket, melyekkel a nap folyaméan tevékenykednek, rendeltetésszerlien
hasznaljak.
Oltizkodés
e Ondlléan dltozzenek, ha faznak vagy melegiik van, 6nalldan segitsenek magukon.
e Tartsak rendben személyes holmijukat és a kornyezetiiket.

Pihenés
e Pihenés el6tt onalldan 6ltozzenek at, a levetett ruhajukat, cipdjliket tegyék az erre
kijeldlt helyre. Figyeljenek a ruha esztétikus elhelyezésére.
e Tiirelmesen, csendben fekve hallgassdk végig a mesét, az altatddalt (vélasztott
alvokajukkal).
e A betakargatas, simogatds utan mar nyugodtan, csendben pihenjenek, igy nem
zavarjak alvo tarsaikat.
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e FEbresztd utan dnalldan 6ltozzenek at, és figyeljenck az esztétikus gyazasra.

Egészséges életritmus kialakitdsa
e Legyen igénylk ra
Napirend a f6bb pontokon legyen biztonsagot nyujtd, allando.
A nap folyaman megkozelitéleg ugyanabban az idében étkezzenek.
Az 6vodai pihend id6 alatt kapcsolddjanak ki, este idében fekiidjenek le.
Tartsak rendben személyes holmijukat és a kornyezetiiket.
Vigyazzanak a kornyezet értékeire.

A pszichohigiénés nevelés feladatai

A pszichohigiénés nevelés (lelki egészségvédelem) a lelki egészség fenntartdsahoz és
fejlesztéséhez sziikséges készségek és képességek fejlesztését jelenti.

Fobb teriiletei koz¢é soroljuk az egészséges napirend gyakorlasat, készséggé alakitasat, a hibas
érzelmi vezérlésére vald készséget, a gyermekektdl érkezd segitségkérések, az 1n.
»segeélykialtasok” megértését €s megoldasat.

A lelki egészség fejlesztésének fobb feladatai:

v a tarsas-tarsadalmi beilleszkedés (integracid) megvalositasa
v a normatartas (adaptacid) elsajatitasa
v a tevékenység onellendrzésének gyakorlésa.

A beilleszkedési képesség gvakorlasa
A mindennapos Ovodai nevelési gyakorlat kiemelt feladata a gyermekek beilleszkedési

e ey

A beilleszkedési képesség megvalositasa az alabbi személyiségfejlesztd tevékenységeket
(akciokat) kivanja az 6vodai csoportok életében (mindennapos nevelési programjaban):

v a tarskapcsolatok erdsitése
v az egyiittmiikodés fokozasa személyesen, illetve csoportos tevékenység soran;
v a masik személy ismerése, elfogadasa, kedvezd tarsalgasi kapcsolat.

Az alkalmazkodoképesség fejlesztése

Az egészség tiszta, harmonikus kornyezetet igényel, amelyben a fizikai, pszichikus, szocialis
¢és esztétikai tényezok egyensulyt tartanak. Az egyednek az életben maradéashoz a kornyezet
tényezO6ihez alkalmazkodnia sziikséges. Az alkalmazkodés (adaptacid) valamely targyhoz,
allapothoz vald hasonulést, ,,hozzailleszkedést”, aktiv elfogadast, beallitodast jelent, illetve
tartalmaz.

Az alkalmazkodas az egészségfejlesztésben a szocidlis-kulturalis norméak és formak iranti
elvardsokhoz a harmonikus személykozi kapcsolatok €s Onmegvaldsitds képességét és
készséget fejezi ki.

Napjaink globalizaciéos kornyezete nagyfokl alkalmazkodoképességeket igényel a jovo
polgaraitol: egészségveédo, balesetmegel6z0, szabalyt kdvetd készséges magatartas;

v avaltozo természeti és kulturalis feltételekhez alkalmazkodo viselkedés;
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v' udvarias (segit6) viselkedés;
v' napirend, egyiittmi{ikodési program elfogadasa és sikerében valo részvétel,

Onismeret és onellendrzés

Az egészség mint folyamat a kovetkez6 visszatekintd, onellenérzé €s korrigald pszichikus
képességeket igényli az 6vodaskorban: — véleményalkotas a sajat egészségvédd magaratasrol
(6nmegvalositas értékelése);

v az életvédelmi és Dbaleset-megelézési magatartds tudnivaldinak  ismerete,
rizikohelyzetek elkeriilése;

v’ a sajat aktualis életmdod értékeld  attekintése, korrekcidjanak megtervezése,
(taplalkozas, mozgas, szabadid6 onellendrzése);

v méas személyekkel vald Kkapcsolat Onelemzése (csaladban, Ovodaban, mas
csoportokban);

v a meglevé testi-lelki sziikségletek kommunikacidjanak és interakcios modszereinek
(pl. a testbeszédnek) elemzése, korrekcidja;

v’ rendszeres egészségi ellendrzé vizsgalatok elvégzésének és a gondozas-apolas
modjainak elfogadasa.

IV.2. KORNYEZETTUDATOS MAGATARTAS MEGALAPOZASA

A fenntarthatésag a jelen sziikségleteit a nélkiil kielégiteni,hogy a jovO sziikségleteit ne
csorbitsuk. Fontos a gondolkoddsmod az életmdd, a szokasrendszer helyes alakitisa, a
természet szeretetére nevelés, és az elédeink altali tarsadalmi értékek megdvasara torekvés.

e azélet tisztelete

e A hagyomany drzése — atmentése a jovobe
mindezeket a csalad haté¢kony és folyamatos bevonasaval, €lethosszig tartd folyamattal és
holisztikus szemlélettel tudjuk a leghatasosabban elérni.

A kornyezettudatos magatartason beliil a fenntarthatosag fontos értékeit szem eldtt tartva,
minden o6vodai dolgozd elsédleges feladata a helyes mintaadas, ezéltal gyermekeinket a
kornyezetre figyelé modell kdvetésére 0sztonozziik.

,Foldiink az egész emberiség kozbirtoka”

Létjogosultsaga van intézményilinkben a gyermekek gondolkodasbeli, felfogasbeli
megalapozasanak, és rajtuk keresztiil a sziil61 szemléletmod alakitasanak.

Kornyezet:
e A vilag azon része, amelyben éliink és tevékenykediink
o A Fold élolények altal benépesitett teriiletei: fold, viz, levegd

Cél:

Olyan szokasok, viselkedési formak megalapozasa, olyan képességek és készségek
tudatos fejlesztése, amelyek eldsegitik a természetes és az ember altal épitett, 1étrehozott
kornyezettel-pontosabban az ott 1évé értékekkel- valé harmonikus kapcsolat, a
kornyezeti problémak iranti érzékenység, a helyes értékrendszer a természet-, és a
kornyezetbarat magatartas alapjainak megteremtése
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A tarsadalmi igények valtozdsdhoz igazodo, a gyermek életkoranak megfeleld
természeti-, emberi-, és targyi kdrnyezetbdl szerzett tapasztalatok, melynek birtokaban
biztonsagosan eligazodik az 6t koriilvevo vilagban.

Kornyezettudatos, kornyezetre figyeld magatartasformak és szokasok kialakitasa,
amely magéba foglalja a sziikebb és tagabb kdrnyezet, kulturalis és természeti értékek
megismertetését, megszerettetését €s annak megovasara vald nevelést.

Olyan szokésok, szokasrendszerek, viselkedési formak megalapozésa, melyek a
kornyezettel valé harmonikus egylittéléshez sziikségesek és a csaladok
kornyezettudatos ¢életviteléhez hozzajarulnak.

A természetet, az épitett és tarsadalmi kdrnyezetet, az embert tisztel szokasrendszer
érzelmi, értelmi, esztétikai és erkolesi megalapozasa

Megvalosulas teriiletei:

A természet és benne az emberi tarsadalom harmonidjanak megérzése, fenntartasa
Szilikebb ¢és tagabb kornyezet megismerése, megbecsiilése, alakitasa, megovasa
Kornyezettudatos gondolkodas és magatartas megalapozasa tevékenységekbe
agyazottan

Holisztikus szemlélet kialakitasa

N6vény és allatvilag tisztelete, védelme, gondozasa (Madar Barat Ovoda)
Természethez, emberi alkotashoz vald pozitiv viszony kialakitasa

Biztonsagos, kulturalt, esztétikus kdrnyezet iranti igény alakitasa, (szelektiv
hulladékgytijtés)

Az ovodapedagdgus feladatai:

A kornyezettudatos magatartas kialakitasanak f6 szintere a Kkiilso vilag tevékeny
megismerése és védelme, mint tevékenységi forma.

Valamennyi tevékenységi teriiletre Kkiterjed, azokkal kolcsonhatasban van. Komplex
tapasztalatszerzés, mely egységben mutatja, érzékelteti azt,ami a valdsagban is
egységesen érzékelheto.

A kornyezet tisztantartasara, a kornyezet rendjének oOvasara valo igény kialakitasa,
modellkovetd magatartds tanusitasa.

Modellkoveté magatartas az energia- és viztakarékossagra: viz védelme, viz
fontossaga,viz vildgnapjdnak megiinneplése valtozatos tevékenységekkel (marcius
22.) A viz tudatos hasznalata a minden napokban, mosdo6zas, folyadékfogyasztas stb.
Az 6vodai életritmus é€s a csaladi életmod kozelitésére valo torekvés.

Egészséges, tiszta kornyezet biztositasa.

Kornyezetiink  tisztantartasanak megorzése, ovasa: Fold védelme szelektiv
hulladékgytijtés megvalositasaval

Kornyezetiink élélényeinek tiszteletben tartisa, ovasa: Allatvédelem- a kozvetlen
kornyezetliinkben el6forduld allatok védelme, megszerettetése. Novények védelme-
ovodankban el6forduld fak bokrok részeinek ovasa, védése. Novények elhullajtott
részeinek, természet kincseinek keresése, felhasznalasa
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1V.3. EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM

Az egészségfejlesztés az a folyamat, amely modot ad az embereknek, kozosségeknek
egészségiik fokozott kézben tartasara és tokéletesitésére. Két tevékenységi szintet foglal
magaba, egészségnevelés és mindazon kornyezeti tevékenységek, amelyek timogatjak az
egészséges ¢élet feltételeit.

Célunk:

A gyermekek egészséges ¢letmoddra nevelése

Az egészséges €letmdd iranti igény kialakitasa

Helyes tisztalkodasi €s taplalkozasi szokasok kialakitasa

Kornyezettudatos viselkedés megalapozasa

Testi fejlodésiik elésegitése

Minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jolétét, egészségét, egészségi allapotat
hatékonyan fejlesztd egészségfejleszto tevékenységekben.

A gyermek egészségi allapotanak kedvezd irdnyu valtozasanak eldidézése

Az egészség megtartasara, megerdsitésére torténd felkészités

A gyermek fejlddése, alkalmazkodasa a kérnyezethez, valamint az onnan érkez6 kéaros
hatasokhoz. Ennek ellenstlyozasaként pozitiv hatasok gyakorlasa a személyiségiiket
érd valtozasokra.

Feladatok:

A gyermek gondozasa, testi sziikségletilk mozgas igényiik kielégitése

A gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése

A gyermek fejlddéséhez sziikséges egészséges kornyezet biztositasa

A kornyezet védelméhez kapcsolodo szokasok kialakitasa

Az egészséges ¢letmod, betegség megeldzeés €s egészség megdrzés szokdsainak
megalapozéasa

A teljes korli egészségtejlesztés figyelembe veszi a gyermek bioldgiai, tarsadalmi, életkori
sajatossagait, beilleszthetd az intézménylinkben megvalosulo atfogod prevencids programba,
nevelési tandcsok szervezés, sziildi értekezletek témajaként,mely lehetdséget ad arra, hogy a
sziiloket képesse tegyiik az egészségesebb ¢letmdd kovetésére. A gyermekeken keresztiil az
egészségesebb sziildi szemléletmadd alakitésa.

Egészségfejlesztés teriiletei:

Egészséges taplalkozas

Minden napos testnevelés, mozgas

A testi és lelki mentalis egészség
Bantalmazas, erészak megelézése
Baleset-megel6zés és elsdsegélynyujtas
Személyi és kornyezeti higiéné

Egészséges taplalkozas:
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A felnéttkori szokasokat, a gyermekkori mintak €s hatasok hatarozzak meg. Ezért kiilonosen
fontos a neveld hatdsu, az otthoni esetlegesen nem megfeleld taplalkozasi szokasokat is
ellensulyozd, az ¢€letkori sziikségleteket kielégitd étkeztetés.

Fontos a gyermeket a korszerli egészséges taplalkozas elfogaddsdban megerdsiteni.

o A gyermekek taplalkozasi, étkezési szokasainak megismerése. Elfogadjuk a kezdeti
étvagytalansagot, valogatast, majd késdbb 6sztondzziik.

e Helyes étkezési szokasok kialakitasa lehetdleg folyamatos megvalositassal

e Ismerkedés uj izekkel, reformételek kostolasa

rrrrr

Folyadékbevitel folyamatos biztositasa

Friss zoldségek gylimolcsok beiktatdsa a napi étkezésbe

Sziilok adomanyaibdl z6ldség és gylimolcsfogyasztas napi szinten

,Bionap” heti egyszer zoldség gyiimdlcs fogyasztasa valtozatos formaban (turmix,
frissen facsart gyiimolcslé, zoldségsalata, gylimdlcssalata, gyogytedk, gylimolcs €s
zoldséggel készitett egészséges slitemények, siilt zoldségek gyiimdlcsok készitése)
e A piacon gyakorlati tapasztalatok gytijtése, helyszini foglalkozasok

Mindennapos testnevelés, mozgas:

A gyermek mozgésigényének kielégitésével, az egészséges €s biztonsagos kornyezet
megteremtésével, a harmonikus 0sszerendezett mozgasanak fejlédéséhez, fejlesztéshez adunk
lehetdséget.

¢ Mindennapos szabad mozgastevékenységek naponta meghatarozott idében
szabalyozzak a gyermekek mozgés gyakorlasat.

o A testi képességek fejlesztése, alloképesség, fizikai eronlét (kirandulasok, sétak,

kocogés, futés)

Két hetes intenziv Uszas

Fejlesztdjatékok a szabadban (szenzitiv jatékok)

Mozgasos-; versenyjatékok az egészséghét sportnapjan

Prevencids célzattal tartdsjavito torna, gydgytornasz szakember bevonasaval

Az egészség pedagogiai cél a testedz€és mellett a mozgas megszerettetése, a kozos

mozgas altal kivaltott 6rom atélése

A testi és lelki mentalis egészség:

A megeldz06 (preventiv) funciok kialakitasa a gyermekek pszichés sériiléseinek megeldzésére,
az érzelmi és akarati miikddés gyakorlasa, edzése.

Az 6vodaskor az intenziv érzelmek iddszaka, fontos feladat a lelki problémak elkeriilése miatt
észrevenni az esetlegesen fellépd szorongast, az dnbecsiilés hianyat a konfliktusok
kialakulasat vagy keriilését, negativ énkép meglétét.

A gyermek lelki fejlddésének fontos része a szocializacios érettség megléte. A testi €s lelki
erdszakkal szemben védelmet nyujtunk.

e A gyermek testi €s lelki sziikségleteinek feltarasa (0vodaba keriiléskor Anamnézis

felvétele)
o Testi sziikségletek kielégitése
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e A természetes testkozelség megléte, ringatd-,01béli jatékok (6szinte viselkedéssel,
tapintattal , elfogadassal,megértéssel testi kontaktus megteremtése (simogatas, olelés,
ringatas, lovagoltatd hoccogtetés)

e Tapintatos szeretetteljes banasmadd, rugalmasan kezelt szokéasrendszer

e Sziilokkel valo partneri, joemberi kapcsolat kialakitasa

o Az dovodapedagogus lelki- vezetési képessége (mental-higiénés edzés)

o A gyermekeket éro stresszes (stresszorok) felismerése (természeti tényezok, targyi
tényezOk, tarsas, tarsadalmi kornyezeti tényezok)

e A gyermekvédelmi jelzérendszer miikddtetése

Bantalmazas, erészak megelozése:

A bantalmazas folyamatos ¢és rendszeres bantast jelent, melynek jelei a gyermek
viselkedésében ¢€s egészségében is megmutatkoznak.

A gyermek bantalmazésa és elhanyagoldsa (rossz bandsmod) magédban foglalja a fizikai,-és
vagy érzelmi, rossz banasmad, a szexualis visszaélés,az elhanyagolas vagy hanyagbdnasmod
minden formajat.

e a gyermek fejlodését veszélyeztetd koriillmények megeldzése, feltarasa, megsziintetése
Baleset-megel6zés és elsésegélynyijtas:

Az oOvodai elsdsegélynyujtas legfontosabb eleme a balesetek megelézése. Fontos,hogy a

......

e Balesetbiztonsagos Ovodai kornyezet kialakitdsa, fenntartasa. Veszélyforrasokra
figyelemfelhivés ( a gyermekek megismertetése a biztonsagos jatékhasznalattal)

e Az eszkdzhasznalat megtanitasa (ollo, kés, villa, kerti szerszdmok stb. hasznélatanak
gyakorlasa)

e Az utcai, kdzuti balesetek megeldzése (kozlekedési szabalyok megtanitasa, gyakorlati
alkalmazasa sétak, kirandulasok soran); kozlekedésrendészeti szakember segitségének
igénybevétele; kozlekedési tanpalya az udvaron; alkalmanként tornateremben)

e Otthoni veszélyhelyzetek megismertetése (hazimunkak, novények, allatok gondozasa,
ételkészités stb. témakdrokben)

e Alapvetd elsOsegély-nyujtasi ismeretek, fogasok elsajatitasa

e Baleset-megel6zési ismeretek atadasa (kozlekedési balesetek, mérgezések, fulladas
veszélyei, €gési sériilések, aramiités és esés)

e Egyiittmiikddés az egészségligyi szolgalattal (védénd, orvos, fogorvos)

e Az ovodapedagogus példamutatd magatartasa az egészséget védo-6vo €letmoddra

Személyi és kornyezeti higiéné:

A személyi higiéné az egyénre vonatkoztatott, életkori sajatossagoknak megfeleld helyes
egészségiigyi szokasok 0sszessége. Az egészség 0 feltétele a tisztasdg, amely alatt a testiink,
kornyezetiink, ruhazatunk tisztasagat értjiik.

e A gyermekek testdpolassal kapcsolatos teenddinek feltérképezése, szokassa fejlesztése
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o Testi higiéné, testapolas, tisztasag igénylik kialakitasa, személyi higiéné-
Htestvédelem” (nyari fényvédelem, naptej)

o kornyezet higiéné, kornyezettudatos magatartas kialakitasa ,,Ne szemetelj
hulladékgytijtés, kornyezet tisztasaganak ¢és rendjének megtartasara nevelés,
kornyezetvédelem)

e Védondi kapcsolatrendszer folyamatos miikodtetése

e Ismerkedés az orvos, fogorvos gyogyité munkajaval

o Egészséghét megszervezése, lebonyolitasa

'9’

(szelektiv

IV/4. AZ ERZELMI-, ERKOLCSI-, ERTEKORIENTALT KOZOSSEGI NEVELES, A
SZOCIALIZACIO, A HELYES MAGATARTAS KIALAKITASA A NEVELESI
FOLYAMATBAN.

A SZOKAS-ES NORMARENDSZER

e Az dvodaskori gyermek magatartasat érzelmei befolyasoljak. Ezért fontos, hogy a
vele kapcsolatba keriil6 gyermekekkel és felnottekkel pozitiv, kedvezd élmények
érjék.

e Jelentds hatassal van a gyermekekre az dket koriilvevd sziikebb és tagabb kornyezet
is, azok a hatasok, amelyek nap - mint nap érik (a csaladban torténd események, az
informécio 4aradat, televizio stb.), a nemzeti identitdstudat a keresztény kulturalis
értekek, a hazaszeretet, a szlil6foldhoz és csaladhoz valdo kotddés alapja, hogy ra
tudjon csodéalkozni a természetben az emberi kornyezetben megmutatkoz6 jora és
szépre, mindazok megbecsiilésére.

¢ A minket koriilvevd tarsadalmi kdrnyezetben a gyermek meg kell, hogy talalja helyét.
Ezért mindennapi beszélgetéseink sordn sz6 keriil élményeikrdl, tapasztalataikrol,
véleményiiket meghallgatjuk ¢és igyeksziink a helyes cselekvés iranyaba terelni a
gyermekeket.

o A legtobb gyermek 3 éves kordban keriil el6szor kozosségbe. Meghatarozo az otthoni
kornyezet, ami addigi ¢élete soran kizardlagos volt. Itt alakultak szokdasai, viselkedése.
Arra kérjiik a sziil6ket, gyermekiikkel egyiitt jojjenek beiratkozni, igy a kisgyermek
lathatja az 6vodat, ismerkedhet 6vondjével, a kornyezettel, a hangulattal.

e A gyermek életében a kdvetkezd nagy fordulopont beilleszkedés segitésének ideje.

A sziilokkel egyeztetve a gyermek szdmara a legmegfelelobb format talaljuk meg.

e Ajanljuk, hogy gyermekiikkel egylitt maradjanak az ovoddban az elsé kritikus
idékben. Ennek soran megismerheti az anya és az apa a napi folyamatokat, a
szokasokat, gyermekiikkel egyiitt jatszhatnak, bevezethetik 6t az dvodai életbe. igy
mindannyian érezhetik az 6voda biztonsagos 1égkdrét, a szokas és normarendszert, a
kozvetitett értékrendet. Ez az idOszak alapozza meg a sziilok és az 6voda kozti jo
egylittmitkddést.

e Meghatarozo tény, hogy a gyermek milyen nevelést kapott otthon. A jol rogzitett,
pozitiv szokasok ¢€s viselkedési formak nemcsak az 6vond, a gyermek szamara is
megkonnyitik a csoportban val6 jo egylittmiikodést.

o Az elsédleges cél természetesen az, hogy a felndttekben a gyermek megbizzon, jo
kapcsolat alakuljon ki koztiik. Az 6vond és a dajka tehat példa- és modellértéki kell,
hogy legyen. Ok szervezik a csoportot, a mindennapokat és 6k alakitjak ki a megfeleld
viselkedéskultarat, magatartasformakat, a megfelelé pozitiv mintakat, értékeket
mutatjak meg.
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Ehhez sokféle ¢és élmény gazdag, szines helyzetet kell teremteniink, hogy a
megalapozott szokas-€s normarendszert a gyermek a koriilotte 1évo sziikebb- és tagabb
kornyezetben az emberi érintkezés alapvetd szabdlyait elsajatithassa.

Ezért egységes kovetelmények helyett egyénre vagy csoportra vonatkozé elvarasokat
allitunk.

Célunk, hogy valjék a gyermek igényévé a tarsaival vald egyiittmiikodés, ugyanakkor,
ha arra sziliksége van, egyediil tevékenykedhessen. Ilyenkor azonban a tobbiek tartsak
tiszteletben ebbéli szandékat.

Természetesen torekvéseink kezdetén csak akkor érhetiink célt, ha a gyermek
megfeleld én tudattal rendelkezik.

A megfelelo kozosségi viselkedésnek, a helyes magatartas kialakulasanak
a szokds-és normarendszer az alapja

Ahhoz, hogy a mindennapok soran a megfelel6 és elegendd tevékenységformat ne csak
felkindlni, hanem mikodtetni és megvalositani is tudjuk, s mindez nyugodt légkdrben
torténjen, a szokas-normarendszer az alapja.

A gyermek csak akkor érzi magat biztonsagban, ha a megadott feltételek mellett tudja hol a
hatar, amit nem érdemes tullépni. Mégpedig azért nem, mert akkor sajat biztonsagérzete is
borul, s kellemetlen tarsai szamara is.

Ezaltal szabad mozgéstere is van, mely az egyéni kibontakozast és a kozdsségi 1éttel jaro jo
érzés lehetOségét teremti meg.

Mindehhez azonban megfeleld korlatokra van sziikség, melyek a jol kialakitott, bevezetett €s
rogziilt szokas-normarendszerben oltenek testet.

Tudja, hogy melyik eszkdzzel hogyan banjon, minek hol a helye.

Hogyan szoljon tarsdhoz, a feln6tthoz, hogyan koszonjon, mikor és kinek.
Hogyan tud segitséget adni masoknak.

Mi a helyes, mi nem és miért.

Hogyan tudja kiszolgélni magat, a sziikségleteit kielégiteni.

A részletes szokas- normarendszert az adott csoport éves tervezd munkaja tartalmazza.
Az 6vodai élet lehetdsége és gyakorlo tere is a tarsas kapcsolatok alakuldsanak.

Ennek legfobb eszkozei a kozos tevékenységek, a kozdsen atélt élmények.

Megeldzi az iskolai egylittmiikddést, az alkalmazkodo képességet erdsiti.

Az ovodapedagogus feladatai

Egyiittmiikodést igényld jatékok.

Kiscsoportos, csoportos tevékenységek biztositasa.

Munkamegosztast igényld feladatok adésa, ezéltal az egylittm{ikddés erdsitése.
Ko6zo6sen kialakitott hagyomanyok, szabalyok.

Ko6z06s élmények, tinnepek, rendezvények, kirandulasok.

Ko6z0s életszervezés, tervezés, szabalyalakitas.

Onfegyelmiik, kitartasuk, tiirelmiik tudatos fejlesztése a jatékon és valamennyi
felajanlott tevékenységen keresztiil.
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A gyermek megismerésének folyamatdban biztositjuk a nyugodt tevékenységet. Egy
idében sokféle lehetdséget kindlunk fel szamara. Igy maga vélaszthatja meg azt, ami
szadmara kedves, lekoti, amiben 6 igazan tigyes.

Megerdsitéssel 0sztonozziik bontakozd képességeit.

Tudatositjuk, mi a helyes személyes példamutatassal és azt is, mi nem, megfeleld
magyarazattal.

Erdsitjiik magabiztossagat.

Kiemeljiik és erdsitjiik a jo tulajdonsagait.

Arra toreksziink, hogy legyenek megoldasai, tarsaival a konfliktusokat oldja meg
maga. Ha nem sikeriil, akkor forduljon felnétthoz.

A csaladdokkal val6 egyiittmiikodés kereteit meghatarozzuk.

A dajkakkal és a pedagogiai asszisztensekkel vald szoros egyiittmiikddés, a nevelési
folyamatba aktiv részvételik. Ezt a dajkdk munkaidé beosztisa lehetové teszi,
munkaidejiik jelentds részét a csoportban toltik, kdzvetlen segitséget nyljtva az
ovodapedagdgusnak.

A targyi feltételek, az elrendezés, a kozos és egyéni elvonulasra alkalmat add helyek
kialakitasa.

A Halmozottan Hatranyos Helyzetli gyermekek specidlis fejlesztése, megfeleld
szakember bevondsaval.

Kiemelt figyelmet igénylé gyermek esetén egyiittmiikodé szerep a megfeleld
szakemberrel

Kiemelked6 képességli gyermekekkel vald megfeleld bandsmod, feltételek biztositasa.

A kozosségi magatartas és az érzelmi élet teriiletén, az erkolcsi nevelés soran az évodabol

valo kilépéskor az alabbiakat kivanjuk elérni

Alapvet6 viselkedési formakat sajatitsak el.

Koszonjenek, kérjenek, segitsenek egymasnak, figyeljenek egymasra, szeressenek
egylitt lenni.

Az egyiittmiikodést igényeljék, bizalmasak legyenek a kdrnyezetiikkel

Tiirelmesek, toleransak, elfogadd magatartastak legyenek. Varjak meg, mig sorra
kertilnek.

A konfliktusaikat probaljak egymas kozt megoldani.

Nyujtsanak és kérjenek segitséget.

Keressenek megoldasokat.

Legyen véleménytik.

Védjék meg igazukat.

Tudjanak kompromisszumot kotni.

Fogadjéak el, hogy mindenki mas egyéniség, legyenek tisztelettuddak, megértdek.
Fogadjék el a kiilonbozdségeket, azt, hogy nem vagyunk egyformak.

Ismerjék szitkebb és tagabb kornyezetiiket, tudjak, hogy Magyarorszag a hazajuk,
amennyiben mas nemzetiségliek, legyenek vele tisztaban.

Vigyazzanak kornyezetiikre, védjék azt.

Tantsitsanak egylittérzést az elesettek irant, szomoru tarsaikat vigasztaljak.

Megfeleld onfegyelemmel és szabalytudattal rendelkezzenek.
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Tudjak, hova tartoznak, hol a helytlik a kozdsségben.
A problémak megoldasara legyen eszkoztaruk.

Uj szabalyokhoz is képesek legyenek alkalmazkodni.
Legyenek kitartoak, onalloan cselekedjenek.

V.AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK, TERVEZESENEK ELVEI,
GYAKORLATA

A tervezdmunka alapozza meg a tevékenységek rendszerét. Tervezésiink az iinnepeinkre,
tinnepkorokre és az évszakokra épiil. Figyelembe veszi a gyermekek egyéni fejlodési litemét,
érdeklodéstiket, a valtozasokat és az igényeket.

V/1. Beilleszkedést segito terv

A csalddok és a gyermekek szokasainak megismerése.

A gyermek kedvelt tevékenységeinek megismerése.

A tarsakhoz val6 viszony megfigyelése.

A felnottekkel vald kapcsolat megfigyelése.

Az 6vodai szokasok, normarendszer kialakitdsa, elsajatittatasa.
A rendszeresség elfogadtatasa.

A koz0s jatéktevékenység megszerettetése.

V2. Eves terv

Tartalmazza a neveltségi ¢és fejlettségi szintet. Ehhez a kiindulopont a napi
folyamatban a gyermek megismerése soran a tevékenységekben valo részvétel és
megnyilvanulés.

Az egész a jatékra épiil, minden nevelési, fejlesztési teriiletre, tevékenységi formara
Kiterjed.

Minden tevékenységi terililetet tartalmaz. Korcsoportonként mese-vers, ¢ének,
mondoka, dalos jatékok, minden teriilethez kapcsolddo jatékajanlas.

Tartalmazza a sziilékkel vald egyilittmiikodés kereteit, a kapcsolatrendszert, az
alapellatason tuli tevékenységek korét.

Az egyéni fejlesztés és differencialt banasmod tervezése szintén €v elején torténik, év
kozben folyamatos korrekciokkal.

Az egyéni fejlesztés és differencialt bAndsmaod tervezése az év eleji felmérés alapjan a
gyermekekrdl — mint egyediilallo és megismételhetetlen személyiségrdl- szol, mely
havi, szlikség esetén heti terviinkben jelenik meg.

V/3. Heti terv

Heti terviink tartalmazza a napok fobb stlypontjait, tehat azt, hogy melyik az 6vondk
altal tervezett domindns tevékenység.

Ugyanitt tiintetjiik fel a sétdkat, kiranduldsokat, a tapasztaltatist, mivel a tervezett
tématol fiigg, hova megyiink.

Tervezésiink tartalmazza az tinnepeket, linnepkoroket, jeles napokat.
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Tervez6 munkank folyamatossaganak biztositéka az Ovondi értékelés, hiszen a
kovetkezo 1épés mindig erre épiil.

Tervezetiinkr6l és a megvalosulasrol a sziiloket folyamatosan tajékoztatjuk. A
falinjsagra kitessziik a heti terviinket, a tanult verseket, énekeket, a témat, amellyel
foglalkozunk.

V/4. Tématerv

A tématerv az évszakokra, az linnepkorokre és hagyomanyainkra épiil. A gyermekek
érdeklodését és sziikséges fejlesztésiiket veszi alapul. A tématdl fiiggden tarthat 1 napig vagy
akar honapokig.

V/5. Egyéb dokumentdcio

Az 6voda honlapjan aktualis informacidkkal talalkozhatnak az érdeklédok és a sziilok.

V/6. Felmérések

Az 6vodapedagdgusok a sziilokkel egyiitt fogadoora keretében anamnézist vesznek fel
a gyermekrdl. Ezt a sziilok aldirasukkal igazoljak.

A neveldtestiilettel kozosen elkészitett személyiséglapot, egyéni fejlddést nyomon
kovetd naplot évi 2 alkalommal toltik ki az 6vodapedagdgusok.

A napi- és a heti értékelésben feljegyzik, ki vett részt a kezdeményezéseken, a
felajanlott tevékenységekben €s ki nem.

A fontosabb eseményeket a gyermekrdl rendszeresen leirjak.

A gydgypedagogus éves és egyéni fejlesztési tevét felmérés alapjan késziti el.

HETI REND

A heti rendet minden nevelési év elején ugy allitjuk 0ssze, hogy a tornaterem, a sdszoba
hasznalata zokkendmentes legyen.

A feltiintetett tevékenységi formak a nap sulypontjait rogzitik, a komplexitast
figyelembe véve.

Alakulasa fligg a csoportba jaré gyermekek fejlettségi szintjétol.

A gyermek igényeihez, képességeihez, érdeklddéséhez, a nevelési-oktatasi célokhoz és
feladatokhoz igazodik.

Lényege a folyamatossag, a rendszeresség, a nyugodt koriilmények megteremtésével.
A kiilonb6zd nevelési, tevékenységi teriiletek modszeriikben komplex formaban
jelennek meg. Ezek: Mozgas, Kiils6 vildg tevékeny megismerése, Milvészeti nevelés:
ének, zene, énekes jaték, gyermektanc, Verselés, mesélés, Rajzolds, festés, mintazas,
kézi munka.

Az egyes témak feldolgozasa hosszabb iddre is elhuzodhat, igy tobb 1d6 nyilik a
megszilarditasra, az egyéni foglalkozasra.

Gyilimolcs- és zoldségfogyasztas naponta.
S6 szoba heti két alkalommal.
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Az egészséges ¢letmod kialakitasanak egyik tertilete a levegdzés. Ezért a jo 1d6 bekdszontével
a lehetéségekhez mérten a szabadban toltjik az id6t. Kihasznéljuk az udvari sportpalyat, az
udvar egyéb lehetdségeit. A heti- és napirend ennek megfelelden valtozik, melyet a csoportos
tervez6 munkank tartalmaz.

NAPIREND
Az 6voda 6 ¥ oratol 170 oraig fogadja a gyermekeket.

A sziilokkel egylittmiikodésben elvarjuk a csaladoktol, hogy reggel 9 oraig érkezzenek meg
az 6vodaba, ellenkezd esetben a napi folyamatbol gyermekiik kimarad.

Idépont Tevékenység
Nyitéstol- Szabad jaték, kezdeményezés, beszélgetés
Tizéraiig Folyamatos tisztdlkodas, folyamatos reggeli
(igyelet nyitastol | Kotott és kotetlen fejlesztd tevékenységek-
8.00.-ig, Jatékba integralt tanulds benne, az
amennyiben 6vodapedagogus altal kezdeményezett
sziikséges) cselekvd, felfedezd, komplex jatékos
tevekenységek
- beszélgetés

- verselés, mesélés, dramatikus jaték
(dramajaték), babjaték

- rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka

- ének, zene, énekes jaték, gyermektanc

- a kiilso vilag tevékeny megismerése, benne
matematikai tartalmu tapasztalatszerzes,
tehetséggondoz6 gazdagitod tevékenységek-
kozos beszélgetések, élménybeszamolok,

gyiimolcsfogyasztas.
Tizoraitol- Folyamatos tisztdlkodés udvari jatékhoz, jaték a
Ebédig szabadban. Megfigyelések a természetben.
Sétak, kirandulasok, ¢lmény- és

tapasztalatszerzés a szabadban. mozgasos
jatékok. Folyamatos 6ltozkodés, késziilddés az
ebédhez, ebéd.

Ebédtol- Tisztalkodas, lefekvéshez késziilodés. Pihend,
Uzsonnaig mese, altatddal, simogatas.
Folyamatos ébresztd, 0ltozkodés, tisztalkodas.
Uzsonna

Uzsonnatol- Az | Szabad jaték a csoportszobdban vagy a
ovoda zarasaig | szabadban. Egyéni beszélgetések, fejlesztések.
(iigyelet 16.00.-
zarasasig
amennyiben
sziikséges)

23



J6 id6ben a szabadban végezziik a tevékenységeket.

A gyiimolcsfogyasztas elott kozosen a gyermekekkel készitjiik eld a gylimolcsoket,

zOldségeket, levegdzés elott fogyasztjuk el.

e Tavasztol 6szig, ameddig az idéjaras engedi, a délutdnokat a szabadban toltjiik.

e A kirdndulasok napjain, 6vodan kiviili programok alkalmaval a megjeldlt levegdzés
idépontja korabbra esik. Ilyen alkalmakkor a délutdnos évodapedagogusok eldbb
kezdik meg munkéjukat, kiilon dijazas nélkiil.

e A napirendben megjelolt idOkeretek az iddjarastol és a napi programoktol fiiggden

eltolédhatnak.

VI. TEVEKENYSEGFORMAK AZ ALAPPROGRAM, VALAMINT AZ OVODA
PEDAGOGIAI GYAKORLATA ALAPJAN

VI/1. AZ ANYANYELVLERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES MEGVALOSITASA

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladatunk.
A gyermekek érdeklddésére, kivancsisdgira, meglévd tapasztalataira, élményeire &és
ismereteire alapozva tervezziik, szervezziikk mindennapi tevékenységeinket. Az anyanyelv
ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes beszéd- és
kommunikécios kedvének fenntartdsira, Osztonzésére, a gyermek meghallgatisara, a
gyermeki kérdések tdmogatasara és a valaszok igénylésére megfeleld figyelmet forditunk.

Az értelmi nevelésben tovabbi feladataink: egyrészt a gyermek spontan és tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése, kiilonboz6é tevékenységekben és
¢lethelyzetekben vald gyakorldsa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas - alkotoképesség - fejlesztése. Valamennyi
értelmi képesség, kiilondsen a képzelet €s a kreativitas fejlodését eldsegitd 6sztonzd kdrnyezet
biztositasa

A beszéd és a nyelv altali kifejezés, a nyelvi kommunikéaci6 minden nevelési teriiletet,
tevékenységet atszo.

A gondolkodas, értelmi fejlesztés a beszéddel szoros kapcsolatban all. Segiti a gyermek
szocialis kapcsolatainak épitését. Onbizalma fejlédik, képes beszélni érzelmeirdl, érzéseirdl.
Az 6t foglalkoztatd dolgokrol.

Meg tanul a gyermek kérdezni, valaszolni. Segitségével éli at a gyermek az intellektudlis
¢lményeket, a meseék hallatdn képzelete, fantdzidja fejlodik. A beszéd ritmikdja, hangstlya
érzelmeire hat.

A magyar nyelv tisztelete és szeretete alakul ki benne.

A kommunikacios és metakommunikacios csatornakon keresztiil érzelmi hatasok érik, a
kozlés és befogadas eszkozeit sajatitja el.

Valamennyi teriileten az alabbi feladatokat végzi az 6vodapedagogus:

e FErtelmi- és érzelmi élet fejlesztése, pozitiv megnyilvanulasok erdsitése
e Helyes kiejtés gyakoroltatasa
e Esetleges beszédhibak korrigalasa
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e Kommunikacios készség fejlesztése
o Kozlés modjanak és mindségének megtanitasa
e Példamutat6é magatartas és beszéd

e A beszéd eszkozként valo hasznalatanak fejlesztése — szokincsbdvités

e A beszédmegértés képességének fejlesztése.

A beszédszervek megfeleld mozgasanak fejlesztése.

A beszédkedv felkeltése és megorzése.

Metakommunikacios elemek jelentésének megismertetése.

A tevékenységformaban az  anyanyelv  gazdagsaganak  ismertetése, a

beszédészlelés/megértés/reprodukecid  fejlesztése (helyes 1égzés, tiszta kiejtés,

artikulacié, beszédtempo, ritmus, hangsuly, hanglejtés, szokincsbovités,

mondatalkotas, helyes nyelvtani struktara, verbdlis és nem verbdlis jelzések,

interakciok megjelenitése).

e Beszélgetések a napi tevékenységek soran.

e Az ovodapedagogus kérdéseivel fejleszti a gyermekek gondolkodésat, beszédre
0sztonodzi Oket.

e Beszédmiivelés: beszédhallés, beszédmegértés, és beszédmozgas gyakorlasa.

e Helyes ejtési gyakorlatok végzése: 1égz6 gyakorlatok, hangadas gyakorlatok,
artikulacios gyakorlatok, gyorsasagi gyakorlatok, ritmusgyakorlatok.

VI/2. JATEK, JATEKBA INTEGRALT TANULAS

A jaték, a tanulds, fejlesztés szoros kapcsolatban dllnak egymadssal. A 3-7 éves gyermek
¢letében nem valaszthatok kiilon. A jaték a tanulas és a fejlesztés leghatékonyabb eszkoze.

A gyermek legfobb tevékenységében, a jatékban megvaldsulnak egyéni vagyai, spontin
elképzelései, otletei. A jaték az oOvodas gyermek alapvetd, mindennapjait atszovo
tevékenysége. A jaték kitlind talaja a fejlesztésnek, de a jatékban kiélheti, kiprobalhatja és
gyakorolhatja az €letben el6fordul6 szituaciokat, ,kijatszhatja™ az 6t éré ¢lményeket.

Jot és j0l jatszani, ez a gyermek dolga az 6vodaban.

A jatek a gyermek szamara legfébb élményforras, ugyanakkor a személyiségfejlodésnek a
szintere, a készség-, képességfejlesztés leghatékonyabb eszkoze.

A jatékon keresztiil tapasztal, tanul, szerez ismereteket. Tarsas kapcsolatai fejlddnek.

A jaték a gyermek személyiségfejlodésének alapja, fejlesztésének legfobb szintere, egyben a
gyermek szabadsaga és onkéntessége is megvalosul benne.

Mind a gyakorl6 jaték, mind a konstrudlo-€pitd jaték, mind a szerepjaték soran az eszkozok
felkelthetik a gyermekek érdeklddését, megindithatjak fantazijukat és felidézhetik a csaladi
¢és az ovodai k6z0s élményt.
Mindezek szabadon megvalaszthatd, sokszinii tevékenységi rendszerben Onalldban vagy
egylittmiikdésben torténnek.

A tevékenységek rendszere:

Valljuk, hogy a valodi tudas az, amit a gyermek maga fejt meg ¢és cselekvésen keresztiil
szerez meg. Mindez a kéz-, nyelv-, fantazia segitségével, a mozgasos-manualis, intellektualis,
miivészi terlileteken tapasztaltatdssal, a napok folyaman torténd ismétlodo kotetlen és kotott
tevékenységekkel valosul meg.
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Az ismeretatadas masik formajat a napirendben rogzitett beszélgetd korben szervezziik.

Ekkor nyilik lehetdség a gyermek ismereteinek elmélyitésére, rendszerezésére. Ezeken az
alkalmakon a szandékos figyelem, a kitartas, az onfegyelem, a feladattartas, a tiirclem, az
iskolai élethez sziikséges viselkedés kialakitasat timogatjuk.

A testnevelés valamennyi korcsoportban, az ének-zenei nevelés nagycsoportban kotott
formaban torténik.

Az o6vodai nevelés legfobb feladata, hogy minden gyermeket hozzéasegitsiink sajat
képességeinek kibontakoztatasdhoz. Minden gyermek fejlodési iiteme mas, ennek figyelembe
vételével szervezzilk mindennapjainkat.

A tanulds elsddleges célja az Ovodas gyermek kompetencidinak fejlesztése, attitlidok
erositése, és a képességek fejlesztése.

A gyermek egyéni ¢és éEletkori sajatossagainak, érési ilitemének figyelembevételével,
természetes kivancsisaguk ébrentartasa mellett szervezziik napirendiinkben az ismeretatadas
formait: kotott, kotetlen formaban.

Mobdszerei: kotetlen formaban: mikrocsoportos, egyéni foglalkozasok, kotott formaban
valamennyi gyermek részt vételével egylitt.

Az ovodapedagogus feladatai

e Neveldtestiiletiink biztositja a jaték folyamatossagat, a szabad jaték el6térbe
helyezését, valamint valtozatos jatéktevékenységi formakkal gazdagitjuk, szinesitjiik a
tartalmas 6vodai életet.

e A gyermeki jaték onallosaganak tiszteletben tartasa.

o A jaték feltételeinek biztositdsa: nyugodt, baratsagos légkor megteremtése az
elmélyiilt jatek feltételeként, elegendd idO biztositasa a rugalmas napirenden beliil,
allando és varialhatd, valtozatos helyek, jatékterek kialakitasa.

e A jatékhoz sziikséges eszkozok folyamatos biztositdsa, amelyek a gyermekek
¢letkordhoz és egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd, fejlesztd hatistiak, cselekvésre,
gondolkodésra motivaloak.

e A jatéktevékenységeken keresztiil a kornyez0 vilag elemeinek megismertetése.

o Ko6z0s élményszerzési lehetdségek biztositasa sziikebb-tagabb tarsadalmi €s természeti
kornyezetiinkbdl, a jatéktémak bovitése érdekében.

o Kisérletek bemutatasa jatékosan, a természetben jatszhatd tarsas jatékok
megismertetése.

e A jaték formainak ¢és tartalmdnak gazdagitasa, Otletek, lehetdségek, helyzetek
teremtése a sokszinii jatékhoz.

o Kreativ egylittmiikodés, nyitottsag a masik irant, viselkedési szabalyok, izlésformalas,
tarsas kapcsolatok, konfliktusmegoldasok.

e Egészséges versenyszellem kialakitasa.

o Sziikség esetén bekapcsolodas a jatékba, egylittjatszas a gyermekekkel, differencialt
fejlesztés a jatékban.

e A targyi felszereltséget meghatarozza a pedagogiai cél. Tudatosan, ennek érdekében
kivanjuk a késObbiekben is beszerzéseinket megtenni. A jatéktevékenység eszkozei
egyben a tanulashoz, fejlesztéshez sziikséges eszkozoket is jelentik. Nevelési
felfogasunk szerint a jaték €s tanulas elvalaszthatatlan egység.

26



Figyelembe vessziik a kor hasznalt eszkozeit, a gyermekeket ért hatasokat.

Tarsas kapcsolatok formalésa, egyiittmiikodés fejlesztése.

Erkolesi nevelés tudatos alkalmazésa. (egyiittmiikddés, 6rom masok sikere lattan,
tiirelem, viselkedési formak alakitdsa, tolerancia, pozitiv értékek kidomboritasa stb.)
Onérvényesités, dnbizalom formalasa.

A gyermek érdeklddésére is épitliink, allandd lehetdséget biztositunk az ©nalld
tapasztalatszerzésre, a folyamatos, valtozatos tevékenykedésre.

A jatékba integralt kotetlen fejlesztések mikrocsoportos formaban torténnek az egyéni
banasmod ¢€s a differencialt fejlesztés alkalmazasaval.

Az 6vond altal kezdeményezett tevékenységek mindig jatékidoben zajlanak ugy, hogy
a jatékokat kézben nem rakjak el. (Kivétel ez aldl a mozgas és az ének,zene,énekes
jaték, gyermektanc) A tevékenység befejezésével a gyerekek tovabb folytathatjak
jatékukat, vagy ujat kezdhetnek.

A tanulast tdmogatd kornyezet megteremtése soran a pedagdgus épit a gyermek
eldzetes tapasztalataira, ismereteire.

Biztositja a lehetdséget spontan tanuldsra a nap folyaman.

A nevelés folyamatiban épit a sikerélmény, a pozitiv megerdsités motivalo hatdsara.

A tanulés formait tudatosan bovitjiik a cselekvéses tanulassal.

A jaték folyamataban az évodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az élményszerd,
elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagdgus feltételteremtd
tevékenysége mellett a sziikség és igény szerinti egyiittjatszasaval, tdmogato, serkentd,
0sztonz6 magatartasaval, indirekt reakcidival éri el.

Gyermeki jatéktevékenységek

Gyakorlgjatékok:

Gyakorlas kdzben anyagok, eszkdzok megismerése
Ritmusjatékok, egyszerii szabalyjatékok, jatékok szabalyanak megismerése,
elfogadasa, kovetése.

Szimbolikus jatékok:

Sajat cselekvést, viselkedést utanzo.
Masoknal megfigyelt cselekvést, viselkedést utanzo.

Szerepjatékok:

Egyszerii szabalykdvetések egyénenként €s csoportokban.

Jellegzetes cselekvések, miiveletek utdnzasa.

A jatékszabalyok elfogadasa és betartasa.

A kornyezet jellegzetességeinek, eseményeinek beépitése 6nallo, vagy csoportos
jatékba.

Barkacsolas:

Jaték javitasa, kozremiikodés apro hibaelhéaritdsokban 6vondi iranyitassal.
Jatékok készitése.

Ajéandék-, haszndlati targyak készitése.

A természet kincseinek felhasznalasaval alkotés.

Babozas, dramatizalas:

Bébmozgatasi kisérletek.
Improvizacid
Hangutanzasok.
Erzelmek kifejezése.
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Babkészitések, kellékek készitése.

Onallé babozasok, ismert és kitalalt mesék eljatszasa megfelelé méretii babokkal a nap
barmely szakéaban.

Mesék eljatszasa.

Epitd, konstruald jatékok:

Osszerakosgato, dsszeszerelhetd jatékok egyéni elképzelések alapjan.
Osszerako, szerelhetd jatékok — élethelyzetnek megfeleld targyak elkészitése
A csoportszoba eszkozeinek felhasznalasaval épités.

A természeti kornyezetiinkben talalhaté anyagokbol alkotas.

Szabalyjatékok:

Egyszerti mozgésos, manipulativ jatéktevékenységek soran 6vondi segitséggel torténd
szabalykovetés.

Verbalis, mozgasos, manipulativ jatéktevékenységek soran 6nallo, dsszetettebb
szabalykovetés.

Gondolkodast fejlesztd jatékok 6nallo szabalykovetése.

Udvaron a szabad mozgast biztositd szabad tevékenységek, versenyjatékok, szabalykoveto
jatékok, épit-konstruald jatékok, a természet megfigyelését, felfedezését szolgdlo jatékok,
munkalkodéssal egybekotott jatékok (kertészkedés), alkotd tevékenység (pl. aszfalt rajz),
dalos gyermekjatékok.

Fejlodeés jellemzoi az ovoddaskor végére

Ismerje:

A jatékszabalyokat értse, tudja és tartsa be.

Az eszk6z0k haszndlatat a jatékban, dramatizalasban.

A felhasznalt anyagok nevét helyesen kezelje.

A jatékban felhasznalt eszk6zok helyét.

A jatéktevékenységben hasznalt eszk6z0k egyszerlibb technikai fogésait.
A természetben is jatszhato tarsas jatékokat.

A véltozatos jatékhelyzetek megteremtésének lehetdségeit

Tudjon:

Elmélyiilten, hosszan jatszani, jatékot kezdeményezni.

Onalléan, kezdeményezéen megnyilvanulni, viselkedni, konfliktushelyzeteket
megoldani.

Alkalmazkodni jatszotarsaihoz és a jatékszabalyokhoz.

Legyenek otletei.

Tarsaival jatszani, eszkozoket, szerepeket egymas kozott megosztani.

Oriilni masok romének.

Kedvvel és 6rommel jatszani.

A természet kincseibdl barkécsolni.

Bekapcsolodni  bonyolultabb  iigyességet és  szellemi  erdfeszitést igényld
szabalyjatékba.

A megismert szabalyokat kovesse.

Jaték kozben az alapvetdé magatartds normait (udvariassagot, figyelmességet,
szerénységet, mértéktartast, eredményekre torekvést) tartsa be.
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IKT az ovodaban:

Az IKT o6vodai nevelésbe torténd integraciojat tamogatjuk a gyermekek életkori
sajatossagainak figyelembe véve, képességeikhez mérten és az Ovodaskorban torténd
eszkOzhasznalatnak, a késObbi tanulasban, a képességek fejlodésében, fejlesztésében és az
attitidok alakulasdban betoltott pozitiv szerepét pedig hangsulyozzuk.

A 21. szazadra a digitalis irdstudas megléte alapvetd 1étszlikségletté valt.

Az _6vodapedagégusokok feladata, hogy a cselekvd, felfedez6 3-35- perces
csoportfoglalkozasaikat is IKT-eszkdzok segitségével szinesitsék, az ehhez kapcsolodo
elméleti és gyakorlati tudnivalokat elsajatitsdk. Az infokommunikaciés technoldgidkkal
torténd tanulastdimogatas, mint szinesitd lehetdségként jelenik meg az 6vodai modszertani
kultirankban. Az 6vodai IKT eszk6zok hasznalata, csupan az élet egyik szintere, mert az

infokommunikdacios eszkdzokkel a gyermek mar az élet minden teriiletén talalkozik, ezért ezt
folyamatot tdmogatjuk és a helyes eszkéz- ¢és programhaszndlatra tanitjuk meg a
gyermekeket.

Célunk, hogy mar az 6vodaban taldlkozzon a gyermek az IKT-eszkdzokkel, és minimalis
szintli eszkozismerettel rendelkezzen.

A fejlédés véarhatd eredménye dvodaskor végére
» Az értelmi képességiik életkoruknak és egyéni fejlettségiiknek megfeleloen
fejlodik (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas)
= A gyermek minimalis szintli eszkozismerettel rendelkezik. (IKT eszkozoket
hasznalnak, okos telefon, tablet)

V1. 3. VERSELES, MESELES

A versek, mondokak ritmusdnak érzékelésével differencidlodik a gyermek észlelése. A
mindennapos verselés €s mondokazas igen alkalmas a verbalis kifejezOkészség fejlesztésére.

A jatékos mozgasokkal 6sszekapcsolt mondokak, versek erdsitik az én tudatot, a rdismerés, az
elsajatitas belsd erdt ad, mely érzelmi biztonsagot eredményez.

A mese és a vers emberi kapcsolatokra tanit, belsé indulati tartalmakat kozvetit. Belsd
képteremtésre 0sztonzi a gyermekeket, oldja szorongéasukat, konfliktus megoldo pozitiv
mintat, esztétikai élményt nytjt szamukra.

Az irodalmi miivek esztétikaja a verbalis fejlesztésen tal olyan intellektualis érzelmeket valt
ki, mint az anyanyelv szeretete, apolésa, elsajatitasara valo késztetés. A mindennapos mesélés
a kisgyermek mentalis higiénéjének és erkdlcsi nevelésének elmaradhatatlan eleme.

Célunk élményszeri meséléssel, verseléssel a gyermek érzelmi, erkdlcsi etikai és esztétikai
fejlodésének segitése. Irodalmi izlés alakitasa €s az anyanyelv biztonsagos elsajatitasanak és
alkalmazasanak megalapozasa.

Az ovodapedagogus feladatai

e Ovodankban az irodalmi anyagok igényes kivalogatsanal figyelembe kell venni a
mivészi  értéket, a pedagdgiai-, moddszertani tudatossagot. A  magyar

29



gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds alapot
kindlnak a mindennapos mondokazasra, verselésre.

Egy kerettervet készitiink, amelybe évszakonként, linnepkoronként, tématervenként
Osszegyljtjiik a mondokakat, verseket, meséket, meseregényeket, verses meséket.

A verseket ¢és a meséket a jatékba integraljuk és lehetdséget biztositunk arra, hogy
egész nap  nézegethessenek  képeskonyveket, mondokat  mondhassanak,
verselhessenek. Ezen feliil a pihend id6 minden nap mese elmondasaval kezdddik.
Dramatikus jatékokat jatszunk, melynek soran atélheti a gyermek a meséket,
torténeteket.

A babozas és dramatizalas az onkifejezés eszkoze- feltarja a gyermek el6tti kiilvilag és
az emberi bels6 vildg érzelmi viszonylatait, a lehetséges ¢és megfeleld
viselkedésformakat, ezért folyamatosan biztositjuk a lehetéséget a gyermekek
szamara. A mese-vers, torténetek elmondasanak fontos eszkoze, ezért az 6vonok is
rendszeresen hasznaljak.

Meghitt 1égkor, hely, idd, eszkodz biztositasa, szoros érzelmi kapcsolat megteremtése.
A gyermeki Onkifejezés fejlodésének segitése, a sajat vers ¢és mesealkotés
lehetdségének megteremtése. A gyermeki szdvegalkotds, improvizacid, onkifejezés
lejegyzése, megdrokitése.

A gyermeki vers és mesealkotds dabrazoldssal valdo kombindlds fejlddésének
eldsegitése az onkifejezd képesség gazdagitasa érdekében.

A mindennapos mes¢léssel, verseléssel, mondokazassal az esztétikai, irodalmi
fogékonysag megalapozasa, anyanyelviink, sziildfoldiink szeretetére nevelés.

A konyv irdnti vonzddas kibontakoztatdsa és a konyvvel valo helyes banasmod
elsajatittatasa.

A Kklasszikus és kortars irodalmi miivek alkalmazasa mellett, a csoportdsszetétel
figyelembe vételével, a mese, vers anyag igényes megvalasztasa.

Az 6vodapedagogusok az ovodas gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a
népi - népmesek, népi hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag
torténelmét feldolgozd mondavilag elemei, meséibdl is valasztanak.

Megfelel6 anyagvalasztas, kifejez6 eléadasmod, az irodalom nyelvi-stilisztikai
eszkozeinek kihaszndldsa a gyermeki beszéd-kommunikacié fejlédése, fejlesztése
érdekében.

Az irodalmi élmény egylittesbél fakado beszédfejlesztdé modszerek valtozatos
alkalmazasa (mesereprodukcid, dramajaték és dramatizalds, babjaték, elbeszélés,
képolvasas, anyanyelvi jatékok).

Szinhazi  élmények  nyQjtasa, gyermekeldadasok, babszinhdzi  eldadasok
megtekintésével.

Klasszikus és kortars irodalmi miivek alkalmazésa.

Mondodkazas: népi mondokak, kiszamolok, hintazok, parvalasztok, felelgetdk,
lovagoltatok, csiklandozok, altatok, ébresztgetok.

Mesék hallgatasa: allat-, tiindér- és tréfas mesek.

Versmondasok: népkoltészeti alkotasokbol, klasszikus és mai gyermekversekbol.
Irodalmi miivek eljatszasa: dramatizalas, babozas.

Konyvek nézegetése.

Népmesek €s miimesék a természetrdl, természetvédelemrdl.

Gyermeki fantdzia kibontakozasanak, annak lehetdségének biztositasa.
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A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére
anyanyelvi nevelés és verselés-mesélés témakorben

Ismerjék:

A szavak jelentését.

A névmasok, névutdk helyes hasznalatat.

A mese legfébb elemeit.

Korosztalyuknak megfelel6 minél tobb mondokat, verset, mesét.

Tudjanak:

Gatlas nélkiil, illedelmesen beszélni.

Tisztan artikulélni.

Onalléan nyelvhelyességi szabalyokat alkalmazni.

Tagoltan, hangsulyozottan, egész mondatban, szépen magyarul besz¢lni.

Erzelmeiket és sziikségleteiket kifejezni.

Unnepi alkalomhoz fiiz6d6 verseket, irodalmi szovegeket.

A konyvben kép alapjan tdjékozddni (tdrténeti sorba rendezés).

A konyvre vigyazni, 6nalléan elvenni és visszatenni a polcra.

Egyszerlibb torténeteket, meserészleteket elmondani.

Beszéddel, mozgassal, vizualis technikdkkal megjeleniteni kitaldlt és hallott
torténeteket, egyszerli meséket, verseket.

Bekapcsolodni  dramatikus és mimetikus jatékokba, az ismert mesemotivumok,
szofordulatok felhasznalasaval.

Igényeljék és szeressék a meséket, verseket, mondokdkat, rovid torténeteket.

Kérjék kedvelt meséiket, mesehdseiket.

Kedveljék a dramatizélast, babozast.

Alkossanak szoveget, talaljanak ki torténeteket.

VI/4. ENEK, ZENE,
ENEKES JATEK, GYERMEKTANC

Az olbeli jatékok, népi gyermekdalok, énekes jatékok, az improvizacid, mint zenei alkotas
oromet nyudjtanak a gyermeknek, felkeltik zenei érdeklddését, formaljak zenei izlését,
esztétikai fogékonysagat. Fontos, hogy a gyerekek ¢éljék at a zenélés, az éneklés, a
zenehallgatas, 6romét, a tincmozdulatokat hasznaljanak zenélés kdzben.

Az ovodapedagogus feladatai

A gyermekek zenei érdeklddésének felkeltése.

Szeretnénk a gyerekeken keresztiil a sziiloket is megismertetni az altalunk tanitott
zenei anyaggal.

Sokat énekeliink, sok zenét hallgatunk. A gyermek barmilyen tevékenység soran képes
improvizalni, amit teljes korlien figyelembe vesziink és a fejlesztés szolgéalataba
allitjuk. A nap folyaman indulhat a kezdeményezés a gyermektdl €s az 6vondtol.

= A megismerésre szant dalokat ugy tervezziik, hogy illeszkedjen az évszakokhoz,
tinnepekhez, iinnepkorokhoz. Toreksziink a hagyoméanyok dapoldsira. A népdalok
éneklése, hallgatdsa, a gyermek-, néptancok és népi jatékok, a hagyomanyok
megismerését, tovabbélését segitik.
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Folyamatosan lehetéséget biztositunk a hangszerek hasznalatara.

Lehetdséget biztositunk tovabba a k6zos éneklés 6romének atélésére, a szép népdalok,
miidalok ¢és mas népek dalainak ismeretére nemzeti, etnikai kisebbség, migrans
gyermek figyelembe vételével.

A zenehallgatas anyaganal is figyelembe kell venniink, hogy az 6vodanknak értékeket
kell kozvetitenie.

A népi gyermekjatékok jo alkalmat biztositanak a ritmikus, egyenletes mozgésra,
ritmus érzékelésére.

A gyermekek zenei élményhez juttatasa (6vond éncke, hangszeres zene), a zenei
anyanyelv megalapozasa.

A gyermekek érzelemvilaganak gazdagitdsa az emberi értékek tiikrében.

Az éneklés, zenélés tevékenységeinek megszerettetése, orome.

Kozosségi élmények nyujtasa énekes jatékokon, kozos zenéléseken keresztiil.

Zenei képességek, készségek kialakitasa, fejlesztése.

A gyermekek képességeinek megfeleld dalanyag igényes megvalasztasa (énekes népi
jatékok, igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok).

Ritmusérzek, zenei hallas, zenei emlékezet, kreativ zenei kedv fejlesztése.
Harmonikus, esztétikus mozgas fejlesztése.

Szakirodalmi anyag megfeleld kivalasztasa, éves tervben valdo megjelenitése.

Eneklési készség fejlesztése: az 6vond inditdsaval tisztan, jo szovegkiejtéssel
énekeljenek egyiitt, illetve egyéni éneklés.

Hallasfejlesztés: dallamfelismerés, dallamvisszhang, dallambujtatds, motivumok
kiemelése, visszaéneklése.

Magas-mély hangok megkiilonbdztetése térben és dallamban.

Halk-hangos gyakorlasa mondokan, dalon keresztiil.

Dinamika érzékeltetése valtozatos modon mozgasban, tancban, éneklésben,
ritmizalasban.

A gyermektanc a felfogasunkban a néptanc figurdkkal valé szabad mozgis 6romét
jelenti, oly modon, hogy minden tancos alkalom az egylittes mozgas 6romét adja a
gyermekek szdmara.

Az dvodai tancok elsésorban az ugroésok megismertetése jelenti, mert ezek egyszerii
motivumokat tartalmaznak. Fontos a tanclépések minta szerii bemutatéasa.
Mozgaskultara fejlesztés: egyontetli mozgas, esztétikus jatékmozdulatok, egyszerii
tanclépések, forgasok, utanzé mozdulatok.

Ritmusérzék fejlesztés: ritmus érzékeltetése kiilonb6zé6 modon, egyszeri
ritmushangszerek hasznalata, ritmusvisszhang.

Talaljanak ki dallamokat és ritmizaljak. Ehhez a feltétel megteremtése.

Anyanyelvi- és beszédszervek fejlesztése.

Tervezzik:

Magyar népi énekes-, mozgésos jatékokat, mas népek dalait, jatékait

Egy és kétszemélyes jatékokat

Altatokat, hintaztatokat, simogatokat, hajladozokat, hocogtetdket, lovagoltatokat,
tapsoltatokat, sétaltatokat, tdncoltatokat, labdaztatokat, stb.
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Korjatékokat és dalaikat (fogyd és gyarapodo jatékok, parvalasztok, sor és ligyességi
jatékok).

Magyar népszokésokat, a hagyomanyok dalait, jatékait, mas népek dalait.

Tancos jatékokat (lakodalmas, alakoskodok, vonulasok, tancok, atalakulé jatékok,
kapcsolodos jatékok, kapuzok).

Népszokasokat

Gyermekeknek irt miidalokat.

A fejlodés jellemzoi az ovoddskor végére

Ismerjék:

A kiilonb6z6 tinnepkorokhoz tartozo dalokat, népszokasokat
Kornyezetiik hangjait (zorej €s zenei hangok).
A tdncos mozgasok egyszerl elemeit

Tudjanak:

Alkotni, improvizalni.

Felszabadultan és 6rommel részt venni a tarsas korjatékokban.

Természetes tempoban jarni, segitség nélkiil tempot tartani.

Felelgetos dalt énekelni tarsakkal vagy csoporttal.

Dallamot, ritmust rogténdzni.

Dallamhoz mozgést és jatékot kitalalni.

Figyelmesen, nyitott szivvel zenét hallgatni (él6 zene, Ovodapedagdgus éncke,
hangszeres jatéka).

Torekedni a tiszta éneklésre.

Egyszerli tAncos mozgasokat esztétikus testtartassal, ritmus megtartasaval.
Képességeiknek megfelelden énekeljenek kiilonb6z6 hangterjedelmii  dalokat,
dadoljék el az ismert dallamokat.

Képességeiknek megfelelden, lehetdleg tisztan énekeljenek vissza dallamokat.
Kiilonboztessék meg és reprodukaljak a halk-hangos, magas-mély, gyors-lasst
fogalom parokat dallamban és ritmushan.

VI/ 5. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZIMUNKA

A gyermeki alkotdtevékenység, az alkotds a mindennapok része. Az alkotds 6rome fontos,
melynek hozadéka a sokiranyu fejlddés, fejlesztés. A rajzolés, festés, mintdzas, épités,
képalakitas, a kézimunka, mint az adbrazolas kiilonbozd fajtai, tovabba a miialkotasokkal, a
népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti szimbélumokkal, az
esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki személyiség
fejlesztésének.

Ovodaskorban az abrazolo tevékenység, mint kifejezd eszkdz jelenik meg. A finommozgas,
mint kognitiv képesség az abrazold tevékenységben tiikkr6zddik. Az alkotasvagy a kifejezés
szandéka kozéppontban 4all. A gyermeki alkotas a belsd képek gazdagitasara épiil.
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Célunk olyan vizudlis készségeket fejleszteni melyek 0Osztonzdleg hatnak a gyermek
kifejezokészségére és személyiségfejlodésére.

Ezek a tevékenységek sikerélményt nydjtanak minden gyermek szamadra, azoknak is, akiknek
a viselkedését alakitasat kiilonds figyelemmel kell formélni.

Az ovodapedagogus feladatai

Biztositjuk az eszkézoket, melyek folyamatosan, a nap minden szakdban a gyermek
rendelkezésére allnak.

A gyermek az élményeit jatékaban és alkotisaiban dolgozza fel. Az é&brézold és
megjelenitd tevékenység, az 6vond altal kezdeményezett, de lehet spontan is.
Egyszeri munkafogasok ¢s eszkozhasznalat, kiilonbozé anyagok ¢és technikak
megismertetése.

Az eszkdzok célszerl, biztonsagos, takarékos, kreativ haszndlatara szoktatas.

A gyermeki élmény és fantdzia vilag gazdagitdsaval a sajat formanyelv, az alkoto
alakité onkifejezés fejlddésének segitése.

A gyermeki abrazolas 0sztonzése alkotd 1égkdr és hely megteremtésével, valtozatos
lehetdségek felkinalésa.

Az alkotéds 6romének megtapasztaltatisa.

Torekvésiink, hogy mint a zenében, mesélésben, versben, dramatizalasban, gy az
abrdzolasaikban, képalakitasaikban, a mintdzdsaikban jelenjenek meg az élmények.

A gyermeki élmény ¢és fantaziavilag gazdagitasaval a tér, forma, szinképzés, a képi
gondolkodas, sajat formanyelv, onkifejezés fejlodésének eldsegitése.

Az esztétikai érzékenység, sz&p iranti nyitottsag és fogékonysag megalapozasa.

Az Aaltalunk biztositott feltételek igazodjanak az egyéni fejlettséghez ¢és
képességekhez.

Az ébrazolds, anyagmegmunkdlds eszkozei: ceruza, zsirkréta, festék, ragaszto,
vagoeszkozok, gyurma, agyag, a legkiilonfélébb természetes, természetben talalhato
egészségre artalmatlan anyagok, termények, termések, papir, textilek, fonalak,
varroeszkozok, barkacsszerszamok, stb.

Vizualis tapasztalatok nyujtasa életkornak, fejlettségnek megfelelden.

A gyermek alkotokedvének megtartdsa érdekében keriilni kell a gyermekmunkdk
szobeli vagy tevlOleges kijavitasat, a természethli szinek hasznalatanak
megkdvetelését, sémak bemutatasat. Tartsa szem el6tt a pedagogus: a gyermek mindig
szépet alkot!

A bels6 képek gazdagitasa a mese, vers, ének, énekes jaték eszkozeivel.

A vizudlis jelrendszer megismertetése (pont, vonal, folt, szinek, formék).

A vizualis megértés, befogadas megalapozasa.

A képi, plasztikai, konstrualo, kifejezOképességek kibontakoztatasa.

A vizualis percepcio fejlesztése.

Az ingerek mas ingerekkel torténd integralasa.

Szin- és formavilag gazdagitasa.

Erdeklédés felkeltése az abrazolas tevékenységei irant.

Kézmozgasok finomitésa.

Sokféle lehetdség megmutatasa a képi-, térbeli megjelenitésre.

Képi gondolkodas fejlesztése.

Mozgéskoordinaci6 alakitasa.

A természet csoddinak meglattatasa.
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A gyermek mialkotassal valo taldlkozasdnak biztositdsa. (pl. muzeumlatogatasok
alkalmaval.)

Toreksziink a gyermeki alkotasok kozosségi rendezvényen vald bemutatasara és a
tehetségek kibontakoztatdsara (rajzpalydzatok, kiallitasok, helyi szinten 1épcséhazi
,bemutatdterem”)

Az esztétikai érzékenység, a sz€p iranti nyitottsag, a sz€&p irdnti fogékonysag, vizualis
¢lmények befogadasara vald képesség megalapozasa.

A beszéd mellett az abrazolas egy oOnkifejezési kozld nyelvvé valjon: otletadas a
mikro- és makro kornyezet témainak vizualis nyelven valo kifejezéséhez.

Az abrazolo tevékenység, irodalmi- és zenei élmények nyujtasa komplexen jelenjenek
meg a napi folyamatban.

Fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

Ismerjék:

A szineket.

A kiilonféle anyagokat.

A képi-plasztikai kifejezés eszkozeit.

A sikbeli irdnyokat.

A helyes ceruzavezetést.

Eletkoruknak és fejlettségiiknek megfeleléen ismerjenek miialkotasokat.

Eletkoruknak és fejlettségiiknek megfeleléen ismerjenek népmiivészeti elemeket,
szokésokat, hagyomanyokat, nemzeti szimbolumokat.

Tudjanak:

Kisebb-nagyobb méretii, egyéni és k6z6s kompoziciokat 1étrehozni.

Szineket keverni.

Elményeiket, tapasztalataikat emlékezet és képzelet alapjan vizualisan megjeleniteni.
A képi kifejezés valtozatos eszkozeit alkalmazni.

Kozvetlen megfigyeléssel format mintazni.

Emlékezetbdl abrazolni.

Sajat elképzeléseik alapjan targyakat disziteni.

Egyiitt alkotni (vegyes technikaval, montazsalkotasokkal stb.), értékeljék és
vigyazzanak egymas munkdjara.

Tervezni

Alkalmazzak:

Az elsajatitott technikdakat: papirtépés, vagas, hajtogatas, ragasztas, varrds, mintazas,
stb.

Egyéni otlet szerint hasznaljdk a kiilonféle anyagokat: textil, agyag, gipsz, karton,
hullampapir, fa, kavics, homok, kiilonféle termések, novényi részek, stb.
Alkotasaikban a legjellemzdbb jegyeket, karaktereket jelenitsék meg.
Emberabrazolasukban a részformak, egyszeriibb mozgasok megjelenitését.
Ismereteiknek megfeleldéen az eszkozoket hasznaljak.

Kedvenc illetve ismert szineit

Az éltaluk készitett alkotasokkal diszitsék kornyezetiiket.
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VI1/6. MOZGAS

Célunk a gyermekek mozgasigényének kielégitése, a testi képességek, fizikai eronlét
fejlesztése, felfrissitése. Rendszeres testedzéssel a helyes €életmdd, a fizikai edzettség
megalapozasa.

A mozgasos jatékokban, a testnevelésben rejlé képességfejlesztd lehetéségek mind a négy
teriiletet érintik: erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség.

A fentieket figyelembe véve olyan kognitiv, személyes, szocialis és specialis kompetencidkat
fejlesztiink, melynek segitségével a gyermekek mozgasteljesitménye hangsulyozotta valik az
ovodaskor végére.

A mozgés 6rdme a gyermek érzelmi vilagaban meghatarozo. A mozgas 6rome az értelmi és a
szellemi fejlodés egymassal szoros kapcsolatban all.

A testmozgasoknak igen nagy szerepe van az egészség meglrzésében. A sokszinii
mozgasfejlesztés a mozgaskultara fejlesztése mellett segiti a téri tajékozodast, a
helyzetfelismerést, az alkalmazkodoképességet, kitartast.

A testnevelés foglalkozdsok alkalmaval a mozgésfejlesztés komplex mddon hat a gyermeki
személyiségre, ezeket a kovetkezd személyes és szocidlis motivumok befolyasoljak:
versengési szellem, gydzni akards, kitartas, sszetartozas.

A gyermekek egészséges testi fejlodésének biztositdsa nem képzelhetd el a rendszeres,
jatékban gazdag, az egyéni képességeket messzemenden figyelembe vevd, kelld aktivitast és
terhelést biztosito mindennapi testnevelés nélkiil.

Az ovodapedagogus feladatai, a gyermeki tevékenységek

o A kotelezd testnevelés foglalkozast, az egyéni mozgasfejlesztést a tornateremben és a
sportpalyan oldjuk meg.

e A mindennapos testnevelést a tornateremben, csoportszobaban, illetve a szabadban
tartjuk.

e A gyermek testi fejlettségének, képességeinek figyelembe vétele.

e A gyermekek ¢életkoraval 0Osszefiiggd természetes mozgasformak elsajatitdsanak
feltételeit megteremetjilk. A legjobb lehetdség erre a szabadban nyilik. (csuszas,
ktszas, maszas stb.)

e A nevelés celkitlizéseinek megfeleléen jokedvvel, viddmsaggal, dicsérettel,
buzditassal vessziik ra a gyereket, hogy akaraterejét megfeszitse és tudja irdnyitani azt.

e Biztositjuk  gyermekeinknek a  mozgas  lehetéségét, hogy  sokoldalu

mozgastapasztalatokat szerezzenek az alapvetdé mozgasformak gyakorlasa altal,

folyamatosan fejlédjon mozgéasuk, és egyensulyérzékiik, eldsegitve harmonikus,

Osszerendezett mozgasuk kialakitasat.

A mozgas és pihenés egyensulyanak biztositdsa megfeleld napirenddel.

A szabad levegdn valo tartozkodas minél hosszabb idejii biztositasa.

Az egészséges ¢életmod megalapozasa, kialakitasara nevelés.

A mozgasigény, fejlettség, terhelhetdség megismerése.

A mozgéds megszerettetése, a mozgasigény kielégitése a mozgis és mozgasigény

kiilonbozdségének figyelembe vételével, illetve Osztonzés a mozgasra az egyéni

lemaradasokat kompenzald mozgasos jatékok ajanlasaval.

e Helyesen megvalasztott mozgéasanyag valtozatos gyakoroltatasa.

e A feltételek, megfeleld6 tornaszerek biztositdsa a  gyermekek szabad
mozgasgyakorlasadhoz.
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Viltozatos, differencialt, parhuzamosan végezhetd Iehetdségek biztositasa a
mindennapos mozgasra.

A szabad mozgas, a természetes mozgasok alakitdsa, fejlesztése.

Pozitiv személyiségtulajdonsagok erdsitése.

A tarsakkal végzett egyiittmozgas tapasztalatainak gazdagitasaval a gyermek én-
hatarainak, a masik észlelésének, az onfegyelem, alkalmazkodas, kooperacié képesség
fejlodésének eldsegitése.

Vilagos, konkrét értékeléssel a pozitiv énkép alakulds tdimogatésa.

Egészséges versenyszellem alakitasa.

Testi képességek alakitasa, fejlesztése (erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség,
testtartas).

A 1égz6, keringési, csont ¢és izomrendszer teljesitoképességének novelése,
figyelemmel kisérve a mozgasfejlodés 1épcséfokait.

A térbeli, iddbeli tajékozodo képesség fejlesztése.

Az alkalmazkodo képesség fejlesztése.

Mozgaskoordinaci6 alakitasa.

A szem-, kéz-, 1ab koordinacidjanak fejlesztése.

A nagymozgasok, rugalmassag, egyensuly parhuzamos fejlesztése.

A testrészek megismertetése, testséma ismerete.

Az egyensulyérzetet befolydsold mozgéasok végeztetése.

Valtozatos mozgastevékenység biztositasa a nap folyaman.

A gyermekek testi épségének szem el6tt tartasa.

Problémamegold6 képesség erdsitése.

Mozgassal kapcsolatos szokészlet fejlesztése.

Jatékok: szerep-, utdnzoé-, futd-, szabaly-, kiizddjatékok (huzas, tolds, emelés)
Rendgyakorlatok: egyenes testtartds, vonal és koralakitds, fordulatok meghatarozott
iranyokba.

Gimnasztika, szabadgyakorlatok: kartartasok, nyakizom gyakorlatok, kar-, 1ab- ¢&s
torzsmozgasok, testhelyzetek, ellenoldalisdg ritmuskeresztezett mozgasok végeztetése
a mozgaskoordinacio kialakitasa érdekében.

Koncentracidos mozgasgyakorlatok: kézi gyakorlatok (babzsak, szalag, karika, kendo,
bot, stb.)

Jardsok: egyesével-parosan, ritmusra, talajra rajzolt alakzatokon (egyenes, hullam,
cikk-cakk vonal), gyorsabban-lassabban, targy keriilésével, targyon vald atlépéssel, kis
¢s nagy lépésekkel eldre, hatra, oldalra, térd-, sarokemeléssel, tornaszer hordasaval
test eldtt, mogott, fej felett, természetes jaras irdnyvaltoztatdssal, specidlis jarasok,
allatjarasok utanzasa.

Futasok: lassan el6re, hatra, lassitas-gyorsitds, akadalyok Ilekiizdésével, targyak
megkeriilésével, targyhordassal, meghatarozott iranyba-jelre kiilonb6z6 testhelyzet
felvétele, atlosan-helycserével,  belegyorsuldssal, tempd-, irdnyvaltasokkal,
versenyfutas.

Szokdelések, ugrasok: helyben és haladva (paros labon, egy ldbon, valtott labbal),
akadalyokon at (le, fel, at).

Dobasok, labdagyakorlatok: kétkezes also, felsé dobas, hajitas helybdl, terpeszallasbol
vizszintes,  fiiggdleges  célba,  labdafogdsok-labdaészlelés, labdaguritasok-
labdavezetések, labda fel-, és ledobésok (alsé és felsddobésok), labdahajitasok.
Tamasz, fiiggés €s egyensulygyakorlatok: talajon, szeren csuszds, maszas, klszas,
egyensulyozas vizszintes és fiiggdleges iranyban, guruldsok.

37



e Foglalkozasok a szabadban, a természetes mozgdsok gyakorlasa. Az évszaknak
megfelelden futo-, fogdjatékok, valamint sor- és valtoversenyek, esetenként atlétikai
vonatkozasu gyakorlatok.

e Beszeélokor alkalmaval utdnzo- és finommozgasok gyakorlasa.

Ismerjék:

Tudjanak:

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

Legyen igényiik a mozgasra, 6rommel tegyék azt.

A természetes mozgasok elemeit: fejemelés, kiiszas, maszas, iilés, allas, jarasok,
futasok.

Természetes jaras ritmusat.

A kiilonb6z6 alakzatokat.

A tornaszerek, eszkdzok nevét.

Testrészeiket.

Ovodapedagégus iranymutatisa, utasitisa alapjan megfeleléen koordinaljak
mozgasukat.

Mozgas kdzben irdnyt valtoztatni.

Sort, kort és oszlopot alkotni.

Egyensulyozni egy labon, szereken, emelt magassagban.

Egy és paros labon szokdelni.

Atugrani kisebb akadélyokat.

Talajéréskor lefékezni.

Allérajtbol kiindulva 20-30 métert futni.

Kislabdat hajitani tavolba és célba, labdat vezetni helyben.

Osszerendezetten mozogni, megfeleld ritmust tartani.

Kitartéan feladatokat elvégezni.

Jatékos ¢és versenyhelyzetekben megfeleld akarattal, fantdzidval, kreativitassal
részt venni.

Alkalmazkodni a jatékszabalyokhoz.

Megfeleld magatartasformak, erkolesi  tulajdonsagok  szerint mozogni
(felelosségérzet, segitokészség, sportszeriiség, szolidaritas).

Alkalmazzdk az elsajatitott gyakorlatsorokat és hasznaljak fel mindennapos
mozgasos tevékenységiikben.
Magabiztosan mozogjanak.

VI/7. A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE ES VEDELME

A kornyezetiink, a kiilsd vilag tevékeny megismerése Osszetett folyamat.
Ezen a tevékenységteriileten igyeksziink komplexitdsdban, dsszefliggéseiben megismertetni a
gyermekeinkkel az dket koriilvevd szlikebb €s tdgabb természeti, emberi, targyi vilag formai,
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mennyiségi, téri viszonyait, mikdzben pozitiv érzelmi viszonyukat alakitjuk a természethez,
az emberi alkotdsokhoz.
= A nevelési célok és feladatok megfogalmazdsdban a természet- és kornyezetvédelmi
feladatokat kiemelten kezeljiikk a helyi adottsagok alapjan (pl. fak védelme, fadpolas,
faiiltetés, madarvédelem, hulladék kezelése és felhasznalasa, egészséges taplalkozas,
energiatakarékossag, a lakohely-megismerési tevékenységek, az épitett és a természeti
kornyezet védelme stb.).
= Az 6vodai neveldmunkank tervezésében és a megvalositas gyakorlatdban megtalalhatok a
kornyezeti nevelés elvei, tartalmi jellemzoi.
= A gyermek, mikdzben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben valo, ¢letkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz
szlikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott ¢16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok
és néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez valo tartozas élményét, a nemzeti,
csaladi ¢s a targyi kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét. Az
ovodapedagdgus alkalmazott modszerei segitik a tanuldsi kornyezet megteremtését, a
tanulds tanuldsanak megvalositasat (jaték, szenzitiv modszerek, életkdzosségek terepi
tapasztaltatdsa, felfedezés, élménypedagogia, projekt mddszer alkalmazasa, kooperativ
tanulas, erdei 6voda stb.

Az ember és a korilotte 1évé ¢élovilag bonyolult egyenstlydnak megteremtésére ¢és
fenntartsara iranyuld torekvéseink ma mar csak — az 6vodai nevelésben is érvényesiild —
atfogd szemléletmod alapjan, a csaladdal valo egyiittmiikodés — keretében lehetnek sikeresek.
Nagyon fontos, hogy az oOvodaban végzett kornyezetvédelmi tevékenységiinkben, a
kornyezettudatos magatartas kialakitdsdban a csalad is egytittmiikodo legyen.

A kornyezeti biztonsagot szolgdlé nevelés egy ujszeri gondolkodas és viselkedésmodot
jelent.

A hajtéerét a gyermeki kivancsisag, felfedezési vagy, figyelem, koncentracié biztositjak. A
megismerés soran sziikséges a kornyezettudatos viselkedés, a természet tiszteletére és
szeretetére nevelés.

Nagyon sok élményt jelentenek a gyermekeknek a kozos kirdndulasok, élményszerzd sétak és
latogatasok, melyek segitik, és erdsitik a kozOsségi Osszetartozas érzését. Megismerhetik
kornyezetiik, az 6ket koriilvevd vilag szépségeit.

Az ovodapedagogus feladatai

o Megfeleld feltételek megteremtése a kisérletezésre, tapasztalasra, megfigyelésre.

e Szerzett tapasztalatok rendszerezése, elmélyitése.

o Felkészitjik a gyermekeket arra, hogy legyenek képesek a természettel ¢&s
kornyezetiinkkel harmoénidban ¢élni, feleldosséggel gondoskodni rdla, tudatosan
cselekedni érte.

e A természet, az ¢l6vilag megismerése és kozvetlen tapasztalatok szerzése érdekében
sok 1d6t toltiink a szabadban. Kirandulunk, sétdkat tesziink, mely biztositja a
gyermekek szdmara a lehetdséget erre.

A kornyezetiinkben talalhato helyszineket rendszeresen felkeressiik.
Evente két alkalommal egész napos kirdndulast terveziink, egy alkalommal
csaladokkal egyiitt.
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Elményszerz6 kirandulasokat szerveziink.

Komposztalas.

Novény- és allatgondozas.

Természetsarok.

Kisérletezés.

Allatkerti latogatas.

Vadaspark.

A tevékenységek szervezésének célja, hogy a gyerekek racsodalkozzanak a kornyezo
vilagra.

A tevékenység témait az évszakok valtakozéasa, az allatok, a novények, az emberek
¢lete, a minket koriilvevo vilag adjak meg.

Az évszakok valtozasat és az azokkal kapcsolatos természeti jelenségeket célzottan
kisérjiik figyelemmel.

Az évszakok valtakozasa soran az allat- és ndvényvilag megfigyelésére is mod nyilik.
A minket koriilvevd targyi eszkozok és kozvetlen kornyezetiink megismerésére
naponta adottak a lehetdségek.

Lehetéségeinkhez mérten miizeumokba is elmegyiink.

Erték az emberi alkotis. Ebben benne foglaltatik az épitett kornyezet, a népi
hagyoményok 6vodai szintli apolasa.

A sziikebb és tdgabb természeti s emberi kérnyezet megismertetése kiemelt.

Legyen tisztdban a gyermek nemzetiségével, hovatartozasaval, ismerje hazajat, tudja,
hogy Magyarorszagon él.

A hétkoznapi élet tevékenységeinek megismertetése. (vasarlas, siités-f6zés, takaritas,
rendrakas stb.)

Fontos a kdrnyezet formai, mennyiségi, téri viszonyainak megismertetése.

Ismerjék meg az alapvetd kozlekedési szabalyokat, kozlekedés kdzben vigyazzanak
egymasra ¢és sajat magukra.

Gyermekeinknek segitséget nyujtunk ahhoz, Sokszinli tevékenységeken keresztiil
sajat  élményli tapasztalatszerzésben legyen résziik. Kornyezeti nevelésiink
hatékonysagat a ,,Madar ovi” projekttel is noveljiik.

Szelektiv hulladékgytlijtés megszervezése.

A komplex ismeretszerzés tervezése.

Olyan keépességek kialakitasa, melyek sziikségesek az ember kultiraja és kornyezet
megértésehez.

Pozitiv viszonyok, megfelelo értékrend és értékelés kialakitasa.

Az 6voda szlikebb és tagabb kornyezetének feltérképezése, konkrét természeti és
tarsadalmi kornyezet megismerési lehetéségek szdmba vétele.

Az 6vodapedagogus modell szerepe, attitidje, a kornyezethez vald pozitiv
viszonyulasa.

Megfeleld ismerethordozok, eszkdzok biztositasa.

Minél tobb kozos élménygylijtés lehetdségének biztositdsa sajat természeti és lakod
kornyezetlinkbdl.

A felfedezés 6romének érzekeltetése.

Szerzett tapasztalatok rendszerezése.

Ok-okozati 0sszefiiggések meglattatasa.

A kornyezeti értékek felismertetése, tudatformalas.

A kornyezeti fogalmak tisztazéasa, ismeretszerzes.
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Kornyezeti  mindségjavitd, tudatos, felelosségteljes  cselekvés  kialakitasa
(kornyezetbarat szokasok, ¢letforma).

Tapasztalatok szerzése a természeti, emberi és targyi kornyezet elemeirél, megfeleld
tajékozottsagi szint kialakitasa a gyermek sajat kornyezetében.

A sziil6fold, hazai taj, a népi, helyi, csaladi hagyomanyok, szokasok ¢€s targyi kultura
értékeinek megismerését kozvetitd tapasztalatszerzési lehetdségek tervszeri
biztositasa.

A spontan helyzetek matematikai tapasztalatszerzésre vald felhasznéalasa mellett, a
tevékenységekben vald alkalmazas lehetdségeinek gazdagitdsa, problémahelyzetek
teremtése.

Az 0nall6 véleményalkotds, dontési képesség megalapozdsa problémahelyzetek
mérlegelésével, a cselekvéses tanulasbol adodd tapasztalatok kozos Osszegzésével,
iranyitott és spontan megfigyelésekbol adodod vélemények cseréjével.

A megtapasztaldson alapulé megismerés, informacidszerzés sokoldalu biztositasaval a
gyermek aktiv, passziv szokincsének mennyiségi €s mindségi gyarapitasa, ezzel
parhuzamosan a fogalmak korének és tartalmanak bdvitése, 1j fogalomrendszer
kialakitasa, a beszéd, a mondatalkotas aktivizalasa, a kontextusos beszéd gyakorlasa.
A természetben vald természetes mozgdsformdknak helyt adva mozgasigényiik
kielégitése.

Ennek érdekében tervezziik

Ismerkedjenek 6vodai kornyezetiikkel, a veliik foglalkozé felndttekkel.

Ismerkedjenek testiikkel, a végtagokkal és az érzékszerveikkel, funkcidival,
apolasaval, az orvos gyodgyitd munkajaval.

Sétak alkalmaval gyakoroljdk a gyalogos és a tomegkozlekedést. Figyeljék meg a
kozlekedési jarmiiveket, s nevezzék meg.

Figyeljék meg az évszakokat.

Szerezzenek tapasztalatokat az 1ddjaras jellemzdirdl, az 61to6zkddésrol.

= Szerezzenek tapasztalatot kiilonféle ndvényekrdl, gyiimolcsokrdl, virdagokrol, fakrol,

zoldségtelekrol.
= Az 6vodakertben a helyi lehetdségek figyelembevételével valosul meg a zdldséges- és

viragoskert, a gyogy-¢€s fliszerndvény rész stb.

Figyeljenck meg allatokat (haziallatok, hazkoriil €16-, vadon €16 (erdei) allatok, t6liink
tavol €16 vadallatok, vizi allatok, madarak, bogarak, rovarok).

Szerezzenek tapasztalatokat a mindennapi életiink, kornyezetiink matematikai
viszonyairdl (egyértelmii hozzarendelés, alacsonyabb-magasabb, kisebb-nagyobb,
sorba rendezés, kevesebb-tobb, rész-egész, mértani formak, rdvidebb-hosszabb, téri
tajékozodas, irmérték, szamlalas).

e Beszélgessenek a csaladrol, a csalad életérdl, a csaladtagok munkdjarol, életmodjarol.
e Ismerkedjenek, figyeljék meg az évszakonként folyé munkalatokat a kertben.
e Ismerjék az tinnepi késziilddés varazsat.
e Kornyezet 6vasa, védelme.
= [smerkedjenek a kornyezetbarat szokésokkal, ¢letforméval (szelektiv

hulladékkezelés,csoporton beliili szelektiv hulladékgytijtés(papir, mlianyag), vasarlasi

szokasok).
= Az 6vodank dolgozdi szem eldtt tartjak a fenntarthatosag tartalmi jellemzoit és ez a
mindennapi munkajukban is megnyilvanul. Az 6voda felnétt kozossége munkahelyi
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¢letmodjaval és munkdjaval pozitiv mintdt nyujt a kornyezettudatos magatartasra, az
okologiai szemléletformalasra, megalapozasara. (Kapcsold le a villanyt! Zard el a csapot!
ne folyasd a vizet feleslegesen!)

Fejlodés jellemzoi ovodaskor végére

Ismerjék:

A csaladban €16 idOsebbek, fiatalabbak Osszetartozasat, azokrdl valo gondoskodast.

A csalad sziikségleteit.

Az 6vodaban dolgoz6 felnéttek munkajat.

Személyi adataikat.

Az ember testrészeit, az érzékszervek funkciojat, védelmét, apolasat.

A testnevelés, a sportolds fontossagat.

A helyes tisztalkodas szokasait.

A szineket, alapformakat.

Az 6voda kornyékét.

A kornyezetbarat viselkedési formakat.

Eletkoruknak és fejlettségiiknek megfeleléen ismerjék meg a sziil6fold, az ott é16
emberek, a hazai taj, a helyli hagyomanyok ¢és néphagyomanyokat, szokasokat, a
nemzeti, csaladi és a targyi kultura értékeit.

Szeretik és védik a természeti értékeket.

Tudjak:

A helyes kozlekedés szabdlyait, halljanak a megkiilonboztetett jarmiivekrol.
Rendszerezni a jarmiiveket a szerint, hogy hol kozlekednek (vizen, szarazfoldon,
levegében).

Az évszakok nevét, jellemzdit, a napok, honapok nevét, sorrendjét, a napszakokat.

A kornyezetiikkben taldlhatd novények, dallatok fObb ismérveit, jellemzd
tulajdonsagaikat, életmodjukat.

Az évszakonként folyd munkalatokat a kertben.

Azt, hogy a novények fejlodése, az allatok viselkedése és az iddjaras kozott
Osszefiiggés van.

Helyes taplalkozas fontossagat.

Nevezzék meg kornyezetiik targyainak szineit, alakjat, méretét, rendeltetését.
Lakohelytiket, a hazankat.

A hétkdznapi élettel jaro tevékenységeket.

Unnepeinket és a hozza kapcsolodo szokasokat.

Alkalmazzak:

Ismereteiket, felhasznaldsaval csoportositsak a kiilonb6z6 témakorben tapasztaltakat,
elhangzottakat.

Az alapvetd novény- és allatgondozasi miiveleteket.

Elményeiket rajzban és szoban.

A hallott és a megismert kifejezéseket.
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Vegyenek részt:

Orommel az elemi természetvédelmi tevékenységekben (madaretetés, éldlények
apolasa, 6vasa, kertészkedés, ndvényapolas.)
Az o6vodai kornyezetiik formalasadban (csoportszobaban, udvaron, kertben).

VI1/8. MUNKAJELLEGU TEVEKENYSEGEK

A gyermek minden cselekedet jatékként ¢l meg. A munkajellegli tevékenység is jaték
a gyermek szamara.

A munkavégzés 6rom, mely sziikséglete a gyermeknek. Ezért kiemelten fontosnak
tartjuk a valo ¢élet munkajellegii tevékenységeit. Célunk, hogy onként vallalt
feladatokat, munkafolyamatokat végezzenek a gyermekek, melynek soran megjelenik
a kozosségért valo tevékenykedés drome.

Kiemelt cél az {innepekre valod késziilodés 6romének atélése, az akarat, a kitartas
képességeinek kifejlesztése, a hiba, a tévedés jovatételére vald szoktatas.

A munka aktiv tevékenység, mely a jatéktol elkiiloniil, de a gyermek jatékként éli
meg.

o Célunk megfelel6 mintaadassal, neveldtevékenységgel a munkahoz vald helyes viszony
kialakitasa.

e A ,meg tudom csindlni!” érzése Onbizalmat noveli, pozitiv énképét erdsiti, redlis
Onismeretét alakitja gyermekeinknek.

e A munka jellegli tevékenységek a kozosségi kapcsolatok a kotelességteljesités
alakitasanak fontos pedagogiai eszkoze, a gyermekek sajat és mdasok elismerésére
nevelésének egyik forméja.

Az ovodapedagogus feladatai

Ovodéba lépésiik pillanatatél alakitjuk a munkavégzéshez sziikséges képességeiket,
készségeiket, viselkedési szokésaikat, gyarapitjuk ilyen jellegli ismereteiket. Az
eréfeszités és az eredmény kapcsolata kozvetleniil érzékelhetd, belathatod és atélhetd a
gyermekek szamara. Megtanitjuk a gyermekeket a feladatok elvégzésére.

A gyermeki kivancsisagra, Kkitartasra, Onfegyelemre, batorsagra, Onbizalomra,
segitokészségre, igényességre neveliink. Alapvetd kovetelmény az Onallosdg, az
ontevékenység lehetdségeinek megteremtése.

A hagyomanyos Ovodai munkavégzés mellett (Onkiszolgalas, allat- és
ndvénygondozas stb.), tobbféle munka tevékenységet is biztositunk.

Az oOnkeént vallalt feladatok végzése kozben, a munkafolyamatok soran megéli a
gyermek a kozosségért valo tevékenykedés 6oromét.

Barati, egymast segitd kapcsolatok kialakitasanak segitése, tiamogatasa.
Megismertetjiilk velilk az adott munka eszkozeit, ésszerli haszndlatit, a munka
legcélszertibb fogasait, azok sorrend;ét.

Megteremtjiik a gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak megfeleld, sziikséges
mértékli, a fejlédésiiket szolgald erdfeszitést igénylé valtozatos feladatok
valasztasanak lehetdségét, a differencialt bandsmodot alkalmazva.

A folyamatos visszajelzés a legnagyobb motivald erd, 0sztonzd, megerdsitd tényezo.
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Ugyeliink arra, hogy a fokozatossag elve érvényesiiljon a munkafajtak és mennyisége
terén is.

Megteremtjiik a munkara késztetd lehetdségeket.

Biztositjuk gyermekeink aktivitasat, a lehetdséget erre.

Nyugodt 1égkort, megfeleld helyet, id6t, eszkdzoket biztositunk.

Ugyeliink r4, hogy a gyermekek az egyiittesen végzett munkaban jusson
sikerélményhez.

Az Onkiszolgalds, naposi munka ¢és a kozosségért végzett munka feltételeit
megteremtjiik.

Osztondzziik 6ket a kdrnyezet- és természetvédelmi munkara.

A tevékenységhez kapcsolodd spontan beszédszituaciokban kiilonb6z6 beszédformak
(udvarias megszolitas, cselekvésre szolitas, utdnzasra késztetés, kérés, buzditas,
dicséret verbalis kifejezései) gyakorldsa, munkavégzéssel kapcsolatos fogalmak, ok-
okozati 0sszefiiggések, miiveletek megnevezése, mondatba foglalasa.

Gyermekei tevékenységek

Sziikségletekbdl fakado tennivalok, testapolds, étkezés, 61tozkodés.

Készitiink haszndlati tdrgyakat, jatékeszkozoket.

A napirendbe illesztve lehetdséget biztositunk munkavégzésre, pl. onalldoan kenhetik a
gyermekek reggeli alkalmaval a kenyeret, merithetik a levest.

Siités, f0zés, befdzés, vendégvards, elbtte bevasarlas és az azzal jar6 munka és
tevékenységek.

Babafiirdetés, babaruha mosas.

Megbizatasok teljesitése onkéntesség alapjan.

Unnepi késziilddések (ajandékkészités, diszitd munkak)

Udvar ¢és teremrendezések (kisebb targyak helyretétele, szallitdsa, rendrakas,
levélgytjtés, fagondozas stb.).

Uzenetek ataddsa (épiileten beliil).

Egyszeriibb jatékok javitasa.

Segitségnyujtas a kisebbeknek (61t6zkddés stb.).

Novény- és allatgondozas:

Megfigyelés tevékenykedtetéssel.

Kozremiikodés novényapolasban, allatgondozasban felndtt segitségével.
Gy(jté munkabol szarmazo6 anyagok, természeti kincsek elrendezése.
Kerti munkak

Naposi munka:

Etkezés eldkésziileteinek és befejezésének teenddi.
Terem ¢és udvarrendezésben valo részvétel (jatékok, eszkdzok elokészitése, elrakésa).

A fejlodés jellemzoi ovoddaskor végére

Ismerje:

Sajat képességeinek hatarait.

A munkafolyamatokat, munkafogasokat.

A munkavégzéshez sziikséges eszkdzok, szerszdmok célszerli hasznalatat.

A segitségadas lehetdségeit.

Orémmel végezze a mindennapi élettel és az évszakokkal kapcsolatos munkékat.
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e (Gondozni, 6vni a kdrnyezetében 1évé ndovényeket, allatokat.

o Sziikségleteinek megfelelden Onalldban végezni a sajat személyével kapcsolatos
teenddket.

o A kozosségért végzett munkafolyamatokat végezni.

e Udvariasan, jol érthetden és pontosan atadni a fontos tizeneteket.

Onéllban:
o Egyéni fejlettségi szintjének megfeleld feladatokat végezzen.
e Teljesitse pontosan a megbizatasait.
e Legyen képes az eszk6zok megovasara, a sajat €s tarsai testi épségének megdrzésére.
e Torekedjen a vallalt feladatok elvégzésére.

VI1./9. KIEGESZITO TEVEKENYSEGEK

Az alapellatason tuli kiegészitd tevékenységeinket a szlilok igényei alapjan, a programunk, és
a nevelési elveink szerint szervezziik. Ugyeliink arra, hogy az 6voda alapfeladata ezaltal ne
sériiljon. Szerz6d6 partnereink mozgastevékenységgel Osszefiiggd tevékenységeket ajanljak,
aktiv nevelési idon tal, kikérve a gyermeket

Ezeket a programokat a nevelési év elején sziil6i igények alapjan allitjuk ossze.

VIL/1. A SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEKEK NEVELESE,
FEJLESZTESE, INKLUZiV NEVELES, KIEMELT FIGYELMET IGENYLO
GYERMEKEK

Els6rendiien fontos célkitlizésiink, hogy a gyermekek is elfogadjak azt, hogy nem vagyunk
egyformak, a gyengébbekhez vald kozeledés, a kiilonbozdség elfogadasa természetes legyen
szamukra.

A befogado, elfogadd nevelés valamennyi dvodapedagdgus sajatja, megértéssel, tiirelemmel
fordulnak azok felé a gyermekek felé, akik mas kulturalis kozegbdl érkezve, mas szokasokkal,
hagyomanyokkal rendelkeznek.

A tehetséges, valamiben kiemelkedd gyermekek nevelése a differencialt, egyéni banasmod
keretein beliil torténik.

Mas kulturalis kozegb0l vagy hatranyokkal indulé gyermekek zokkendmentes beilleszkedése
érdekében szeretetteljes 1égkorben, befogadd magatartassal igyeksziink feléjiik fordulni, az
esélyegyenldség feltételeit megteremtve. Mindehhez be kell vonnunk a sziildket, akik
megértése €s teljes korli elfogadasa nélkiil fent emlitett céljainkat a gyermekeknél nem
tudnank elérni.

A szocidalisan segitségre szorul6 gyermekekre, csalddokra kiilonds figyelmet szenteliink.
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Ovodank egyik célja a valamilyen okbol lassabban fejlédd és valamilyen zavarral kiizdd
gyermekek felzarkoztatasa. Alapitd okiratunkban pontosan szabalyozott az SNI-s gyermekek
befogadasa.

Ez a felndtt kozosségtol nagyfoku felkésziiltséget €s toleranciat kivan, a gyermekektdl pedig
megertést.

Teljes értékli emberek Ok is, akik ha megfeleld, elfogadé kdrnyezetben ndvekednek, egész
¢letiik soran bizonyithatjak is ezt.

Ennek a feladatnak a megoldasdhoz ad segitséget az évodaban dolgozd gyodgypedagdgus
fejlesztépedagogus, Ovodapszichologus, az utazd logopédus.

A fejlesztopedagogus munkdja

o A gyermekek sziirése és fejlesztési tervének 0sszeallitasa.

e Rendszeres foglalkozasok végzése.

e Prevencios feladatok ellatésa.

e A gyermekekkel egyénileg vagy legfeljebb 2-3 fds csoportokban torténd fejlesztd
munka ellatéasa.

e A csalad teljes korti bevonésa.

e Az 6vodapedagdgusok folyamatos tajékoztatdsa a gyermek helyzetérdl, allapotardl, a
hatékonysag érdekében. A gyermek csoportban valo fejlesztésének kidolgozasa.

e Altalanos éves fejlesztési tervet készit.

o Felméréseket végez, sziir és vizsgal.

- tankoteles kora gyermekeknél

- sziikség esetén kisebb korosztalynal
o A felmérések két részre oszlanak:

- anamnézis felvétele a sziildvel

- a felmérés elvégzése a gyermekkel

o A felméréseket mindig megelézi a csoportokban valé megfigyelés, illetve az
ovondkkel vald konzultacio. Ovondi megfigyelésekre alapozva valasztja ki felmérésre
a (nem tankoteles kort) gyermekeket a csoportokbdl, tovabba év kdzben is fogadja az
arra idokozben raszoruld gyermekeket.

e A feladatok magukban foglaljak mindazon alapvetd tudas illetve képességek feltarasat,
amelyek a gyermek, ¢életkora atlaganak fejlettségéhez sziikségesek. Ezek:
alapfogalmak kialakulasa, szem-kéz koordinacid, nagymozgéasok Osszerendezése,
szocidlis érettség, egyiittmlikddési készség, pszichomotoros tempo, logikai
képességek, dominancia kialakulasa, érzelmi stabilitas stb.

e A gyermekek részére fél évre eldre meghatdrozza a fejlesztés teriileteit €s menetét.

e Kialakitja a 2-3 f6s mikro-csoportokat illetve sziikség szerint egyéni foglalkozast ir el6
a gyermekeknek. A foglalkozdsok id6tartama maximum 45 perc, azonban a
foglalkozas ideje igazodik a gyermek sziikségleteihez és életkori sajatossagaihoz.

e A gyermekekrdl minden esetben egyéni fejlddési lapot vezet.

e A gyermekeknél folyamatdiagnozist tart fenn.

o A fejlesztépedagogus a teljes Ovodai év alatt folyamatosan informalja a sziiloket és
csaladokat az ,érintett” gyermekek fejlddésmenetérol.

e Egyilittmiikddik, valamint a fejlesztésbe a csaladon kiviil bevonja az 6vondket, sziikség
esetén a logopédust, pszichologust is.

e A pedagogus folyamatos kommunikaciot tart fenn és egyeztet a gyermekkel még
foglalkoz6 szakemberekkel, illetve intézményekkel (logopédus, pszicholdgus,
mozgasfejlesztd, terapeuta... stb.).
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A foglalkozasok jellege:

o A fejlesztd foglalkozasok alkalmaval mindig a nagymozgasoktol haladnak a
finommotorika felé, illetve mindig érintik a figyelem fejlesztését és a téri tajékozodast
(sajat testen, térben, sikban). A jatékos oOrdk mindig magukban foglaljadk a
részképességek fejlesztését. Ezek az ora valtozo elemei.

e A foglalkozas menete az Affolter-modell szakaszai mentén halad.

e A pedagogus lehetdség szerint alkalmazza az Ayres terapia eszkozeit foglalkozasain.

A beszédfogyatékos ¢és hallassériilt gyermekek ellatasat utazo logopédus és szurdopedagogus

végzi, egyéni fejlesztési terv alapjan.

VI11/2. ABEILLESZKEDESI, TANULASI, MAGATARTASI NEHEZSEGGEL KUZDO
GYERMEK NEVELESE

A beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek az a kiilonleges
banasmodot igényld gyermek, tanulo, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan az
¢letkorahoz viszonyitottan jelentsen alulteljesit, tarsas kapcsolati problémakkal, tanulasi,
magatartasszabalyozasi hidnyossagokkal kiizd, kozdsségbe vald beilleszkedése, tovabba
személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos
nevelési igénylinek,

Feladatok:

Bizonyos funkciok tartés stagnaldsa esetén visszatérni a gyermeknek arra a
fejlettségi szintjére, ahol még biztonsagosan mozog, és fokozatosan terhelve,
nehezitve a feladatokat el kell juttatni 6t a kdvetkezo szintre.

A lemaradasok természetes moddon torténd fejlesztése sok mozgassal,
jatéktevékenységgel.

Id6 és lehetdség biztositasa a hidnyosan elsajatitott vagy gyakorlasra szoruld
ismeretek mas teriileten valo elmélyitésére, korrigalasara.

Az ovodapszichologus munkdja:

1. Beilleszkedési, tanuldsi nehézséggel, magatartdsi rendellenességekkel kiizdd

gyermekek terapias megsegitése, tehetséges gyerekek azonositasa €s gondozasa,
kérésre szakvélemény készitése.

2. Konzultacid egyénileg és csoportosan

» az oOvoda valamennyi pedagogusaval torténd, esetkezeléshez kapcsoldodd
konzultacio,

az 6vodai beilleszkedés €s 6vodai ¢letmddhoz valo alkalmazkodas segitése,
egylittmiikddés egyéni, csoportos, illetve az 6vodat érinté problémak és
modszertani kérdések kezelésében,

modszertani  kérdések  megbeszélése, 1) moddszerek bevezetésének
tamogatasara, csoportfeladatokhoz valo segitségnyujtas,

specialis vagy kritikus helyzetek kezelése,

esetmegbeszeld csoport tartdsa 6vodapedagdgusok szamara.

VV VYV VYV
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. Pszicholégiai ismeretek ataddsa a nevelési intézményben egyéni, vagy csoportos
formaban, a neveldtestiilet szamara.

. Pszichologiai szempontok érvényesitése a tarsas kapcsolatok feltérképezésében és

elemzésében

ovodai csoportba vald beilleszkedés segitése,

csoportos megfigyelés szabad jaték helyzetben,

tarsas kapcsolatok, kozosség fejlesztésének segitése,

ovodai ellatas keretében javasolt csoportfoglalkozas a szakvélemény (sajat mérés,

vagy szakértéi vélemény) szerint beilleszkedési, szocializacids, és

képességfejlodési problémakkal kiizdd gyermekek szamara.

. A preventiv mentalhigiénés feladatok szervezésében vald részvétel a nevelési

intézményben az egyén, a csoport, és az intézményi szervezet szintjén.

» a nevelési intézményben az egészségfejlesztési feladatok megszervezése,
csoportfoglalkozasok tartasa, €s segits€gnyujtas,

» elméleti és gyakorlati ismeretek atadasa, eldadasok tartdsa €s szervezése
sziiloknek, és pedagdgusoknak, pl.: kommunikacié fejlesztése, stresszkezelés,
konfliktuskezelés, agresszidkezelés, drogprevencio.

. Pszicholdgiai ismeretek atadidsa egyéni, vagy csoportos formaban, a gyerekek

szamara.

. Krizistanacsadas:

» varatlan sulyos élethelyzetekben: kortarshaldleset, sulyos iskolai kudarcélmény,
varatlan csaladi krizishelyzet a pszichés segitséget nyujt, illetve megszervezi
segitségnyujtast,

» konzultal az érintett pedagogusokkal,

» tovabba terdpias vagy mas kezelés sziikségessége esetén tovabbiranyit a
pedagdgiai szakszolgalathoz vagy mas szakellatast biztositd intézményhez.

. Magatartasi, viselkedési, és tanulasi problémak eldsziirése, javaslattétel a probléma

tovabbi kezelésére
» az ovondk altal jelzett, vagy sziilo altal igényelt esetekben, beilleszkedési,

szocializacids, és képességfejlodési problémak diagnosztikus vizsgalata,
szakvéleményezése, - sziikség esetén - szakértdi bizottsag elé iranyitasa, és
javaslattétel a tovabbi gondozasi feladatokra.

. ElOkeészitd diagnosztikai vizsgalatok és pszichologiai vélemény készitése

> iskolaérettségi vizsgalati javaslathoz,

» szakért6i bizottsagok elé iranyitashoz.

YV VY

10. Tehetséggondozas: tehetséges gyerekek azonositasa és gondozasa.

11. Tandcsadas és ismeretterjesztés sziilok szamara

> iskolavalasztasi kérdésekben,

» az 6vodabol az iskolaba vald atmenet segitése a gyermek vizsgalataval, és sziiloi
tanacsadassal,

> nevelési tanacsadas sziilok részére egyéni, vagy csoportos formaban igény
szerint,

» csalad és ovoda egyiittmiikodésének segitése,

» elméleti és gyakorlati ismeretek atadasa: el6adasok tartasa, és szervezése pl.
sziil6forum, sziiloi értekezlet tartasa,

» sziil6csoport.
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12. Kapcsolattartas
» Intézményen beliil: folyamatos kapcsolattartas és épités
- az 6voda vezetdjével, vezetdségével
- pedagogusaival, szakmai munkakozdsségeivel,
- valamint a segitd szakemberekkel (fejlesztOpedagdgus, gyermekvédelmi
felel6s, logopédus, pedagogiai asszisztens, orvos, védond, stb.).
» Intézményen kiviil:
- tankeriileti Pedagogiai Kabinet szakmai kozosségeivel,
- a Pedagogiai Szakszolgalat szakembereivel, vizsgalatra, egyéni
pszichoterapidra és pedagogiai fejlesztésre iranyitas,
- Gyermekjoléti Szolgalattal esetjelzés, ill. a védelembe vett gyermekek
gondozasa kapcsan,
- Csaladsegito Szolgalattal,
- tovabbi specialis szakintézményekkel.
» Sziilokkel: gyermekiik esetének gondozasa kapcsan, altalanos tajékoztatas és
ismeretterjesztés.

13. Kutatds, elemzések végzése egyes csoportok, korcsoportok és meghatarozott
tarsadalmi-kulturalis hatterti tanulo rétegek munkamodjanak és
munkakapcsolatainak vizsgalata, orszdgos programok vagy helyi innovaciok
nyomon kovetése €s segitése.

VIL/3. KIEMELKEDO KEPESSEGU GYERMEKEK GONDOZASA
NAGYCSOPORTBAN

Cél:
e A kiemelkedd képességli gyermekek alkoto-, Onkifejezd képességének érvényre
juttatasa
e A gyermek olyan tobblet ismereteket kapjon, amelyekkel a hétk6znapok soran nem
talalkozik.

Pedagdgiai programunkban az egészséges életmodra nevelés mellett a gyermekek
»tehetséggondozasa™ irdnyitott tevékenységi keretek kozott torténik, mely hozzajarul a
gyermekek korszerii 1atdsmodjanak alakitasahoz.

A kivaloan kreativ gyermekek sajat csoportjukban €lik 6vodas é€letiiket. A mi feladatunk,hogy
segitsiik ket a tovabbfejlédésben, tovabb erdsitsiik erds oldalukat.

Feladat:
e kiemelkedd képességli gyermekek felismerése, fejlesztése
e Miivészet ismeretére, szeretetére nevelés
e Mivészeti &g miivelésére nevelés
e kreativitas, alkoté gondolkodas és cselekvés kialakitasa

Azért tartjuk fontosnak az ilyen irdnyu ,,tehetséggondozast”, mert a gyermekek ugyanezeket a
tevékenységeket folytathatjak a kertileti iskoldkban.
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A gyermekek sziileik segitségével, az 6vodapedagogusok ajanlasaval nagycsoportos kortol
valaszthatnak a harom féle tevékenységbdl, melyen heti egy alkalommal vesznek részt a
délelott folyaman.

Tevékenységi teriiletek:

o Kézmiives technikék fejlesztése---- ,,Muvész-var”
e Mozgas koordinacio fejlesztése---- ,,Mocorgd-var”

e Kreativ,logikus gondolkodas fejlesztése----,, Tudas-var”

VIIL A FEJLODES JELLEMZOI OVODASKOR VEGERE
Lelki, értelmi szocialis kritériumai

e Legyen érdeklddo,

érzékelése, észlelése megfelelden fejlett (téri tajekozddas, vizualis és akusztikus
differencidcio, térbeli mozgasfejlettség, testséma kialakulésa),
emlékezet bevésés képessége,

szandékos bevésés képessége,

emlékezeti idotartam megfeleld legyen,

szandékos figyelem megfeleld legyen,

képi gondolkodas mellett szandékos gondolkodas alakuljon ki,
beszéde érthetd, folyamatos,

¢letkoranak megfeleld tempoban és hangsulyozassal fejezze ki magat,
érzelmeit, gondolatait meg tudja osztani méasokkal,

tisztan ejtse a hangzokat,

hallgassa végig és értse meg masok szdbeli kozlését,

képes legyen felndttel, tarsaival kapcsolatot kialakitani,

onallosag,

0nallo helyzetmegoldo képesség,

véleménye van, ha nem ért valamit, kérdez.

Erzelmi, akarati érettség

Képes elszakadni csaladtagjaitol,

tudja kovetni mas felndtt utasitasait,

van feladattudata,

erofeszitéseket vallal a teljesitmény eléréséeért,

kitartoan tud alkalmazkodni a szabalyokhoz, szokasokhoz.

Elemi ismeretekkel rendelkezzen

Legyen:
e fogalma a kornyezetérél €s onmagarol, tudja nevét, lakcimét, sziilei foglalkozasat,
tudja, kik tartoznak a csaladjaba,

e tudja, hogy Magyarorszadgon €l és anyanyelve a magyar, illetve legyen tisztaban vele,
hogyha mas nemzetiségi,
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ismerje fel a napszakokat, tudja az évszakok valtozasanak rendjét, a gyalogos
kozlekedés szabalyait,

ismerje sziikebb lakohelyét,

a kornyezetében ¢és az d6vodaban megismert ndvényeket ¢és allatokat ismerje és
gondozasukat, él6helyiiket tudja,

az idojaras és az oltozkodés Gsszefiiggéseit ismerje fel,

a szinek, az 1izek, az alapvetd anyagok kozti kiilonbséget képes legyen
megkiilonboztetni,

elemi mennyiségi ismeretei szilardak legyenek,

differencialt vizualis észlelés:

alak, forma, szin pontos felfogasa,

Osszetartd részek egészként valo észlelése,

adott targyak térbeli helyzetének felismerése,

vizualis informdaciok téri elrendezése.

hallott informacidk pontos észlelése, megkiilonboztetése,

szobeli készség, fogalomfejlettség,

rovid idejii vizuélis memoria,

a szandékos figyelem megfelel kialakuldsa az iskolai tanulashoz.

Testi fejlettség, egészségi dllapot

Osszerendezett, koordinalt mozgés, szem-kéz dsszerendezett egyiittes mozgésa jellemezze.

Legyen a gyermek:

teherbird, aranyosan fejlett,

mozgasa Osszerendezett, harmonikus,
finommotorikaja, mozgaskoordinacidja fejlett,
legyen képes irdnyitani testi sziikségleteit.

Az ovoda iskola atmenet

A feladatok 6nallo elvégzéséhez, rendszerességhez szoktatés.

Jartassagok, készségek, szokdsok, magatartasformak kialakitasa.

Tudatos megfigyeléshez, 6nalldé gondolkodashoz szoktatés.

Beszédkeészség fejlesztése.

Testi er6 fokozésa.

Az iskolaban valod helytallashoz nélkiilozhetetlen pszichikus miikodés megalapozasa.

A kertileti Nevelési Tanacsadd munkatdrsai segitenek a specialis fejlesztésekben, az
iskolaérettségi vizsgalatok lebonyolitdsaban.

IX. HAGYOMANYOK

AZ OVODA HAGYOMANYOS UNNEPEIL, EGYEB RENDEZVENYEI

Tudatosan arra kell torekedniink 6vodankban, hogy az tinnepeket valodi tartalommal toltsiik
meg, és tanitsuk meg a gyerekeket- és rajtuk keresztiil a csaladokat is- az iinneplésre.
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Az a feladatunk, hogy ujra felfedeztesse a sziilokkel és a gyermekekkel a magyar nép
linnepeit, hagyomanyait, azok belso tartalmat, esztétikajat.

Mint az egész nevelési folyamatban, ezen a teriileten is a csalad, mint elsé hagyomanyteremtd
kozosség a legfontosabb a gyermek szamara.

A kozOsségi érzést erdsitik a gyermekben a csaladi, 6vodai és a tdgabb kornyezeti tinnepek.
Megtanulja, hogyan kell vendéget varni, hogy a masik személy milyen fontos nekiink, hogy
megoszthatjuk az 6romiinket és a banatunkat is. {gy ebben a nyitottsagban alakul a gyermek
bizalma, mely az 6romteli egyiittlét alapja.

Az linnepre valo késziilodéssel (ajandékkészités, vers- és énektanulas, csoportszoba diszitése.)
teremtjiilk meg a megfeleld hangulatot.

Fontos kotelességiink, hogy a néphagyomanyokon alapuldé népszokasokat atmentsiik a jovo
szamara, értékeit megorizziik, és igy a gyerekekben fokozatosan kialakul a népi-, nemzeti
érétkeinkhez, a sziil6f6ldhoz vald jo viszony, ragaszkodas.

Szamtalan lehet0ség van arra, hogy a nemzeti kultira gazdag vilagabol valogassunk, és
szebbé tegyiik iinnepeinket a valtozatos hangulatvildgaval.(népdalok, népzene, népviselet,
diszitémuvészet, népi gyermekjatékszerekkel vald ismerkedés)

Az tinnepek kiemelkedd események a gyermekek mindennapi életében. Perspektivat adnak,
megerdsitik a hagyoméanyokat, a kozds élmény erejével fokozzdk a gyermekek
Osszetartozasat.

Az linnepek eldzményei és emlékei beilleszkednek gyermekeink természetes életmenetébe.

A tevékenységet varakozas el6zi meg.

Az innep fényét emeli az linnepi dekoracio, az tinnepld ruha, a meglepetések, az ajandékozas,
a vendégvaras Orome. A gyermekek tapasztalatai segitik megismerni a szokdasok,
néphagyomanyok és a targyi kulttra értékeit, szeretetét, védelmét.

A sziilok, a csaladtagok is bekapcsolddnak a szervezésbe, eldkészitésbe, és alkalmanként a
lebonyolitasba is.

Az iinnepeket tartalmasabba teszi, hogy a gyermekek életkoruktol fiiggden részt vesznek az
eldkészitésben, a kialakult hagyomanyoknak, és a sziildi igényeknek megfelelden.

Unnepek, jeles napok és hagyomanyaink az évoddban

e Sziiletésnapok

e Névnapok

e Sziireti népszokasok, sziireti bal
e Zenevilagnapja- Oktober O1.
e Allatok napja -Oktober 04.

e Marton nap -November 11.
e Adventi idészak

e Borbala nap December 04.

e Mikulas varas

e Luca napja December 13.

e Karacsony

e Farsang
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Marcius 15. Nemzeti Unnep

Viz Vilagnapja -Marcius 22.

Fold napja -Aprilis 22.

Husvét

Anyak napja

Madarak, fak napja - Méjus 10.
Gyermeknap

Kornyezetvédelmi Vilagnap -Junius 05.
Evzar6 iinnepély

Egyéb hagyomanyaink

Mesevar hét

Egészséghét

Kirandulasok — gyermekekkel, sziilokkel.

Ovodakoéstold

Ismerkedds nap az uj gyerekekkel

Iskolasok visszahivasa

Jatszddélutant rendeziink a gyerekeknek a sziilok és az 6vondk részvételével, melynek
keretén beliil kézmiives foglalkozast tartunk, kozdsen készitjiik el az tinnepi diszeket,
jelképeket.

Bébeldadast,zenés miisorokat szerveziink a gyermekeknek

Minden jelentds jeles napot, (zéld iinnepet) megtartunk: Allatok napja, Madarak és Fak
Napja, Viz Vilagnapja, Fold Napja, Kornyezetvédelmi Vilagnap. Az iinnepekhez
kapcsolodod valtozatos fejlesztd jatékok, kisérletezések, megfigyelések, kiranduldsok
jellemzdek. (Fiiggelék: Zold jeles napok a Hegyvidéki Mesevar Ovodaban).

Sziiletésnapok, névnapok - felkdszontés csoportonként egyéni szokasokkal

Sziireti népszokasok, sziireti bal

Marton nap ,,libas” jatékokkal, lampas felvonulassal

Borbala nap: Borbala ag hajtatas, népi joslat

Luca nap: Lucazas, buzaiiltetés, gondozas, népi joslat

Adventi késziilodés: minden nap valtozatos tevékenységek, amelyet az adventi naptar
zsakocskaibol varazsolunk elo, varakozassal teli idOszak.

Mikulas varas: az ablakba kihelyezett cipdbe mindig talalunk valami meglepetést, és
sok egészséges dolgot (alma, narancs, did, mogyord, stb.) megfigyeljiik, hogy a
Mikulasnak odakészitett tanyérbol elfogyott a finomsag.

Karacsony: a tornateremben ko6zos Karacsonyfa csoportonkénti ajandékokkal, miisor
az iskolasok eldadasaban (a Viranyos és a Zugligeti Altalanos Iskolakkal nagyon jo,
kozvetlen a kapcsolatunk)

Farsang hete:(minden nap valtozatos programok) pizsama nap, forditott nap,
csufolodo-, télizé nap, a bedltézés napon mindenki természetes anyagbol sajat
készitésti jelmezben érkezik, majd a hét lezardsaként a Farsangi mulatozason a
Kolompos egyilittes fergeteges zenéjére ropjuk a tancot.

Marcius 15. Nemzeti {innepiink alkalméval érkeznek hozzdnk a huszéarok.
Huszarbemutatd  keretében ismerkedhetnek a ruhdjukkal, fegyverzetiikkel,
¢letmodjukkal, lovukkal és végezetiil minden gyermek lovagolhat
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e Mesevar hét: minden a mesevilag koriil forog, vetélkeddk, forgatag, komplexen
valtozatos programok (allatmesék, természeti képek, mese tanulsaga viselkedés
normakat kdzvetit)

e Husvét is egy-két hetes projekt: tavaszi nagytakaritas, dekoralas, hiisvéti kalacssiités,
himes tojasok készitése, jelképekkel ismerkedés, locsolovers tanulas, majd az udvaron
vagy a Harangvolgyi tisztdson megkeressiik, hogy mit dugott el nekiink a Husvéti
Nyuszi

e Anyak napjat is hosszadalmas eldkésziiletek eldzik meg: csalddi Osszetartozas,
szeretet kiemelésével titkos ajandékok készitése, versek, dalok tanulésa, a koszontés
helyszinének (babaszoba) iinnepivé vardzsoldsa és a napjan vendégvard siitemény
készitése

e Az évzaro linnepélyen az egész évben tanult mesék, versek, dalos jatékok anyagabol
Osszevalogatott miisorral Iépiink fel a tornateremben erre az alkalomra rogtonzott
szinpadunkon

e Gyermeknap alkalmiabol minden évben valami kiilonleges meglepetésben
részesiilnek dvodasaink (kirandulds, mozgasos jatékok, egészséges siitemények)

o Egészséghét alkalméaval minden nap valtozatos programok varjak a gyermekeket és
sziileiket is: sport nap mozgasos jatékokkal, erdprobdk, ugrald var, zoldség-,
gylmolcssalatak, egészséges frissitok, stb. Az anyukak, apukak, nagysziilok egyiitt a
gyermekekkel sportolhatnak, nevethetnek, oriilhetnek a csodaszép idében, jo levegdn
egylitt eltoltott tartalmas idonek, és nagyon sok valtozatos, egészséges salatakat,
frissitOket fogyaszthatnak. A csalddok szemlélete is alakithato a gyermekeken
keresztiil!!

X. A GYERMEK- ES IFJUSAGVEDELEMMEL OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI
TEVEKENYSEG, AZ OVODABAN A GYERMEK BIZTONSAGAT ES
EGESZSEGET SZOLGALO TEVEKENYSEGEK, BIZTONSAGI INTEZKEDESEK
ES A GYERMEKVEDELMI MUNKA

A részletes szabalyozast az 6voda Szervezeti és Miikodési Szabalyzata, az ANTSZ el6irasai, a
fenntartoi Esélyegyenloségi  Program, valamint a bevezetdben felsorolt szabalyozo
intézkedések tartalmazzak.

Az 6voda 6vo-védo szolgalata a gyermek érdekében, biztonsagi intézkedések, melyek a
hazirendben részletesen szabalyozottak, kozvetleniil programunk végrehajtasara iranyulnak:

e Az 6voda teriiletén beliil a gyermekek felligyelet nélkiil nem maradhatnak, a nyitva
tartas egész ideje alatt azt biztositani kell.

e A biztonsagos kornyezet megteremtésére ligyelni kell, az egy idében felkinalt sokféle
tevékenység csak igy képzelhetd el.

e A kirandulasok és sportolds alkalméval {ligyelni kell minden teriileten és minden
koriilmények  kozott  biztonsagos kornyezeti és  balesetmentes  feltételek
megteremtésere.

Egészségiigyi védelem
o Tiszta, egészséges koriilményeket biztositunk az dvoda valamennyi helyiségében, a

kozosségi terekben, az étkezést elokészitdé helyiségekben, betartva az ANTSZ és
egészsegligyl szervek eldirasait.
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e Minden 6vodai dolgozd figyel arra, hogy a gyermek az iddjarasnak megfeleléen
legyen 6ltozve.

e A balesetek megeldzését koriiltekintéen végzi.

e A kirandulasokat kovetden alkalmankénti szlirést végez. (pl. kullancs vizit)

e Tartjuk a kapcsolatot az 6voda orvoséaval, védondjével, az évenkénti és alkalomszerti
rendszeres szliréseket szorgalmazzuk.

Gyermekvédelem az ovodaban

Ezt a feladatot a gyermekvédelmi felelds végzi, éves munkaterv alapjan, mely tartalmazza az
alapelveket, intézkedések szintjeit, a szocialis hatranyokat célzd tevékenységi formak
rendszerbe foglalasat. Tevékenysége:

e Ev eleji felmérések.

e Adatlap felvétele.

o Jelzés az illetékes intézmények, hatdsagok felé.

e Egyiittmiikddés a csalddokkal, az 6voda vezetdjével és a segitd tarsintézményekkel.

A gyermekvédelem kiterjed:

o Mentélis problémak esetén, értelmi-, érzelmi-, szocidlis-, viselkedésbeli zavarok
esetén.
e Olyan egészségkarosodas esetén, amelynek kikiiszobdlésében a csalad nem tud vagy
nem akar segiteni.
e Szocialis problémakkal kiiszkodo csaladokra, abban az esetben, ha a gyermek
egészsége forog kockan.
o Kiilonds gondot fordit a hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetii
gyermekekre.
e FErdekiikben egyiittmiikodik a Gyermekjoléti szolgalatokkal, a hatosagokkal.
A Nemzeti Koznevelési Torvény eldirasainak megfelelden figyelemmel kiséri a rendszeres
ovodaba jarast, amennyiben azt a szlil6 megszegi, az 6vodavezetdvel egyiitt megteszi a
szlikséges intézkedéseket.

Ovodai szocialis segito szolgaltatas

Az O6vodai szocidlis segitd szolgaltatds a gyermek veszélyeztetettségének megeldzése

érdekében a szocidlis segitd munka eszkozeivel tdmogatast nyujt az Ovodaba jaro

gyermeknek, a gyermek csaladjanak és az 6voda pedagogusainak.

e Az Ovodai szocialis segité egyéni, csoportos €s kozodsségi szocidlis munkat végez,
valamint gyermekvédelmi feladatokat 14t el.

Ennek keretében segiti

e agyermeket a kordnak megfeleld nevelésbe €s oktatasba valo beilleszkedéséhez sziikséges
kompetenciai fejlesztésében,

e a gyermek csaladjat a gyermek odvodai életét érintdé kérdésekben, valamint nevelési
problémak esetén a gyermeket €s a csaladot a kozottiik 1€vo konfliktus feloldasaban,

e prevencids eszkozok alkalmazasaval a gyermek veszélyeztetettségének kiszlirését €s

e ajelzérendszer miikodését.
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Az intézményt ¢érintdé gyermekvédelmi feladatokat az oOvodai szocidlis segité a
gyermekvédelmi feleldssel egyiittmiikodésben latja el.

X/1. A SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO TEVEKENYSEG

Barmilyen hatranyos helyzetbdl szarmazo lemaradés csakis szakszerli, a gyermek tarsadalmi
helyzetére érzékeny pedagogiai szemlélettel és modszerekkel, a sziiloket partnerré téve
ellensulyozhato. A sziilokkel valdo egyiittmikodés az otthon ¢és az 6voda vilaganak
talalkozasaval, sziilok és neveldk kozotti kolesonos tisztelet alapjan valdsithatd meg, melyben
az oOvodapedagogusoknak helyzetiiknél ¢és képzettségiinknél fogva kiemelt szerepiik és
felel6sségiik van.

Az 6vodai programunk jellemzdje a gyermekkdzponta €s csaladorientalt szemlélet, valamint
az interdiszciplinaris megkozelités, mely a kora gyermekkori fejlédés kérdésében kompetens
minden szakma szerepét egyenranglan fontosnak és egymast kiegészitdnek tartja. Igy
Osztonzi az egyittmikodések kialakitasat azokkal a szolgéalatokkal, melyek a sziiloket
tamogatjak, szamukra er6forrast jelentenek, illetve a gyermekeknek szolgaltatasokat
biztositanak.

Szervezési feladatok

o Integraciot elésegitd csoportalakitas
e Az igazolatlan hidnyzasok minimalizalasa
e A sziilék munkaba allasat lehetdvé tévo nyitva tartas kialakitasa

Nevelotestiilet egyiittmiikodése (rendszeres team munka valamennyi munkatars
részvételével, esetmegbeszélések, hospitalasok)

Pedagoégiai munka kiemelt teriiletei

e Az 6vodaba lépéskor komplex allapotfelmérés (részletes anamnézis)

o Kommunikacids nevelés (szokincs, nyelvi kifejezokészség, beszédértés, beszéd
észlelés fejlodésének eldsegitése)

e Erzelmi nevelés, szocializacio (az intézményes nevelésbe illeszkedés eldsegitése,
bizalom, elfogadas, egyiittmiikddés)

o [Egészséges ¢letmddra nevelés (egészségtudat kialakitasa, tdplalkozas)

e Tarsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése

e Korszerli 6vodapedagogiai mdodszerek (a gyermek kezdeményezéseire tamaszkodo
modszerek, differencialas, kooperativ technikak, mozgas, zene felhasznalasa,
szlilokkel vald partneri egylittmiikodés modszerei)

Gyermekvédelemmel, az egészségiigyi ellatassal, szocialis segitségnyujtassal kapcsolatos
tevékenység

o Egészségligyi szlirdvizsgalatok (a gyermek fejlddésének nyomon kovetése,
regisztralasa, szlikség esetén szakorvosi - fogaszat, szemészet, flilészet, ortopédia
vizsgalat) kezdeményezése, megszervezése

e Gyermekorvosi, védondi tanacsadas (a szililok szdmadra az egylittmiikodd partnerekkel
kialakitott kozds programok)

o Gyermekjoléti szolgaltatasok kezdeményezése illetve szervezése (ruhdk, jatékok,
konyvek gylijtése, adomanyozasa, kdlcsonzése; kiranduldsok, tdborok szervezése;
rendezvények latogatasa)
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e A szocidlis ellatorendszerrel valo aktiv egylittmikodés
Egyiittmiikodések kialakitasa az 6vodan Kiviili szervezetekkel, kiilonosen az alabbiakkal

o Gyermekjoléti, csaladsegitd szolgalat (a sziilok tdmogatasa, er6forrasainak feltarasa)
e Védondi haldzat (korai képességfejlesztéssel kapcsolatos tanacsadas)

Ovoda-iskola Atmenet tAmogatisa

o Iskolaérettség elérését tamogatd pedagogiai munka (a tanulasi képességek
megalapozasa, a tanulasi és egyéb részképesség zavarok kialakuldsanak megeldzése,
megoldasi késztetés, monotdnia tlirés, figyelemkoncentracio, az alkotasvagy
sziikséges szintjének kialakitasa)

o Iskolavalasztas timogatasa (sziilok tajékoztatas)

o A gyerekek fejlodésének utan kovetése legalabb az altalanos iskola els6 évében

Sziilokkel valé kapcsolattartas, egyiittmiikodés

e Személyes kapcsolat kialakitdsa minden sziilovel

e A gyermekek egyénre szabott beszoktatasanak biztositasa

e Rendszeres (napi, vagy heti) tdjékoztatds a gyermekek fejlédésérol, az egyéni
fejlesztési napld bejegyzéseinek megbeszélése, a gyerekek alkotdsainak megmutatasa,
elemzése, sziilok részvételi lehetdségének biztositdsa a foglalkozasokon. (Nyilt nap a
csoportban, 6vodaban)

e Egyéni beszélgetések, gyermekneveléssel kapcsolatos nézetek kicserélése, a csalad
szokésainak, értékrendjének megismerése, megértése, a csalad er6forrasainak feltarasa

e Sziil6i kozosségek kialakitasa, rendezvények szervezése (Papa-mama klub, farsang,
kar4csony, anyak napja,

Intézményi onértékelés, eredményesség
e Intézményi Onértékelés készitése
e Eredményesség (indikatorok teljesiilése) mérése, elemzések készitése az éves
ovodavezetdi beszdmoloban

Varhato hatasok, eredmények

e A gyerekek beilleszkednek, biztonsagban érzik magukat a befogadd 6vodai
kozosségben.

e A sziil6k tapasztaljak a befogadd kornyezet pozitiv hatasat, ezért ok is segitséget
tudnak nytjtani a gyermek elfogadasaban és fejlesztésében.

e Ovodank nevelétestiilete megfeleld kompetenciaval kezeli és fejleszti az atlagtol eltéré
fejlédési, helyzetli gyermekeket.

X/3. A GYERMEKEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO
INTEZKEDESEK

Az o6vodank a pedagdgiai program megvalositasa soran kiemelt figyelmet fordit az
egyenld banasmodd, az esélyegyenldség és a tarsadalmi felzarkozas kovetelményének
érvényesiilését segitd intézkedésekre.

Ovodankban tilos a jogellenes elkiilonités minden formaja.

Az egyenl6 banasmod kovetelményét érvényesitjiik kiilonosen
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e az 6vodai nevelésbe torténd bekapcsolodas feltételeinek meghatarozasakor, a
felvételi kérelmek elbiralasanal

e az 6vodai szabalyrendszer megallapitasa és a kdvetelménytamasztas soran

e ateljesitmények értékelésénél

e az 6vodai neveléshez kapcsolodo szolgaltatasok biztositasa és igénybevétele
soran

e akiilonbo6z6 juttatasokhoz valod hozzaférés soran

e az Ovodai nevelésben valo részvétellel 0sszefiiggd jogviszony megsziintetése
soran

Intézményiink éves munkatervében tervezi az esélyegyenldségi terv megvalositasat
segitd konkrét feladatokat, melyben jeloli a felelésoket és a hataridoket. Ev végi
beszamolojaban pedig értékeli azok megvalosulésat, a sziikséges korrekciokat megteszi.

XI. OVODANK KAPCSOLATRENDSZERE
Csalad- ovoda kapcsolata

Szdmunkra a csaladdal valo egyiittmiikodés keretei a legfontosabbak. Szerencsések vagyunk,
mert az oOvodai élet természetébdl fakadéan mindennapi kapcsolatot tartunk. Fontosnak
tartjuk, hogy észrevételeinket a gyermekrdl kozoljik, teljes korh tajékoztatast adjunk az
ovodaban torténtekrdl, meghallgassuk a sziiléi véleményt. Az eredmény ettdl az
egylittmiikddéstol fligg.

Fontos, hogy érezzék a sziilok, hogy mi segitdtarsak vagyunk, hogy benniink mindig tdmaszra
lelnek az egész 6vodai nevelésben. Torekszilink arra, hogy 6vodank mitkkddésére a nyitottsag,
a szeretetteljes parbeszéd, €s a kolcsonds megbecsiilés legyen jellemzo.

Az o6voda dolgozoitol elvarhatd, hogy megértd magatartasukkal, példamutatasukkal ezt
eldsegitsék.

Elsddleges, hogy az 6vond mindig redlisan tdjékoztassa a sziil6ket. Tisztelje érzelmeiket,
mindig tapintatosan ¢€s segitokészséget kifejezden nyilvanuljon meg. Hallgassa meg az 6vond
a szlilok véleményét, gondjaikat, is; hogy kozosen talaljak meg a megoldast. A sziilok kérését,
javaslatat, esetleg biralatat vegye fontolora. A jo kapcsolat kialakitdsaban ¢s megdrzésében

crer

A sziilok tajékoztatdsanak modjai:
e Amennyiben elengedhetetleniil sziikséges — a gyermekcsoport életét nem zavarva -,
érkezéskor, tavozaskor rovid, naponkénti parbeszéd.
e Az 6voda honlapjan
e A hirdetdtablara elhelyezziik az 6voda é€letével kapcsolatos tudnivalokat, aktudlis
hireket.
e A gyermekoltozokbe levelesladat helyeziink el, ahovda a sziilék bedobhatjak
javaslataikat, kéréseiket, otleteiket.
Sziil6i K6zosség segitségével kor e-mail - en keresztiil.

Az egyiittmiikodés keretei:
o Sziildi értekezletek évente harom alkalommal, igény alapjan tobbszor.
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Fogadoora a négyszemkozti taldlkozast igényld témak megbeszélésére ad alkalmat.
Eldzetes megbeszélés alapjan barmikor rendelkezésre allunk.

Eseti megbeszélések a gyermekkel kapcsolatos észrevételeinkrdl, ha a gyermek
helyzete tigy kivanja.

Az 6voda ¢€s a csalad kozotti jo kapcsolatot segiti, ha a sziiloket is bekapcsolédnak az
egyes 6vodai és ovodan kiviili programok megszervezésében az 6vondkkel egyiitt,
részt vesznek azokon.

Ko6z6s kiranduldsokat szerveziink.

SzMK értekezlet - A sziilok korébdl- neveldi €s sziildi igény szerint 6sszehivhato.
Céljainkrol, feladatainkrol és feladatrendszeriinkrdl folyamatosan téjékoztatjuk dket és
kivancsiak vagyunk véleménytikre.

Az 6voda irant érdeklédo sziilok ,,0vodakostold” nap keretében ismerhetik meg az
intézményt.

A felvételt nyert gyermekek ¢€s sziileik szdmara augusztusban ,,ismerkedds” délutant
tartunk.

Sziiléi kezdeményezésre egyéb, a gyermekek érdekeit szolgalo és az 6voda miikodését
segitd programoknak is helyt adunk.

Egyéb kapcsolataink

A hagyomany6rzé miivészek, szinészek, babosok, zenészek meghivasa hozzajarulnak
a gyerekek élményeinek gazdagitdsdhoz.

Kiemelten fontos kapcsolataink:

A fenntartoval, Budapest, Févaros XII. keriilet Hegyvidéki Onkorményzattal

Oktatasi Bizottsaggal,

Oktatasi és Kulturalis Iroda munkatarsaival,

Varosiizemeltetési Irodaval,

GESZ, MAK - al

Keriileti és orszagos szinten mas oOvodakkal kolcsonds tapasztalatcserékre,
latogatasokra torekszilink, hogy megismerjiik szakmai tevékenységiiket (kiilonb6zo
nevelési programok, maodszerek, jo gyakorlatok).

Az 6voda a Karpat-medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatdsi tér
kialakitasa érdekében a kiilhoni magyar évodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és -
lehetdségei szerint - szakmai kapcsolatot tart fenn. Amennyiben palyazati forras all
rendelkezésre és a fenntartora tobbletkdtelezettséget nem rd, szakmai tanulményut
szervezése kiilhoni magyar 6vodéakba és kiilhoni 6vodak fogadasara.

Keriileti Bolesodekkel.

Keriileti Iskoldkkal

Budapest Fovaros Pedagogiai Szakszolgalat, XII. keriileti tagintézményeinek
Csaladsegitd, Gyermekjoléti Szolgalattal.

Gyermekorvossal, védénével, ANTSZ — el

FH Gastro KFT.-vel (konyha)

Dietetikussal

Egészségligyl Alkalmassagi Orvosi Ellatassal

Magyar Madartani Egyesiilettel

Hunniareg Pedagogiai Nonprofit KFT.vel
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Tovabba

e A Pet6d Intézettel, annak ovodajaval. A foiskolai hallgatok gyakorlati képzésén tal a
rendszeres tapasztalatcserék, latogatasok gazdagithatjadk a pedagdgusok szakmai
tudasat.

e Szakmai kapcsolatainkat fovarosi, orszagos szinten is apoljuk.

e Fejlesztopedagdgus szakszolgalatokkal valo egyiittmiikodés.

XIl. ELLENORZES, ERTEKELES
A program elemzése, értékelése

e Az intézmény SZMSZ-e részletesen tartalmazza az ellendrzés, értékelés alapjait. Az
¢v kozbeni ellendrzés litemezését az oOvoda éves munkaterve tartalmazza. Az
ellendrzés folyamataban jelentds szerepet toltenek be a csoportokban végzett tervezo,
értékeld, dokumentacidés munkak.

o Az ¢értékelés teriiletei: az intézmény tevékenység- és feladatrendszere, a program
megvalosulasanak tapasztalata.

e A nevelGtestiilet szakmai fejlédése, felkésziiltsége, kapcsolatok elemzd értékelése.

A gyermek fejlodésének nyomon kivetése, értékelése

e Anamnézis lap - a sziil6kkel egyiitt toltjik ki.
e Egyéni fejlodést nyomon kovetd napld, személyiség lap.
o A gyermekrdl késziilo egyéni feljegyzések.

A csoportok ellenorzése, értékelése

A programban meghatarozott alapértékek alkalmazasa.

A csoport nevelési-, fejlesztési terve, egyéb dokumentacio.
Tevékenység rendszer.

Fejlesztési tartalmak

Neveld-fejleszté munka.

Nevelés feltételei, neveldi hatékonysag.

Csoport neveltségi szintje.

Ovondk felkésziiltsége.

Dolgozok dsszhangja.

A pedagogusok értékelési rendszerét a neveldtestiilet altal kidolgozott teljesitmény értékelési
rendszere hatdrozza meg.

X111: ANEVELOTESTULET TAGJAI SZAMARA AJANLOTT SZAKIRODALOM
ES EGYEB FORRASANYAG

e Az 6vodapedagdgusok a neveldi szobaban rendelkezésre all6 szakirodalmat hasznaljak
konyvtari rendszerben
e FEldsegiti a csoportban folyo nevel6i munka tervezését
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e Az 6vodai neveléssel, fejlesztd pedagogiaval és az aktudlis torvényi valtozasokkal
kapcsolatos folyoiratok széles tarhaza rendelkezésére all az 6voda dolgozdinak

e Minden csoportnaplé mellékletét képezi a szakmai munkakdzosségek —altal
Osszeallitott ,jatékgyljtemények, projekttervek”, amelyek nagyban eldsegitik
hatékony tervezést

OSSZEGZES

Pedagdgiai programunk az érvényben 1évo torvények €s jogszabalyok figyelembevételével, az
egyenld hozzaférés biztositdsaval mindenoldalt, Osszetett személyiségfejlesztést tesz
lehetévé, azon képességek kialakitasat célozza, melyek segitségével dvodasaink jol érezhetik
magukat, szeretetben, teljes kori odafigyelésben, értékes tevékenységek felkinalasan
keresztiil tartalmasan t6lthetik ndlunk mindennapjaikat.

A program nyilvanossdagra hozatala
Az 6voda honlapjan a program roviditett valtozatat ismerhetik meg az érdeklédok. Az
ovodankba jaro sziilok a mindennapok soran a neveldi szobaban elhelyezve talalhatjadk meg.
Jelentkezéskor a sziilok a program teljes terjedelmét megismerhetik, melyet az irodaban
helyeziink el.
Az Ovoda nevelési programjanak érvényességi ideje
Elfogadasatol szamitva hatarozatlan idére szol. Modositasa szerkezeti, szervezeti atalakitas

miatt nevel6testiileti dontés alapjan, illetve jogszabdlyi, torvényi valtozas miatt sziikséges.

Budapest, 2021.09.01.

ovodavezetd

61



ZOLD JELES NAPOK A HEGYVIDEKI MESEVAR
OVODABAN




TAKARITASI VILAGNAP:
SZEPTEMBER 20.

Takaritasi vilagnap: nem kotédik egyetlen konkrét
datumhoz sem. Minden évben szeptember 20-a koruli
hétvégén, szombaton unneplik. Hivatalosan 1992-ben
hirdette meg az ENSZ Kdrnyezetvédelmi Programja
(UNEP).

Id6kozben atnevez6dott szemétszedeési vilagnappa, ki
igy mondja, ki ugy.

Egy a lényeg, takaritasra, szemétszedésre szolitanak
fel ilyenkor az o6nkormanyzatok, szervezetek,
természetvédok.

Csatlakozzunk mi is ehhez, hiszen mindannyiunk kdzos érdeke, hogy tiszta, rendezett
kornyezetben éljunk.

Mindannyiunknak kdzos felel6ssége, hogy tegyunk is érte!

A vilagnap célja, hogy felhivjuk a figyelmet koérnyezetink tisztantartasara. Ezaltal
megeértik a gyerekek, hogy a kdrnyezetszennyezés novényre, allatra, emberre mennyire
veszeélyes. A takaritasi vilagnap alkalomszeri munka, ahol mindenki, kortdl, nemtél,
fuggetlenul megtalalja a szamara megoldhaté feladatot.

Mit tehetiink az 6vodaban?

Végezzunk nagytakaritast a csoportszobaban a gyerekekkel

,Tiszta udvar —rendes ovi” cimmel szervezzink szemétgydljtést az ovoda udvaran, az
ovoda kornyékén

Tiszta park: szedjunk szemetet a kozeli parkban

Az udvaron gydjtsiink 6ssze a lehullott faleveleket, agakat.

Figyeljuk meg a szemetes — kukas autot, szelektiv hulladékgyijté autot.

Ismerkedjunk meg a takarité és munkaeszkozokkel.

Komposztaljunk: mi kertlhet bele a komposztaloba és mi nem.

Szervezzink ruha és egyéb anyagok gydjtését, amit felhasznalunk, vagy készithetlink
beldle kulonboz6 targyakat.

Giliszta komposzt készitése



Tevékenységek

Kilsé vilag tevékenység
megismerése:

Séta a kornyéken, megfigyelések
Munkafeladatok vallalasa

Kerti szerszamok (gereblye, lapat, seprd,
talicska)

Novényi hulladék behordasa a komposztba

Kert gondozasa kozben az aprébb allatok
megfigyelése: hangya, giliszta

Néhany foldigiliszta begyjtése

Vasarlas a piacon

Targyak valogatasa

Zoldbe 6lt6zink

Az o6voda mellett talalhatd szelektiv kukaval
ismerkedés.

A rest lany

Tasnadi Eva: Borika takarit
Nagytakaritas a napnal

Fésis Eva: Szivtelen csigabiga
Paskandi Géza: Konyhakertben, s a kert kordl
K. Kovacs Andras: Szorgos népseg
Kovécs Barbara: Ocsike és a foldigiliszta
Nemes Nagy Agnes: Kukasok

Bartos Erika: Kukasauto

Kis kakas gyémantfélkrajcara

Mosakod6 monddka

Enek, zene, énekes jaték:
= g
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Kecske ment a kiskertbe

En kis kertet keltettem

Z0ld paradicsom

Csiga-biga

Gryllus Vilmos: Hangyak fekete serege
Porszivo dal

¢ e
Szélasok, rigmusok:

,-Rakjunk, rakjunk rendet, csodalatos rendet, ha
mindenki segit, egy-kettore rend lesz”

Paijtas, pakolas! Ki az tgyes 6vodas?
Osszepakolunk, szép rendet rakunk, egy-kettére
kész is vagyunk.

Szedjlk, kapjuk, a helyére rakjuk.

Vége a jatéknak, minden gyerek rendet rak. A
sok jaték erre-arra, azt suttogja, vigyel haza.
Rendet rakunk, 6sszepakolunk, mindent széppé
varazsolunk

Kis &llat a hangya, de nagy a szorgalma,
szorgalmas a meh is, olyan leszek én is.
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Rajzolas, mintazas, kézi
munka:

- Csodalatos természetrajz (képzelet)

- Uvegvéaza dekopazsolasa

- Mulanyag flakonbdl virag készitése

- Elrontott papirb6l mozaikkészités

- Ceruzaforgacsbdl virag vagy vaza készitése
- Kupaknyomda készitése

- Hangszerkészités

© Can Stock Photo - csp5193830

- Kupakkal célba dobé verseny

- Kupak felszedése labbal

- Lépegetd — egyensulyozé jaras konzervdobozbal
- Tekejaték konzervdobozbadl

- Mozgasos jatékok a szabadban

- Allatok utanzasa

- Seéta, kirandulas

Anyanyelvi jatékok

Jaték: kis kanal, nagy kanal. Mit veszek a piacon....
szolanc nyelvtordk, talalos kérdések

Dramajatékok: torténetszovés, Pl.: A kis botanikus...

Matematikai tartalom:

- Becslések, mérések

- Formak Osszerakasa, megnevezése
- Szamlalgatas

- Halmazképzés

Gondozas:

- Tiszta kézzel, higiéniai szokasok
- Kornyezettudatos magatartas kialakitasa
- Pozitiv viselkedésmintak kialakitasa

Munkajellegii tevékenység:

- GylUjtdmunka: képek, eszkozok a takaritashoz
szikséges eszkdzokrél.

- Rendrakas, takaritas

- EszkdézOk elmosasa, sorrendben a helyére
rakasa

Kisérletek:

mosogatdszeres kisérlet, szinek oldodasa.




ALLATOK VILAGNAPJA - OKTOBER 4.

Az Allatok Vilagnapjat oktéber 4-én (innepeljiik, hogy
felhivjuk a figyelmet a felel6s allattartasra. Az 6vodaba an
azt szeretnénk, hogy gyermekeink ismerete gyarapodjon
az allatokrol és azok életmddijardl. Neveljuk 6ket az allatok
védelmére, fejlédjon az allatokhoz valé pozitiv viszonyuk,
felel6sségérzetiuk. Beszélgessink a gyerekekkel a
vilagkulénbozd tajain é16 allatokrol.

Haziallatok
Vadon él6 allatok
Tavoli vidékeken él6 allatok

Vizi allatok
Madarak
Rovarok
Tevékenységek
Kulsé vildag tevékeny - Allatfajok f6 fogalom ala sorolasa
megismerése: - Allatok 6sszehasonlitasa, megkiildnbdztetése

- Jellemz6 tulajdonsagok sorolasa

- Latogatas az allatkertbe, vadasparkba, tanyara

- Képek gyljtése, valogatasa, kulonb6z6
szempontok szerint

- Allatképek matematikaja: halmazok létrehozésa,
k6zo0s tulajdonsag megszervezése, halmazok
szamossaganak valtoztatasa, elemek
hozzaadasaval, elvételével

- Allatokrol sz6l6 talalés kérdések

- Allatbuvohelyek megépitése dobozokbdl, nagy

epité elembdl

- Hova bujnak az allatok a hideg el61?

- Mi lesz azokkal, akik itthon maradnak? Avarba,
talajba, mocsarba

- Vonulé madarak

- Elelemgyiijté allatok

- Nemzeti parkok, rezervatumok veédett allatairol
pl. a szlrke marha, a bivaly, a racka juh

- Terepasztal készitése: medve barlang, mokus
odu, lassu és gyors mozgasu allatok, mekkorat
ugrik a béka, kecske?




Verselés, mesélés:

- A bator kiscsibe

- Az aranyos tarajos kiskakas

- Kanyadi S. Kotkodacs

- Brémai Muzsikusok

- Nemes Nagy Agnes: Szorgalom

- Sarkady Sandor: Kutykurutty

- Czeglédy Gabriella: Csigaélet

- Rigo Béla: Nalatok laknak-e allatok?

- Roénay Gyoérgy: Mondd, szereted az allatokat?

Allatmesék:

Tobbek kozott: Moricz Zsigmond, Kormos Istvan, Mora
Ferenc verses meséi

Versek az allatok 6szi készulbdésérdl: a gyerekek
szokincsének, fogalmainak bévitése a ,szlld” allatok és
kicsinyeik nevével.

Beszélgeto kéroék temai:
- Az ember és az allat
- Haz kordl élé allatok
- Vadon él6 allatok
- Személyes élmények az
beszélnek az allatok)

allatokrél  (hogyan

Enek, zene, énekes jaték,
gyermektanc:

Allatokrol szél6 dalos jatékok:

En elmentem a vasarba, A part alatt. Hogy a csibe?
Hova, mégy te kis nyulacska?

Allathangok felismerése,
Monddkak, énekes jatékok.
EZO dalai

Torzsok dalai

Gryllus Vilmos dalai

W
Rajzolas, mintazas, kézi | Allatkerti, vadasparki latogatasok feldolgozasa:
munka: - Festéssel,
- Agyagozassal

W

- Termésfigurak készitésével

- Sikbabok, ujjbabok készitésével

- Kiallitas szervezése

- Emlékezet wutani rajzok,
kilonboz6 technikaval.

munkak készitése




- Allatok mozgasanak utanzasa

- Megelevenitd, utanzé mozdulatok,

- Nem Kkell az allatoktdl bucsut inteni, hiszen a
mindennapi testnevelésben velunk Ilehetnek
(csuszas, maszas, kuszas, tekeredés, santa roka,

+/1 I3 s IS 4 . IS 4
- R bekay.gras, pokjaras, csiga, rakjaras stb.)
© Can Stock Photo - 5193830 formajaban.
Matematikai tartalom: Allatok matematikdja:

- Testméreteik 6sszehasonlitasa
- Testrészeik formaja, szamossaga
- Labak szama, farkuk hossza, flluk jellegzetes
alakja
- Labnyomaik
- Madarak szamlalasa
Kiallitasok matematikaja:
az elrendezés méretei, szimmetriai viszonyai.

Az épitések matematikaja:

- Az agyagozas, gyurmazas mdiveletei: a lapitas, a
gombolyités, a sodras, a mélyités, mind-mind az
alakzatok tulajdonsagai.

- Agak, levelek, termések, z6ldségek
felhasznalasaval készllt fészkek, oduk, hazak
formai és méret azonossagok.

Allatok titkos megfigyelései
lehetnek:

- Hangok a szor-toll
felfedezése

- Allatok tudnak gondoskodni énmagukrél, de nehéz
korulmények kozott, szukséguk van az ember
segitségeére, gondoskodasara.

- Korhadt fatérzsek élévilaganak vizsgalata

talajon, maradvanyok

Talalés kérdések, szolasok
kozmondasok allatokrol.

Fényes szérl, hosszu farku, ne huzd meg, mert hegyes
karmu. Mi az?(macska)

A szabad mezére, gyakran kisétalok, pedig hazamtdl,
soha meg nem valok. Mi az? (csiga)

Négy laba van, lompos farka, Te is tudod, ravasz fajta. Mi
az? (roka)

Olyan, mint egy viragszirom, ide-oda lebben, napsutotte
réteken, illatos szelekben. Mi az? (pillango)

Ejiel, nappal féldet tar, a fold alatt 6 az ur, mellsé laba az
asodja, kertész uram bosszantdja, két szemével alig lat,
rajzfilmekben, j6 barat. Mi az? (vakond)

Nagyon sok talalhaté: Antal Judit: Mi lennék, ha allat
lennék? cimi kdnyvében.




Fejleszto jatékok

»Kapd el a labdat”

A jatékosok korben ulnek, vagy allnak, és mindenki
valasz maganak egy allatnevet. (Mi lennék, ha allat
lennék? )Majd az elsé jatékos a kor kozepére all, kialtja
egyik tarsa allat nevét, és feldobja a labdat, aztan
gyorsan a helyére fut. Akinek az allat neve elhangzott,
annak oda kell futnia, és el kell kapnia a labdat, miel6tt az
kettét pattanna. Ezutan 6 dobja fel a labdat, és 6 kialt egy
nevet. Lehet konnyiteni: a kdzépen all6 csak leteszi a
labdat a kor kdzepére. R4 is néz arra, akit valaszt. Es igy
tovabb. Ez a jaték a figyelmet és a gyorsasagot fejleszti.

»,Baglyok éjjel-nappal”

A gyerekek part valasztanak. Az egyikik bagoly lesz, a
parja pedig a fa, ahol lakik. A baglyok, jol megnézik, hogy
ki a fajuk, aztan leguggolnak eléjuk, és elalszanak, mert
nappal van, hiszen ilyenkor a kis baglyok alszanak. Ha
lekapcsoljuk a villanyt, vagy azt kialltjuk, hogy éjszaka
van, akkor a kis baglyok erre a jelre, elreplinek vadaszni,
keringenek a fak kozott, zsakmanyra lesve. Ha
felkapcsoljuk a villanyt, vagy azt kialtjuk, hogy nappal van,
akkor a kis baglyok visszarepulnek a fajukhoz.
Néhanyszor ismételjuk, aztan szerepcsere.




fogyasztunk. Foldinkon

A Viz VILAGNAPJA-MARCIUS 22.

Az ENSZ 1992. Evi dublini kérnyezetvédelmi konferencia
javaslatara marcius 22-ét a Viz vilagnapjava nyilvanitotta,
ezzel is jelezve, hogy milyen fontos feladat a viz védelme.
A Fold 2/3-at viz boritja, de kb. 97%-ban sés és csak 3%-
a édes viz.

A viz a természetben allandé kérforgasban van. Eletiink
nem képzelhet6 el nélkule, szukséges a haztartasban, az
iparban, tisztalkodasra, hitésre, tisztitasra.

Gyodgyvizekkel gyogyitjuk magunkat, 6ntozzik vele a
talajt, szallitunk és utazunk rajta, sportolasra is alkalmas,
energiatermelésre felhasznaljak az erejét.

A vizi allatok és novények kozul sokat szivesen

gazdag a készlet tavakbol, folydkbol, tengerekbdl,

gyonyorkoddhetink az altala Iétrehozott formakban.

Tevékenységek

Kilsé vilag tevékenység - Jatékos tapasztalatszerzés a vizzel

megismerése:

kapcsolatban

- Eletelemiink a vizz emberek, allatok,
novények

- Latogatas a Tropikariumban, millenaris
parkban

- Akvarium a csoportszobaban, vagy latogatas
egy allateledel boltban

- Jatékos kisérletek a vizzel: targyak a vizben,
viz és talaj, viz és parolgas, vizzel telt pohar,
mint zeneszerszam.

- Matematikai tartalom: Grmértékek, mennyiség
O0sszehasonlitasa

- Akvarium berendezésekor a tér iranyok
alkalmazasa

- Gyljtdbmunka a viz vilagnapjat megel6z6
héten

- Viz kérforgasa

- Viz hangjai

- Kozlekedés a vizen

- A mi varosunk folyéja a Duna

- Latogatas a Margit szigeten viztoronyhoz

Tevékenységek:
- Babafurdetés
- Edények mosogatasa
- Jatékok elmosasa




- Viragok locsolasa

- GyUmolcsok zoldségek mosasa

- Madaritato vizének kicserélése

- Szinvarazslat

- Viz tulajdonsagai

- Szinezdk készitése vizparton és vizben élé
allatokrol

Rajzolas, mintazas, kézi munka:

\'tf

- Hajé hajtogatasa

- Képalakitas vizfestékkel, temperaval

- Szivészallal festékfujas

- Tablok készitése: téma: vizben él6 allatok

- Az allatokat — halakat, polipot, rakot. a
gyerekek rajzoljak meg, majd 6k ragasztjak fel
a tabléra

- Az uszodaban egyéni rajz készitése

- Dugo hajo keészitése

- Vizi ndvények kivagasa és ragasztasa a
tablora

- Esb6cseppek festése, vagasa

- Halformak vagasa, matrézsapkak készitése

Verselés, mesélés:

- S.S: Kutykurutty

- Wedres Sandor: Békak

- Varnai Zseni: Akvarium (vershallgatas)
- Zelk Zoltan: Paracska

- Gerai Péter: Elbotlott a felhd

- Kanyadi S. Ballag a foly6 (vershallgatas)
- A patak meséje

- Nagyravagyo felh6cske

- Pottomke piros vitorlasa

- Kanyadi Sandor: Enek a forrasrol

- Monddka: Megy a hajo. To vize, t6 vize
- Gazdag Erzsi: A pisztrang és a patak

Enek, zene, énekes jaték,
gyermektanc:

- Tavaszi szél vizet araszt
- Megy a hajé a Dunan
- Mély kutba tekintek
- Schubert: Pisztrang
- Szarazténak nedves.
- Viz, mint zeneszerszam: vizzel toltott
poharakkal magas-mély érzékeltetése
Handel: Vizi zene
Altal mennék én a Tiszan
Gryllus Vilmos: Hajo
Jégesé, Elet a téban
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- Séta a foly6 parton

- Seéta a szigeten

- Futas feladattal a Margitszigeti zéld gyepen

- Futasok, jarasok a szabadban

- Allbképesség fejlesztése kirandulasok
alkalmaval

- Taz, viz, repul6

- Kozlekedés vizi jarmiveken, hullamzo
mozgas

- Szincapa

- Capafogd

- Paros jaték, keresd meg

Fejleszto jatékok:

- Vizparton jartunk kelink

- Hulldm jaték

- Mijut eszedbe a vizrél

- Liccs-loccs-lices-loces-mit hozott a kis hajo?

Anyanyelvi jatékok:

Légzb gyakorlat: buvarjatek
Ajakartikulacio: halacska

Matematikai tartalom:

Kisérletek a vizzel és megfigyelések
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A FOLD NAPJA — APRILIS 22.

A természetvédelem lényegét

embert nevel;.”

Ovodankban ez ugy valésul meg, hogy gyermekeinkben
természet szeretetét, szépségének

megalapozzuk a

egy kinai bodlcs
mondasa hden tukrozi: ,Ha a jové évrél akarsz
gondoskodni, vess magot,
szamolsz — Ultess fat, ha terved egy életre szdl —

ha egy évtizeddel

elemeinek, tisztasaganak védelmét. Az a gyermek, aki mindezt megtapasztalja,
megtanulja és magaéva teszi, késébb természetes modon védi ezeket az értékeket. A
természet és az ember csak egymassal szoros koélcsdnhatasban és nem ala-, folé-
rendeld viszonyban élnek.

Tevékenységek

Kilsé vilag
megismerése:

tevékenység

Gydjté munka: ujsagpapir, eszkdzok, nagyitok,
taveso

Gyalog v. kerékparral érkezzenek aznap oviba.
Kiallitas szervezése

Kirandulas szervezése

Sétak az évoda kdzelébe

Latogatas a kozeli kertészetben, foliasatorban
levdé ndvények megtekintése

Piac latogatasa

Zoldséges latogatasa

Parkok megtekintése

Novények simogatasa

Csendben hallgatézas a természet hangjainak
megfigyelése

Ultetés az udvaron, a csoportszobaban
Latogatas a millenaris parkba

Latogatas a konyvtarba, ott olyan konyvek
keresése, ami a Foldrél szol

Beszélgetés az (irrdl

Planetarium latogatas

Elet a vizben

Elet a szarazfoldon

Elet a levegében

A kék bolygo

A féldgémb hasznalata

Szarazfoldek, vizek, kontinensek

Elévilag a bolygon

A kulonbdz6 kontinensek vilaga

Talaj tulajdonsagai, lakoi
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- A FOld az életterunk (viz, fény, talaj, légkor)

- A Fold kering a Nap korul, évszakok,
nappalok, éjszakak valtakozasa.

- Természeti jelenségek

- A naprendszer bolygoi

Rajzolas,mintazas,kézi munka: - Sajtos dobozbdl viragos kép

- Papir gyongykészités ujsagpapirbdl (szines)

- Tarol6 doboz tojastartébdl — konzerves
dobozbdl viragdisz

- Halas konzervdoboz, hajo

- Homokrajz

- Aszfaltrajz

- Barkacsolas hulladékokbol

- Kiallitas szervezése

- Cimkék rajzolasa ultetéshez

- Foldgombkeészités

- Képalakitas

- Sduss fel nap

Enek, zene, énekes jaték: - Esik az es6

' - Hold, hold, fényes lanc

e - Ess, esd, ess

o - Jean Michel Jarre: Oxygene
- Belltettem...

B 0 - En kis kertet
Bopmaithmm” - Hallgatag erd6: Gryllus

Py - Bujj, buijj zoldag
) & ¥ i3 - lglice, szivem, iglice
| S _ 76ld erddben, z6ld mezében

- Szamolgatdés, sorszamnevek, becslések,
mérések, 0sszehasonlitasok

- Formak 6sszerakasa

- Turazas matematikaja: hosszabb-rovidebb,
szélesebb-keskenyebb, kdzelebb-tavolabb

- GOmb-kor forma

- Ultetésnél:

- Lyukak mélysége

- Egyenes, gorbe

- Palantak szétvalogatasa szinek szerint
- Tobb — kevesebb, ugyanannyi

- cimkézés - diszités

12




Verselés, mesélés:

Féslis Eva: Mdkus Péter kiskertje

Fésis Eva: Kié a virag?

Zelk Zoltan: A kis kertész

Janky Béla: Faultetés (Madarak és fak napja)
Kanyadi Sandor: Somvirag, somvirag
Gyarfas Endre: Hallgasd a csendet

Kanyadi Sandor: Ballag a foly6

Erd6zoldit6 es mez6 viragoztatd
kiralykisasszony

Flupi és a levegd

Az égig ér6 fa

Orban Ott6: A Fold

Tarbay Ede: Minden 6svény, minden ut

Toth Eszter: Kirandulas

Zelk Zoltan: Az erd6

Kovacs Zsb6ka: Es6ben

Beszallni dir-dur

© Can Stock Photo - csp5193830

Futo-forgo jatékok

Légz6 gyakorlatok

Séta

Kirandulas

Nyomkeresés

Allatok utanzasa

Mozgasos jatékok a szabadban
Munkalatok a szabadban

Jatékok

Kukatundér

Buborékfujas

Biciklizés

A vilagdr: talald ki, hogy melyik bolygo
vagyok?

Anyanyelvi jatékok:

Mondjunk novény neveket

Mondjunk allatneveket

Fujjuk a levegébt orron be, szajon ki, szajon be,
szajon ki, orron be, orron ki, szajon be, orron ki
Fujjunk ,tlzet” gyengén és erbsen

Fujjunk a szabadba pitypangot,
szappanbuborékot

Jaték a széllel: szaladjanak szalagokkal,
szines papir csikokkal, készitsink repul6t és
reptessuk, stb.
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MADARAK ES FAK NAPJA-MAJUS 10.

Célja, hogy kllénb6z6
rendezvényekkel a tarsadalom, kulonosen az
ifjlusag természetvédelem iranti elkdtelezettségét
kialakitsa, elmélyitse. Id6pontja a hatalyos
természetvédelmi torvény szerint minden év majus
10-e. A hagyomany immaron tobb mint szaz éves.
Megszervezésének  kozvetlen elézménye a
hasznos madarak védelme érdekében1902-ben
kotott parizsi egyezmény, mely utan Chernel
Istvan ornitolégus még ebben az évben
megszervezte az els6 madarak és fak napjat. Az
esemeény iskolai keretek kozé az Apponyi
Albert vallasi- és kozoktatasligyi miniszter altal
26.120/1906 szamon kiadott rendelet altal kertilt,
melynek értelmében az elemei népiskolakban
minden év majusaban vagy juniusaban kellett

megemlékezésekkel,

\\ \‘/

“természetvédd” és “erkdlcsnemesitd” szellemben méltatni a Madarak és Fak Napjat.

R EEE

EBREDO
TERMESZET

MEGELOZO TEVEKENYSEG
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A fak
tuzelbanyaggal, épitéanyaggal,
rostokkal és gyogyszerekkel
latiak el az embert. Otthont
nyujtanak szamos emlésnek,
madarnak, gerinctelen allatnak,
mohanak, gombanak. Ezen kival
megkotik a szén-dioxidot, oxigent
szabaditanak fel,
megakadalyozzak az erozidt,
megtartjak a talaj nedvességét,
tobb  fokkal csdkkentik a
hémérsékletet, ndvelik a levegd
nedvessegtartalmat es
hozzajarulnak az éghajlati

egyensuly fenntartasahoz. Foras:
http://docplayer.hu/1882407-Lellei-ovoda-ebredo-
termeszet-mindenutt-jo-de-legjobb-otthon-tamop-
3-1-4-08-2-2009-0248.html

taplalékkal,



https://hu.wikipedia.org/wiki/Term%C3%A9szetv%C3%A9delem
https://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%A1jus_10.
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https://hu.wikipedia.org/wiki/1902
https://hu.wikipedia.org/wiki/Chernel_Istv%C3%A1n
https://hu.wikipedia.org/wiki/Chernel_Istv%C3%A1n
https://hu.wikipedia.org/wiki/Ornitol%C3%B3gia
https://hu.wikipedia.org/wiki/Apponyi_Albert
https://hu.wikipedia.org/wiki/Apponyi_Albert
http://docplayer.hu/1882407-Lellei-ovoda-ebredo-termeszet-mindenutt-jo-de-legjobb-otthon-tamop-3-1-4-08-2-2009-0248.html
http://docplayer.hu/1882407-Lellei-ovoda-ebredo-termeszet-mindenutt-jo-de-legjobb-otthon-tamop-3-1-4-08-2-2009-0248.html
http://docplayer.hu/1882407-Lellei-ovoda-ebredo-termeszet-mindenutt-jo-de-legjobb-otthon-tamop-3-1-4-08-2-2009-0248.html

Tevékenységek

Kulsé  vilag
megismerése:

tevékenység

Palantazas, ultetés, gondozas

Nem zavarom az allatokat, ha turazni megyek
Nem szemetelek

Befogadom hazam tetejére a helyi allatvilagot
Madarovi program (mindig az aktualis)
Madargondozas

Erdé fohasza: ha erdd lennél, mit kivannal a
gyerekekt6l? Hogy viselkedjenek, ha az erdében
jarnak?

Ha te fa lennél, mit kivannal, az erdé vandoratol
pl. Ne tord le az agamat, ne szemetelj, csendesen
kozleked;

Erdei allatok: 6z, golya, roka, sun leirasa és ki kell
talalni.

Rajzolas, mintazas, kézi

munka:

Kisviragok, festése, szivacsdarabokkal
Kirandulason lattuk, a mi nagy erdénk

Kedvenc gyumolcsfam

Almafa készitése: so-liszt gyurma

Szarazfa agabol hajtogatott madarak készitése,
felakasztasa fara.

Dobozmadarak készitése

Egyszerl hajtogatott madar

Elmény rajz (emlékezet utan), madarfészek
rajzolasa,

Festéssel kulonbozé fakat fest mindenki, aztan
kivagva 6ket, egy k6z0s varazs erd6t készitunk

Tamko Sirato K. Egy kis kertet

Weodres Sandor: Kert

Kanyadi Sandor: Fa az agat foldre haijtja
A haromagu tdlgyfa tindére
Kertész leszek

Az erd6zolditd és mez6
kiralykisasszony

Kanyadi S. Valami készul

Szabdé Boglar Erzsébet: A természet szépségek
Birta Erzsébet: Ha nagy leszek, erdész leszek
A koro és a kismadar

A hés egér

Zelk Zoltan: Anyu végy egy hegyet nékem
Szalai Borbala: Csodalatos beszéd

Mora Ferenc: Homok orszagban

Weores Sandor: A cinke és a vadrdzsa bokor

viragoztatd
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Weodres Sandor: Buba éneke

A cinege cipdje

Kanyadi Sandor: Somvirag

Nemes Nagy Agnes: Gondolj ram virag
Drégely Laszlé: Aimafacska

Zelk Zoltan: Téli fak

Avarfalvi mesék

Eséhivogato

Mese a nagyravagyo feketerigordl

A mi diéfank

Moha és Pafrany

Szabd Boglar Erzsébet: Patak, Tenger
Kovacs Zsoka: Sargarigd

A fak élete

Volt egy szép csodafa

Szép Erd: Viragok

Tordon Akos: Madarszallé

Enek-zene, énekes jaték,
gyermektanc:

Monddka: Madarak voltunk...

Gryllus Vilmos: Kardkatona, Ragyogd kék
szalakodta, Harkaly,

Gryllus Vilmos: Hallgatag erd6, Levente Péter:
Malna

Bujj, bujj zéldag, Hegytovi szép fak (Torzsok)
Somvirag, somvirag, Kémény tetején, Fecskét
latok, Fusti fecskék,

Napocska dalok, Eséhivogatok,

TRl e Belltettem kiskertemet a tavasszal,
Bujj, bujj zdldag
Négy vandor jar
Nyarkanon éneklése (6vonbi ének)

Mozgas Kirandulas a kozeli ligetekbe, parkokba: Normafa,
7 Varosmajor, Tundér szikla, Szent Csalad park,
SR Erdok, P
Bay L3 S (N g Tapasztalatszerzd sétak. Allatkert, Botanikus kert,
A alj>tac Akadalyversenyek, kulonboz6 allomasokkal,

{ J}S‘g O 9 Utanzé mozgasok,
5 BV Alkossunk él6 fat; két gyermek

© Can Stock Photo - csp5193830

O0sszekapaszkodik,(ha sokan jatsszak, lehet
harom is) 6k a fa kozepét alkotjak, ami tamasztja
a fat. Ekorul 4-5 gyermek arccal kifelé kort alkot.
Megfogjak egymas kezét, ez lesz az a gy(rQ,
amely a gyokérbdl a lombba szallitja a taplalékot.
Ezen kivul, még egy kor van,2-3 gyermekkel tobb,
mint a belsd korben, ez a kdr szembefordulva all a
belsé korrel. Ez a fa kérge, amely védi a fat a
kartevéktol. Egy gyermek a kartevé, mondjuk a
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,SZU”,amely be akar hatolni a fa belsejébe .A
legkulsé korben allo jatékosok elzarjak a rést, igy
megakadalyozzak a ,szut” abban ,hogy behatoljon
a fa belsejébe .Neheziteni lehet a jatékot, ha ket
,Szut” valasztunk.

Matematikai tartalom:

Magasabb-alacsonyabb fak-6sszehasonlitas

Fak és bokrok megszamlalasa: tobb/kevesebb
Fak torzsének vastagsaga, becsléssel, méréssel
Kisebb-nagyobb, alacsonyabban-magasabban
szallé madarak 0sszehasonlitasa

Kolt6zé madarak-itt maradé madarak,
Kisebb-nagyobb testliek

Hany laba van? stb.

Milyen a csére? Hosszabb, rovidebb?

Szoélasok, kozmondasok:

Talalés kérdések: Levelet hoz, de nem postas,
asdja nincs, és megis as

Laba lent a féldbe tur, koronaja van — nagyur
Karjaival integet, mondd, meg gyorsan mi lehet?
Tavasszal kap levelet, s 6sszel kild majd valaszt,
de nem egyet, nem is kettét, hanem sok-sok
szazat.(fa)

Igaz-hamis allitasok

A rokanak négy szarnya van?

A golyanak négy laba van?

Az 6znek sorénye van?

A vaddisznonak agancsa van?

A suni csigat eszik?

A katicabogar levéltetlvel taplalkozik?

A fustifecske legyet kér vacsorara?

A réka tyukot rendel?

A mokus fidkat kér ebédre?

A béka legyet szeretne?

A sas pockot kér?

A széncinege, a fakopancs, a feketerigd és a
facan emldsok, vizben élnek? A fidkak a tojasbdl
bajnak ki?

Nem tudnak repulni?

Az erddben csak novények és allatok élnek?
Dobalni kell 6ket kével? A fakat ki kell vagni?

A gyogynovények levelét, viragait, termését, nem
lehet gydljteni és nem lehet megszaritani?

Az erd6ében nincsenek fak, névények?
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Gondozas:

- Az Ovodaudvaron él6 v. ide latogatd allatok
taplalkozd, szaporodd helyet biztositd fak, bokrok
és viragok gondozasa konkrét nevelési feladat
mellett komplex szocializacié.

- Fak védelme.

- Kirandulas és tevékenység utan mossunk kezet

Munkajellegii tevékenységek:

- Madaretet6k kihelyezése. Gondoskodunk réla,
hogy mindig legyen benne eleség. Bogar ,hotelek
készitése”. Nem tapossuk el a ,nemszeretem”
allatokat Az udvar és a kornyezetunk tisztan
tartasa.

Anyanyelvi jatékok:

Mesél6 természet: A gyermekek korben Ulnek, kdzépen
egy nagy kosarban kulonboz6 természeti targyak
vannak. Az 6vodapedagogus valaszt egyet, elkezd egy
torténetet rola, majd atadja a mellette Ul6 gyermeknek,
aki folytatia a torténetet. Amikor az &évond jelez,
tovabbadja a mellette Ul6 gyermeknek, aki ugyanazt a
torténetet folytatja. Addig tart a jaték, amig az adott
targykorbe nem ér.

Allatkerti séta: A gyermekek korben allnak, az évoné
egy-egy allat kulsé jellemzdit sorolja. Amikor ugy
gondolja, a gyermek, hogy felismerte, melyik allatrél van
sz0, az orrara teszi a mutatd ujjat. Az 6vond addig
sorolja az allat jellemz6it, amig minden gyereknek az
orran van az ujja, akkor felemeli a kezét, ez a jel, hogy
egyszerre mindenki kimondhatja, mire gondolt az 6voné.
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KORNYEZETVEDELMI VILAGNAP

Junius 5.

Kornyezetvédelmi Vilagnap

1972-ben Stockholm-ban tartottak az JEmber  és bioszféra” cimet viseld
kornyezetvédelmi vilagkonferenciajat, melyet vilagszervezet a konferencia javaslatara
meég abban az évben-hatarozataban nemzetkdzi Kornyezetvédelmi Vilagnappa
nyilvanitotta a tanacskozas kezd6énapijat, junius 5-ét.

A kornyezetvédelmi Vilagnap legfontosabb célja:

- felébressze az emberekben a felelésség tudatot

- ravezesse 6ket arra, hogy minden embernek 6nmaganak kell tennie a természetes, az
emberi, az épitett, a tarsadalmi és a bels6 kornyezetink megovasaért, harmonikusabba
- tételéért

a helyi er6forrasokat minél szélesebb korl felhasznalasara, bemutassa és 0sztén6zzon
mindenkit az Energia takarékossagra

Koérnyezet és természetvédelem
Kdrnyezettudatos magatartas alakitasa
Kornyezetunk megodvasa
Pozitiv viselkedési mintak alakitasa
Higiéniaszokasok
Szelektiv hulladékgyjtés
Kornyezetunk tisztasaga
A természeti hely, az él6 és élettelen értékeinek
tisztelete

A fenntarthatésagra nevelés egyik hangsulyos lehetésége, hogy kimozdulunk az
ovodabdl, amely beilleszkedik évodai életunkbe, ami atszovi a tanulasi folyamatot. Ezek
mellett ndveli a gyermekek élmény és érzelemvilagat, kozosségi nevelést, fejleszti a
szocidlis érzékenységet. A mindenapjaink, a hétkdznapi életiinkbe beépitjuk azokat a
tenni valokat, amelyek az adott kdrnyezetben megvaldsithatéak. Mindannyian részesei
vagyunk a Fold rombolasanak, szennyezésének és benne vagyunk a klimavaltozasban.
Kisgyermekkorban szukséges megalapoznunk a kornyezettudatossagot, azokat az
érzelmeket, magatartasformakat, szokasokat, melyekbél a késébbiekben tudatos,
kornyezetét kimélo, 6vo magatartas alakul ki.
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Tevékenységek

Kiilsd vilag tevékenység

megismerése:

Gyljtébmunka:

Otthonrol hozott  kulonb6z6  anyagok
hulladékgydjtés, majd az ovodaban
szétvalogatas és annak elhelyezése a
szelektiv hulladék taroldba. A mianyag, fém,
papir, textil.

Hulladékgyujtés a csaladok bevonasaval
Anyagok tulajdonsagainak megismerése
Annak érzékeltetése, hogy vannak olyan
anyagok melyek ujrahasznosithatoak
Tapintasos jaték: bekotott szemmel kilonb6zé
anyagok felismerése, megnevezése

Latogatas az ABC-be - A koérnyezetbarat
termékek kivalasztasa, néhany megvasarlasa
Vasarlasi szokasok formalasa

Ki talal tdbbet

Vilagoérokség része: fogalom tisztazasa,
bemutatasa

Hortobagy, Nemzeti parkjaink

Rajzolas, mintazas, kézi munka:

A gyerekek papir fényképezbgeépet
hajtogatnak. Elsétalunk a kornyezd parkba,
folyopartra, szigetre, ott a megfigyeléseiket,
észrevételeiket lefényképezik, majd ugy hivjak
eld, hogy elmondjak, lerajzoljak, amit lattak.
Barkacsolas: kukas auto, szemeétgyjté
Meseillusztracio készitése

Midanyag flakonbdl virag

Elrontott papir Ujra felhasznalasa, pl.
kasirozashoz, mozaikkészitéshez

Ceruza forgacsbol virag vagy kép készitése
Kupak nyomda készitése

Enek, zene, énekes
gyermektanc:
= B
Y

“»
iy A
.

L ~

jaték,

Mondodka, dalritmus kifejezése a
hulladékokbol készitett hangszerekbdl.

,Megy a labda vandorutra” cimU dal alapjan
kilénb6z6 anyagok mennek korbe a gyerekek
kezébe - tapintasos érzékelés. Kulonb6z6
anyagok hangja: zorej hangok felismerése.
,Minek a hangjat hallod?”

Jaték a vizualitdas  kizarasaval. Hang
parositasa képpel

Monddkara, dalra palackok, Uvegek, papirok,
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tovabbadasa, a végén megfelel6 karikaba
helyezése.

Hangszerek készitése. kupakcsorgd

Verselés, mesélés:
£

Nagytakaritas a napnal

Nemes Nagy Agnes: A kukasok

Kicsi béka banata

V. Zold mese: Kornyezetvédelmi mese
Csaszar Jozsef: Szelid szell
Kukabanya varazsol, Kukamano meséi
Pitypang meséje

Kis kakas gyémantfélkrajcarja
Kukabanya, kukamand meséi

Oko Panna, Oko Palké meséi

© Can Stock Photo - csp5193830

Akadalyverseny: lehetséges helyszinek
lehetnek: erdd, park,(esetleg arborétum) de az
ovodaban is megvalosithato.

Kupakokbdl hoki csapat felallitasa

Célba dobas kupakkal

Kupakok felszedése labbal

Lépegeto, egyensulyozé jaték
konzervdobozbdl

Kllonbdz6 fajtdju anyagok valogatasa jelre,
meghatarozott karikaba hordasa

Palack gydjt6-fogé jaték

Matematikai tartalom:

> @,

Targyak valogatasa: anyaguk szerint, halmaz
bontasa, részhalmazokra
Konnyebb-nehezebb, mérés

Halmazképzés, osztalyozas, szétvalogatas a
szelektiv hulladék gylijtés szempontjai alapjan

Kornyezeti jatékok, amit barmikor jatszhatunk.
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Mi van a zsakban?

Kezdetben olyan targyakat tegyink a zsakba, amelyet formaja és anyaga alapjan
konnyen felismernek a gyerekek. Kés6bb keruljon bele olyan, amelynek a felismerése
nehezebb. A zsakba nyulva a gyermekek megfog egy targyat és tapintas utan
felismerve, nevezze meg azt! Ellenérzés céljabol mutassa meg tarsainak. ezutan sorolja
fel jellemzdit (hol terem, ehet6, nem ehetd; ha ehetd, melyik részét fogyasztjuk, milyen
részei vannak, szine, felhasznalasa stb.).

Eszkdze: kdézepes méretli zsak, természetben talalhatd targyak (pl. toboz, kavics,
fenybag, fakorong, madartoll, fakéreg stb.).

Ki kit eszik meg

A jaték a szamhaboruhoz hasonlit. Készitsink a gyermekek homlokara felerésithet6
lapokat, amelyeken az erdei vagy mezei taplaléklanc tagjai vannak felrajzolva (fa,
katicabogar, hernyd, falevél, foldigiliszta, rigd, pocok, sas, stb.).

Jelzésre indul a jaték, mindenkinek olyan gyereket kell elkapnia, akit a taplaléklancban
megeszik, mikdzben vigyaz arra, hogy a vele taplalkozo el ne kapja. akit megfogtak, az
jatékbol lefekszik a fllbe. Ha Ugyesek a gyerekek végul csak a taplaléklanc
csucsragadozoi maradnak allva.

Eszk6zok: kartonlapok.

Futylilnek rank

Vizsgaljuk meg, milyen madarfajok élnek még varunkban. Ugyanazok-e, mint régebben.
Valtozik-e a madarvilag dsszetétele az évek soran: kezdjik a megfigyelést tavasszal,
amikor a legtdbb madar van a kornyezetunkben. Az 6voda korul, a kornyez6 utcakat
figyeljuk meg a lathaté madarak fajat, szamat. készitsink a latott madarakrdél rajzot,
esetleg hangfelvételt, fotdét. Csoportunkban készitsink tablazatot medfigyeléseink
eredményeirél. A tablén a latott madarak mennyiségét apréo képekkel, rajzokkal
érzékeltessik. Kutassuk fel varosunk madarfajait. Kévessuk, figyelemmel életutjukat
hatarozzuk meg taplalékforrasukat, lakéhelylket, jellegzetes viselkedésuket.

Eszkdz: rajzlap, napld, kazetta, fényképez6gép, madarakrol képek.

Madartavlatbol

A gyerekek alljanak parosaval nagy korben. A paros kivulallo tagja lesz a madarmama,
aki ul a fészkén a bels6 a madarpapa, aki taplalja a parjat. A koéron belll a flben
szorjunk szét szines fonalakat, vagy szinesre festett fogpiszkaldkat. Jelre indul a
verseny, a legjobb madarpapa cimért. A taplalékot hordd madar mindig csak egy szines
kukacot vihet egyszerre. Jelre vége a taplalékhordasnak. Minden madar mama szamolja
meg, hany kukacot vitt, s azt is, milyen szinbdl van legtobb.

Eszkdz: szines fonaldarabok, vagy szines fogpiszkalok.

A pok érzékelése
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Osszuk be a gyermekeket 6-8 f6s csoportokba, és minden csoport kapjon egy faronkat,
amelyen egy kozponti zsineggel fonalak vannak felkotve. Az egyik gyerek a pok, aki
bekotott szemmel a kdzépen l1évd zsinegen tarja a kezét. A tObbi 6t-hét gyerek egy-egy
fonalat sugariranyba kifesziti ugy, hogy ne érjen a foldhoz. A jatékvezetd csendben
ramutat valakire, aki megrantja a sajat zsinegét. A ,pdk” végigszalad a megrezduilt
zsinegen és elkapja, a ,legyet”, akivel helyet cserél. Ha nem megfelel6 1égyre csapott le
a pok még egyszer probalkozhat. Eszko6zok: faronkdk, zsineg.

Tavaszi zapor

A gyermekek korbe Ulnek a széken. A jatékvezetd elmondja a feladatot, miszerint
kozbOsen egy tavaszi zapor érkezését és tavozasat kell utanozniuk a szék karfajan valo
kopogassal, arcunk mimikajaval. O iranyitja a jatékot: mosolygdsan siit a nap, azonban
lassan egy-egy csepp hull a falevelekre, I6késszerlien a szél is feltamad, egyre jobban
esik, mar egyfolytaban fuj a szél. A felhd teljesen eltakarja a napot, elkomorul az id6 és
szakad az es0, dorgés, villamlas kiséretében, majd elkezd alabbhagyni. A szél mar nem
fuj annyira, az esé is gyengédebben, majd alig esik, mar csak néhany csepp hull.

Ugyan ezt a jatékot a talp dobogtatasaval is jatszhatjuk.

Eséjaték

A gyermekek korben ulnek, az évoné a koron belul mutatja, mit kell csinalni. Fontos,
hogy aki el6tt elhaladt, utanozza az 6vonét addig, amig oda nem ér Ujra és mast nem
mutat.

kor — csattogas a huvelyk- és mutatdujjakkal

kor — tenyerek 6sszedorzsolése

kor — csettintés mindkét kézzel

kor — combok tenyérrel Utdgetése

kor — és labbal dobogas padlon

kor — taps és labbal dobogas

kor — combok tenyérrel Utogetése és labbal dobogas a padlon

A 6. kor utan visszafelé jatszunk az elsé korig.

\‘.O’.U"P.w!\’!‘

Szemetes osvény

Egy természetes Osvényen valasszunk ki egy 15 méteres szakaszt. Rakjunk itt le
ndveények kdzt az utra és oldalt 10-15 db ember alkotta targyat, amelyek nem oda valék.
Némelyiket tegyuk fel lathatd helyre. Masok olvadjanak bele jobban kdrnyezetikbe,
tehat legyenek nehezebben felismerhetbek.

Az igy elhelyezett targyak szamat tartsuk titokban. A gyerekek egyenként menjenek
végig az dsvényen egymas kozott szunetet tartva. JOI nyissdk ki a szemuket. és
fedezzenek fel minél tdbbet, am a targyhoz ne nyuljanak hozza! Amikor a kitlzott
célpontot elérték, sugjak meg az ott allé vezetének, hogy hany ilyen nem odaval6 dolgot
lattak. Eszkdz: fogpiszkald, papir zsebkendd, nejlonzacskd, gumigylrd, soroskupak,
fonaldarab, stb.

Hulladékos zsakbamacska
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Egy nagyobb kartondobozra nyilast vagunk, a nyilas elé pedig kicsi fuggonyt erésitlink.
A dobozban beféttes Uveget, falevelet, aludobozt, tojaskartont, pillepalackot,
szarazelemet helyezunk el.

A feladat a kdvetkezd: a gyerek benyul a fuggony moge, megfog egy targyat, és miel6tt
meég kihuzza, meg kell mondania, milyen alapanyagbdl készult.

Majd kiveszi, és a doboz mellett elhelyezett megfeleld szelektiv gyijtébe (papir, fém,
mdanyag, szerves, veszélyes) teszi.

Eszkdz: kartondoboz, bef6ttesiveg, falevél, aludoboz, tojaskarton, pillepalack,
szarazelem, szelektiv gyljtédobozok.

Felhasznalt Irodalom:

Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja

Antal Judit: Mi lennék, ha allat lennék?

Antal Judit: Mi lennék, ha viz lennék?

Faboné Nagy Andrea-Faggyas Janosné: Zold Napok

Lukacs Jozsefné-Ferencz Eva: It a tavasz, fut a tél, kis méhecske déngicsél
Lukacs Jozsefné-Ferencz Eva: It van az &sz, elmult a nyar, kelepel a gélya madar
Lukacs Jézsefné-Ferencz Eva: Kerek egy esztendd (Osz és Tavasz)
Ovodasok Kérnyezeti Nevelése- Réce fiizetek 5.

Ovodai Nevelés:2012.junius

Ovodai Nevelés:2015.oktéber

Ovodai Nevelés:2016.4prilis

Ovodai Nevelés:2016. majus

Wikipédia
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HEGYVIDEKI MESEVAR OVODA

1125 BUDAPEST, DIOS AROK 1-3.
TELEFON-FAX: (1) 393-51-90
1ail: postmaster@hegyvidekimesevar.t-online.hu

SHORD
ZO1pl6 Ve

OM: 201281

I. HELYISEGEK

Az egyes helyiségek és az udvar jellemz6 adatait (alapteriilet, belmagassag, légkobmeéter, belsé
burkolat, megvilagitas) a hatalyos épitészeti, egészségligyi, munkavédelmi és tlizvédelmi
jogszabalyok tartalmazzak.

A B C
1. Eszk6zok, felszerelések Mennyiségi mutato Megjegyzés
2. |csoportszoba gyermekcsoportonként 1 11
ovodankeént (székhelyen és
3 gyermekagy/fekteté tarold telephelyen) valamennyi 11
" | helyiség gyermekagy tarolasara
alkalmas) csoportonként 1
4. |tornaszoba, sportszertarral 6vodankent (székhelyen és 1
telephelyen) 1
logopédiai foglalkoztato, ovodanként (székhelyen és
5. LN Y 1
egyéni fejlesztb szoba telephelyen) 1
ha az 6vodapszicholégus
6. |6vodapszichologusi helyiség alkalmazasa kotelezd utazo pszicholdgus latja el a
' ovodanként (székhelyen és feladatot
telephelyen) 1
7. |jatszéudvar dvodankent (szekhelyen és 2 also- fels6 szint
telephelyen) 1
Ovoda székhelyén és azon a
telephelyen, amelyen az
intézményvezetd-helyettes,
8. | intézményvezetéi iroda illetve tagintézmény-, 1
intézményegységvezett-
helyettes alkalmazasa nem
kotelezd 1
ha az 6vodaban
9 intézményvezetd-helyettesi intézményvezetd-helyettes 1
" |iroda alkalmazasa kotelezd
(székhelyen és telephelyen) 1
Ha az 6vodaban
tagintézmény-, intézmény tagintézmeny-, intézmeny
10. . AN egységvezetd-helyettes -
egységvezetS-helyettes alkalmazasa kotelez6,
székhelyen és telephelyen 1
ha az 6vodaban az
11. | évodatitkari iroda ovodatitkar alkalmazasa 1
kotelezé
ovoda székhelyén 1
nevelbtestileti és 6vodanként (székhelyen és 1
12. |, . X
kényvtarszoba telephelyen) 1
13. | altalanos szertar/raktar 6vodankent (szekhelyen és !
telephelyen) 1
14 tobbceélu helyiség (szul6i ovodankeént (székhelyen vagy 1
" |fogadasra, targyalasra, telephelyen) 1
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Unnepek megtartasara
alkalmas helyiség)

15.

orvosi szoba, elkllonitdé
szoba

6vodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

1

16.

gyermekoltozo

gyermekcsoportonként 1

3x3 egység +2x1 egység

17.

gyermekmosdd, WC helyiség

gyermekcsoportonként 1 (WC
- nemenként 1)

3x10 és 1x5

18.

feln6tt 6lt6z6

6vodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

amennyiben az évodai
csoportok szama tébb mint
hat 2

19.

feln6tt mosdd

6vodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

amennyiben az évodai
csoportok szama tébb mint
hat 2,

vagy az 6voda épllete
emeletes, szintenként 1

20.

felnétt WC helyiség

ovodankeént (székhelyen és
telephelyen) 1

amennyiben az 6évodai
csoportok szama tébb mint
hat, vagy az évoda épllete
emeletes, szintenként 1

21.

felnétt zuhanyzo

ovodankeént (székhelyen és
telephelyen) 1

22.

moso9, vasald helyiség

ovodankeént (székhelyen és
telephelyen) 1

23.

szaritd helyiség

ovodankeént (székhelyen és
telephelyen) 1

24.

feln6tt étkez6

ovodankeént (székhelyen és
telephelyen) 1

25.

féz6konyha

ovodankeént (székhelyen és
telephelyen) 1

26.

melegitd konyha

ovodankeént (székhelyen és
telephelyen) 1

27.

talalé-mosogato

ovodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

28.

szarazaru raktar

ovodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

29.

foldesaru raktar

ovodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

30.

éléskamra

6vodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

31.

karbantarté mihely

6vodanként (székhelyen és
telephelyen) 1

32.

kerekesszék tarold

6vodanként (székhelyen és
telephelyen) szintenként 2

33.

ételhulladék tarolo

ovodankeént (székhelyen és
telephelyen) 1

1

34.

A fogyatékossag jellege szerint a gyégypedagodgiai, konduktiv pedagdgiai 6vodaban, tervezési

program tébbet is elbirhat.




Il. HELYISEGEK BUTORZATA ES EGYEB BERENDEZESI TARGYAI

Az e pont alatt felsorolt eszkdzok, felszerelések helyettesithetfk az adott eszkdz, felszerelés funkciojat
kivalto, korszerii eszkbzzel, felszereléssel

A B C
1. | 1. Csoportszoba
2. | 6vodai fektetd gyermeklétszam szerint 1 csoportonként 27 db
3. gyermeks;ek gyermeklétszam szerint 1 i
(ergonomikus)
4. | gyermekasztal fgyermekléts'zén) csoportonként 5 db
igyelembevételével
5 fényvéds fiiggdny ablakonként, az ablak van teljes felliletre csoportonként+
' lefedésére alkalmas méretben 61t6z6k
gyermekcsoportonként, a csoportonként 3 db
6. | sz6nyeg padlo egyotddének lefedésére
alkalmas méretben
gyermekcsoportonként 2, beépitett szekrénysor
7. | jatéktartd szekrény vagy polc | sajatos nevelési igényl
gyermek esetén tovabbi 1
8. | kdnyvespolc gyermekcsoportonként 1 1
9. | élésarok allvany gyermekcsoportonként 1 1
10. teXtiI:[ér(,jlé (”es foglallkozési gyermekcsoportonként 1 L
eszkoztarold szekrény
11, edény- és evOeszkoz-tarold gyermekcsoportonként 1 1
szekrény
12. | szeméttartd gyermekcsoportonként 1 1
13. | 2. Tornaszoba
14. | tornapad 2 15
15. | tornaszényeg 1 4
16. | bordasfal 2 15
mozgaskulturat, 2
mozgasfejl6dést seqit,
17. e C o 1
mozgasigeényt kielégito
készlet
egyeni fejlesztést szolgald harom gyermek egyideji van
18. s . .y
specialis felszerelések foglalkoztatasahoz
19. | 3. Logopédiai foglalkoztaté, egyéni fejleszté szoba
a fogyatékossag tipusanak van
20. | medfeleld, a tanulasi
képességet fejleszté eszkdzok
21 t[]l’«'jr (a’z gsztal 1 1
szélességében)
22. | Asztal 1 1
23. | Szék 2 4
24. | Szényeg 1 1
jatéktarté szekrény vagy 1
25. |koényvek tarolasara is 1
alkalmas polc
26. 4. 6vodapszichologusi Gyermeklétszam szerint i
szoba
27. | Asztal 1 -
28. | Szék 4 -
29. | Szbnyeg 1 -
Koényvek, iratok tarolasara is -
30. 1
alkalmas polc




31. | 5. Jatszéudvar
32. | kerti asztal gyermekcsoportonként 1 van
33. | kerti pad gyermekcsoportonként 2 van
34. | Babahaz gyermekcsoportonként 1 van
35. | udvari homokozé gyermekcsoportonként 1 van
36. | Takarohalo homokozdnkként 1 van
mozgaskulturat,
37. mozga{\sfej'lédés’.[ sgg!'t?, V. rész szerint
mozgasigényt kielégitd
eszkdzok
38. | 6. Intézményvezetdi iroda
39. | irdasztal és szék 1-1 van
40. | targyalbasztal, székekkel 1 van
41. | Telefon 1 van
42. | Fax 1 van
43. | Kbnyvszekrény 1 van
44. | Iratszekrény 1 van
Elektronikus adathordoz6 van
45. ) 1
szekrény
46. szérr,u't’égép, interr_1e’t e 1 felszerelés van
hozzaféréssel, perifériakkal
47. | szamitdégépasztal és szék 1-1 van
48 7. Intézményvezetd-helyettesi, tagintézmény-, 1
" |intézményegységvezetd-helyettesi, 6vodatitkari iroda
49. | (afelszerelések feladatellatas szerint helyezhet6k el)
50. | irbasztal és szék 1-1 2
51. | Iratszekrény 1 1
52. | Telefon 1 van
53. | szamitégépasztal és szék 1-1 van
54 szamitogép, internet 1 van
" | hozzaféréssel, perifériakkal
55. | 8. Nevelétestiileti szoba
fiokos asztal, ami egyben van
56. |eszkdz el6készitd pedagoguslétszam szerint 1
munkaasztal is
57. | Szék pedagoéguslétszam szerint 1 van
58. | kdnyvtari dokumentum 500 van
59. | Kényvszekrény 2 van
60. | Fénymasold 1 van
61. | Tukor 1 van
62. | 9. Tobbcélu helyiség
63. | targyaldasztal székekkel 1 van
10. Orvosi szoba, berendez,é_se, felsz,erelése a van
64. f i e vonatkozo jogszabélyban
elkulonitével ;
elGirtak szerint
65. | 11. Gyermekolto6zo
66 Oltéz8rekesz, ruhatarolod, gyermeklétszam van
" |fogas figyelembevételével
67. | Oltdz6pad gyermeklétszam van
figyelembevételével
12. Gyermekmosdoé, WC
68. .
helyiség
69. | Torilkézétarts gyermekléts’zér’r’\ 3 egységenként 3+ 1 egységben 2
figyelembevételével
70. | Falitukoér mosdokagylénként 1 van
71 rekeszes fali polc gyermeklétszam van

(fogmosoétarto)

figyelembevételével




Ill. TISZTALKODASI ES EGYEB FELSZERELESEK

A

B

C

1. | egyéni tisztdlkodd szerek gyermeklétszam szerint 1 fés(, fogkefe, fogmosd pohar
2. | tisztalkodé felszerelések mosdokagylénként 1 koromkefe, szappantartd

3. | Fésltarto csoportonként 1 van

4. | Torilkszs felnétt és gyermeklétszam van

szerint 3-3

5. | Abrosz asztalonként 3 van

6. | Takard gyermeklétszam szerint 1 van

7. | agynemihuzat, lepedé gyermeklétszam szerint 3-3 van

IV. AFELNOTTEK MUNKAVEGZESEHEZ SZUKSEGES ESZKOzZOK

Az e pont alatt felsorolt eszkdz6k, felszerelések helyettesitheték az adott eszkdz, felszerelés funkcidjat
kivalto, korszerili eszkbzzel, felszereléssel

A B C

1. | szennyes ruha tarolo évgdénként . van
(székhelyen és telephelyen) 1

2. | mosott ruha tarolo évgdénként . van
(székhelyen és telephelyen) 1

3. | Moségép évgdénként , van
(székhelyen és telephelyen) 1

. ovodanként

4. | Centrifuga (székhelyen és telephelyen) 1

5 Vasalé ovodanként van
) (székhelyen és telephelyen) 1

6. | Vasaloalvany ovodankent. van
(székhelyen és telephelyen) 1

7. | szaritoalvany ovodankent van
(székhelyen és telephelyen) 1

f - ovodanként van
8. | Takaritoeszkozok (székhelyen és telephelyen) 1

kerti munkaeszkézok, évgdénként ] aso, kapa,’gereblye, kerti
9. . (székhelyen és telephelyen) locsolékanna van
szerszamok 1-1
10. | HGt6gép ovodanként 1 van
11. | Porszivd ovodanként 1 van

V. ANEVELOMUNKAT SEGITO JATEKOK ES EGYEB ESZKOzZOK

mozgasigényt kielégité
eszk6zok

figyelembevételével

A | B | ¢
1. | 1. Jatékok, jatékeszk6z6k (mennyiség eszkozfajtanként)
kilonféle jatékformak csoportszobai és udvari eszkd6zok
(mozgasos jatékok, gyakorld, kilon-kilén van
szimbolikus, szerepjatékok, gyermekcsoportonként a
2. | épité-konstrualo jatékok, gyermekek 30%-anak
szabdlyjatékok, dramatizalas, | megfelel6 mennyiségben
babozas, barkacsolas)
eszkdzei
mozgaskulturat, i csoportszobai és udvari eszkdzok
e s e gyermekcsoportonként a R
mozgasfejl6dést seqit6, S kulén-kalén van
3. gyermeklétszdm




ének, zene, énekes jatékok gyermek§soportonkent a van
4. 2 gyermeklétszam
eszkozei 4 e 12
figyelembevételével
az anyanyelv fejlesztésének, | gyermekcsoportonként a van
5. |a kommunikaciés képességek | gyermekek 30%-anak
fejlesztésének eszkodzei megfelel6 mennyiségben
értelmi képességeket van
(érzékelés, észlelés, gyermekcsoportonként a
6. |emlékezet, figyelem, képzelet, | gyermekek 30%-anak
gondolkodas) és a kreativitast | megfelel6 mennyiségben
fejleszté anyagok, eszk6zok
4brazolé tevékenységet gyermekesoportonkent a van
7. ; ,, e gyermeklétszam
fejleszté eszk6zok 4 Y
figyelembevételével
a természeti-emberi-targyi gyermekcsoportonként a van
8. |kornyezet megismerését gyermeklétszam
elésegitd eszk6zok, anyagok | figyelembevételével
munka jellegi tevékenységek gyermekcsoportonként a van
9. a Jefleg yseg gyermekek 30%-anak
eszkozei - "
megfelel6 mennyiségben
10. | 2. A nevelémunkat segité egyéb eszkdzok
11. | Televizio ovodankent !
' (székhelyen és telephelyen) 1
12. n?fagngtofon/CD harom csoportonként 1 van
lejatszé/hangfalak
. e ; ovodanként 1
13. | diavetitd vagy projektor (székhelyen és telephelyen) 1
e ovodanként 1
14. | Vetitévaszon (székhelyen és telephelyen) 1
. o6vodanként van
15. | hangszer (pedagogusoknak) (székhelyen és telephelyen) 1
gyermekcsoportonként, a van
16. | hangszer (gyermekeknek) gyermekek 30%-anak
megfeleld mennyiségben
egyeéni fejlesztést szolgalo gyermekcsoportonkent a van
17. gyen 1eJ 32019 gyermekek 30%-anak
specialis felszerelések - o
megfeleld mennyiségben
18. | projektor vagy irasvetitd 1 -

VI. SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEKEK NEVELESENEK
TOVABBI SPECIALIS ESZKOZEI

Az e pont alatt felsorolt eszkdzok, felszerelések helyettesitheték az adott eszkdz, felszerelés funkciojat
kivalto, korszerii eszkdzzel, felszereléssel

nélkuli egyéni, illetve

A B C

1. | 1. Beszédfogyatékosok
2. | tukér 120 X 180 cm csoportonként 1 van
3. | logopédiai alapkészlet csoportonként 1 van
4. | 2. Hallasi fogyatékosok
5. | Dallamiré csoportonként 1

hallasvizsgalé és . s Torok Béla EGYMI megallapodas

PPN « ovodankeént
6. |hallokészulek teszteld . .
. (székhelyen és telephelyen) 1

felszerelés

7 vezetékes vagy vezeték gyermeklétszam szerint 1 Torok Béla EGYMI megallapodas




csoportos adé-vevd készilék

a kilénb6zé nyelvi
kommunikaciés szinteknek
megfeleld kifejezések képi

o6vodankeént

Torok Béla EGYMI megallapodas

8. megjelenitésére alkalmas (székhelyen és telephelyen) 1
elektronikus
informaciéhordozé
nyelvi kommunikacio vizualis, Torok Béla EGYMI megallapodas
9 auditiv megjelenitésének ovodanként
" |ellendrzésére alkalmas (székhelyen és telephelyen) 1
eszkoz
10. | szurdologopédiai eszkdzdk csoportonként 1
11. | 3. Latasi fogyatékosok -
12. | Olvasotelevizid gyermeklétszam i
figyelembevételével
hatrekeszes doboz, gombas gyermeklétszam szerint -
13. |tabla, szdges tabla, csérgd 1 y
labda
VIl. EGESZSEG- ES MUNKAVEDELMI ESZKOZOK
A B C
1 étel-mintavétel (Uvegtartaly) ovodanként van
" | készlet (székhelyen és telephelyen) 1
2. | Elsésegélylada ovodankent. van
(székhelyen és telephelyen) 1
3. | gyogyszerszekrény (zarhatd) ovgdankent . van
(székhelyen és telephelyen) 1
amennyiben a betoéltott
4. | munkakérben a viselete el6irt, | van
vagy javasolt, munkaruha
amennyiben a betdltott
5. | munkakdrben a viselete el6irt, | van
vagy javasolt, munkaruha
6. | thzoltd készulék az érvényes tlizvédelmi szabdlyok szerint van




